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Проект учебного плана 

 

Муниципального бюджетного учреждения  
дополнительного образования  

«Районный центр дополнительного образования»  
на 2026 – 2027 учебный год 

(Рассмотрен на педагогическом совете, протокол №3 от «03» июня 2026г.)  



Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными 
документами:  

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 
года №273-ФЗ; 

 Федеральный закон «О физической культуре и спорту в Российской Федерации» от 
4 декабря 2007 года №329-ФЗ; 

 Федеральный закон от 30.04.2021 №127-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 
закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" и Федеральный закон "Об 
образовании в Российской Федерации", 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утверждённый приказом Министерства 
просвещения РФ от № 629 от 27.07.2022г; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года. Утвержденная 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. №678-р; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4.2.4283-26 "Об 
утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 г. №19); 

 Устав МБУ ДО «РЦДО», утверждённый приказом Управления образования 
администрации муниципального образования «Пинежский муниципальный район»; 

 Положение о структурном подразделении «Детско-юношеская спортивная школа», 
утверждённое приказом МБУ ДО «РЦДО» от 23 марта 2023г. №78; 

 Дополнительные общеобразовательные программы. 
Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 
нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 
безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного 
времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, 
профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 
выдающиеся способности.  
 В 2026-2027 учебном году в учреждении реализуются 30 дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ по 6 направленностям: 

 художественная –  5 программ; 
 социально-гуманитарная  - 4 программы;  

 физкультурно-спортивная – 9 программ;  

 туристско-краеведческая – 4 программы; 

 естественнонаучная – 1 программа; 
 техническая – 7 программ. 

 Учреждение реализует 6 модульных («Лучи солнца», «Спортивный туризм», 
«Легоконструирование», «Кукольная мода», «Азбука безопасности», «Территория успеха»), 5 
разноуровневых («Лучи солнца», «Спортивный туризм», «Легоконструирование», «Шью 
сама», «Изобразительное искусство»), 1 очно-заочная (сезонная школа «Территория успеха»), 
1 адаптированная («Адаптивная физкультура») программы. В сетевой форме реализуется 30 

программ. 
 Деятельность детей в учреждении осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 
объединениях по интересам. 
 На основании Положения о режиме занятий обучающихся МБУ ДО «РЦДО», 
утверждённого приказом МБУ ДО «РЦДО» от 23 марта 2023г. № 77, установлен следующий 
режим работы учреждения: 



1. Продолжительность учебного года составляет не менее 34 учебных недель; 
2. Режим учебно-воспитательного процесса (расписание занятий) составляется с учетом 

7 дневной недели.  
 Объединения работают по расписанию, составленному с учётом наиболее 
благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей, 
установленных санитарно-гигиенических норм, с учётом пожеланий родителей и 
рациональной нагрузки кабинетов.  
 Адреса мест реализации учебного плана по договорам о реализации образовательных 
программ в сетевой форме: 

1. Структурное подразделение «Детско-юношеская спортивная школа», 
местонахождение – на базах общеобразовательных организаций района: 

- МБОУ «Пинежская СШ №117», 164610, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Пинега, ул.Кудрина, 79; 

- МБОУ «Кушкопальская СШ №4», 164605, Архангельская область, Пинежский район, 
д.Кушкопала, ул.Мира, д.75; 

- МБОУ «Сийская СШ №116», 164646, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Сия, д.15; 

- МБОУ «Карпогорская СШ №118», 164600, Архангельская область, Пинежский район, 
с.Карпогоры, ул. Ф.Абрамова, д.2в; д.2в, корпус 1; 

- МБОУ «Ясненская СШ №7», 164628, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Ясный, ул.Мира, д.11; 

- МБОУ «Сосновская СШ №1», 164637, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Сосновка, ул.Школьная, д.1; 

2. МБУ ДО «РЦДО» (учебные помещения): 
- МБОУ «Карпогорская СШ №118», 164600, Архангельская область, Пинежский район, 

с.Карпогоры, ул. Ф.Абрамова, д.2в, д.2в корп.1, ул. ул.Комсомольская, д.5Б, ул. Быстрова, 
д.36, д.Ваймуша, ул.Гагарина, д.64; 

- МБОУ «Пинежская СШ №117», 164610, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Пинега, ул.Кудрина, 79; 

- МБОУ «Сосновская СШ №1», 164637, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Сосновка, ул.Школьная, д.1; 

- МБОУ «Сурская СШ №2», 164630, Архангельская область, Пинежский район, с.Сура, 
Школьный переулок, д.9; 

- МБОУ «Новолавельская СШ №3», 164632, Архангельская область, Пинежский район, 
п. Новолавела, улица Советская, д.10а;  

- МБОУ «Сийская СШ №116», 164646, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Сия, д.15; 

- МБОУ «Ясненская СШ №7», 164628, Архангельская область, Пинежский район, 
п.Ясный, ул.Мира, д.11, ул.Лесная, д.15. 

Промежуточная аттестация проводится по каждой общеразвивающей программе по 
окончанию учебного года (кроме обучающихся дошкольного возраста). Промежуточная 
аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся МБУ 
ДО «РЦДО», утверждённым приказом МБУ ДО «РЦДО» от 09 декабря 2025г. №188. 

  



Сетка дополнительных общеразвивающих программ МБУ ДО «РЦДО» на 2026-2027 уч.год, 
 количество часов на их реализацию 

Направленнос
ть 

дополнительн
ого 

образования 

№ Наименование 
программы 

Модель 
доступност

и 

Уровень 
сложности 
освоения 

Место 
реализации 

Тип 
финанси
рования 

Возраст 
детей 

 

Учебные группы 

Количество групп 

Количест
во 

учебных 
часов в 

неделю на 
одну 

учебную 
группу 

 

Итого 
часов в 
неделю 

 

ито
го 

ФИО педагога 

Год 
обучения 

Количество 

1. 

Художественна
я 

1 Изобразительн
ое искусство  

разноуровн
евая 

ознакомительный 

 

 

Карпогоры  
 

МЗ 7-17 лет 

 

1 2 2 

 

4 4 

 

Путилина Е.Н. 
 

2.  Кукольная 
мода  

2 модуль – 

Интерьерная 
кукла 

 

Базовый Карпогоры МЗ 9-11 лет 1 1 2 2 2 Клопова Т.А. 

3. Скрап-

сундучок 

сетевая 

 

ознакомительный 

 

Сия СЗ 6-13 лет 1 1 

1 

2 

2 

4 
4 

Озерова А.В. 

4. Шью сама 

 

Модульная 

разноуровн
евая 

Базовый   Карпогоры МЗ 12-17 

лет 

2 1 4 4 4 Клопова Т.А. 

5. Лучи солнца 

(театральная 
деятельность) 

Сетевая, 
модульная 

 
 

Базовый Карпогоры МЗ 

СЗ 

5-17 лет 1 1 

1 

2 

2 

4 10 Игнашева Ю.А. 

Базовый Ясный СЗ 7-17 лет 1 1 

1 

2 

2 

4 Попова И.Г. 

Базовый Новолавела СЗ 7-17 лет 1 1 2 2 Богданова О.М. 
2.Естественно
научная 

6. Юный 
натуралист 

сетевая ознакомительн
ый 

Карпогоры МЗ 7-14 лет 1 

 

1 

 

2 2 2 Игнашева Ю.А 

3. Социально-

гуманитарная 

7. Азбука 
безопасности 

 

(разноуровнева
я) 
 

 

сетевая ознакомительн
ый 

Карпогоры 

 

Ваймуша 

 

СЗ 6-13 лет 

 

1 

2 

3 

4 

Корр.кл 

 

Ваймуша 

3 

2 

3 

3 

1 

 

5 

0,5 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

8,5 

 

 

 

 

 

 

Самара Е.А. 

8. Веселый 
английский 

сетевая ознакомительн
ый 

Ясный МЗ 7-11 лет 1 1 1 1 1 Попова А.Р. 

9. Дискуссионный сетевая ознакомительн Сосновка МЗ 13-17 1 1 2 2 2 Дождикова 



клуб  
«Со-бытие» 

ый  Н.И. 

10. Сезонная 
школа 

«Территория 
успеха» (очно-

заочная, с 
применением 
дистанционны
х технологий) 

сетевая Модуль «Путь 
к успеху» 

(программа 
обучения 

наставников) 

очно-

заочная 

СЗ 14-17 

лет 

17 недель 1 1 1 1 Вороницына 
Н.Н. 

4. Туристско-

краеведческая 

11. 
 

Юный краевед сетевая базовый Сура МЗ 9-14 лет 1 

2 

2 

1 

4 

2 

10 10 Кушкова Л.В. 

12. Наш край сетевая ознакомительн
ый 

Ясный МЗ 7-11 лет 1 1 1 1 1 Першина Г.В. 

13. Музейное дело сетевая ознакомительн
ый 

Сосновка МЗ 11-17 

лет 

1 1 2 2 
2 

Дождикова 
Н.И. 

14. Спортивный 
туризм 

модульная базовый Карпогоры 

 

 

Ваймуша 

(нов места) 
Карпогоры 

СЗ 11-17 

лет 

1 1 4 4 14 Самара Е.А. 
 1 1 

 

1 1 

ознакомительн
ый 

1 1 4 4 

продвинутый 12-18 

лет 

1 1 5 5 

5.Техническая 15. Лего-

конструирован
ие 

Модульная 
сетевая 

 

Ознакомительн
ый 

(дошкольники) 

Ваймуша 

 

5-7 лет 1 1 2 2 

 

Клопова Т.А. 
Карпогоры 5-7 лет 1 7 2 14 Быкова С.В. 

Ознакомительн
ый (младшие 
школьники) 

Пинега 7-8 лет 1 2 1 2 Кононова Е.В. 
Новолавела 5-11 лет 1 1 2 2 Кондратьева 

М.В. 
Сосновка 7-11 лет 1 1 2 2 Мамонова В.Н. 

Сура 7-10 лет 1 4 2 8 Кушкова Л.В. 
Базовый 

(Легоконструи
рование) 

Карпогоры 7-13 лет 1 5 2 10 Путилина Е.Н. 

16. 

Искусственный 
интеллект для 
всех: первые 
шаги 

сетевая 

Озанкомительн
ый 

Карпогоры МЗ 12-15 1 2 2 4 

4 

Игнашева 
Ю.А. 

17. Видеомонтаж сетевая 
Озанкомительн

ый 

Сосновка МЗ  1 1 1 2 
2 

Булыгин Д.В. 



18 

3D 

моделирование 
и печать 

сетевая 

базовый Ясный МЗ 11-17 

лет 

1 

 

1 1 1 1 Томилова Н.И. 

18. Волшебный 
мир дерева 

сетевая базовый Ясный МЗ 8-17 лет 1 

 

6 1 6 6 Ковязин С.В. 

19 Маленький 
мастер 

сетевая ознакомительн
ый 

Карпогоры 

 

МЗ 5-11 лет 

12-14 

лет 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

4 4 Путилина Е.Н. 

20 Квадрокоптер 
для всех 

сетевая ознакомительн
ый 

Карпогоры 

(новые 
места) 

МЗ 12-17 

лет 

1 1 2 2 2 Самара Е.А. 

ИТОГО 20          133   

 

 

 

Сетка дополнительных общеразвивающих программ СП «Детско-юношеская спортивная школа», 
 количество часов на их реализацию 

Направленность 
дополнительного 

образования 

 

Физкультурно-

спортивная 

№ Название детских 
объединений 

(по программе) 

Модель 
доступност

и 

Уровень 
сложности 
освоения 

Место 
реализации 

Тип 
финанси
рования 

Возраст 
детей 

 

Учебные группы 

Количество 
групп 

Количество 
учебных 
часов в 

неделю на 
одну 

учебную 
группу 

Итого 
часов в 
неделю 

 

Тренер-

преподавател
ь 

Год 
обучен

ия 

Количест
во 

1. Волейбол сетевая базовый  Сия МЗ 5-11 кл 
(дев.) 

1 2 2 4 Кунников 
В.А. 

ознакомите
льный 

Карпогоры СЗ 5-6 кл 

8-9 кл 

1 4 2 8 Попов А.В. 

ознакомите
льный 

Ясный СЗ 4-11 кл 1 

 

2 2 

 

4 Зубов С.В. 

ознакомите
льный 

Пинега СЗ 5-11 кл 

(дев) 
1 

 

1 

 

2 

 

2 Близнина 
М.В. 

СЗ 5-11кл 
(мал) 

1 1 2 2 Шехурин 
Е.П. 

ознакомите
льный 

Новолавела СЗ 5-11 кл 1 1 2 2 Деденко К.А. 

базовый Сосновка СЗ 4-11 кл 1 1 2 2 Стахеев А.Б. 
2. Мини-футбол сетевая ознакомите

льный 

Карпогоры МЗ 3-4 кл 

 

1 

 

1 2 6 Хрипунов 
А.Н. 

базовый 5- 11 кл 1 1 4 



ознакомите
льный 

Ясный МЗ 5-11 кл 1 2 

 

2 

 

4 Зубов С.В. 

3. Баскетбол сетевая ознакомите
льный 

Кушкопала СЗ 5-11 кл 1 1 2 2 Кокорин П.Г. 

сетевая ознакомите
льный 

Карпогоры МЗ 5-11 кл 1 4 2 8 Мирончук 
К.М. 

сетевая ознакомите
льный 

Сосновка СЗ 4-11 кл 1 1 2 2 Стахеев А.Б. 

сетевая ознакомите
льный 

Пинега СЗ 5-11 кл 

(дев) 
1 

 

1 

 

2 

 

2 Близнина 
М.В. 

СЗ 5-11кл 
(мал) 

1 1 2 2 Шехурин 
Е.П. 

сетевая ознакомите
льный 

Ясный СЗ 4-11 кл 1 

 

2 2 4 Зубов С.В. 

4. Лыжные гонки сетевая базовый Кушкопала МЗ 5-11 кл 1 1 2 2 Кокорин П.Г. 

5. Регби 
сетевая ознакомите

льный 

Сия МЗ 11-17 лет 1 1 2 2 Мищенко 
П.А. 

6. Рукопашный бой 
сетевая ознакомите

льный 

Сия МЗ 11-17 лет 1 1 2 2 Мищенко 
П.А. 

7. 
Адаптивная 
физкультура  

АДООП ознакомите
льный 

Карпогоры СЗ 7-17 лет 1 1 2 2 Клопова Т.А. 

8. Шахматы 
сетевая ознакомите

льный 

Карпогоры МЗ 1-11 кл 1 

 

2 

 

2 4 Самара Е.А. 

9. Шашки 
сетевая ознакомите

льный 

Карпогоры МЗ 1-11кл 1 2 2 4 Самара Е.А. 

Итого 9          70  
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