2019
муниципальнАЯ олимпиадА по психологии

для обучающихся 7-8 классов в 2018-2019 учебном году
Время выполнения заданий – 1 час 30 минут

Максимальное количество баллов – 31
Задание 1. Тесты. Выберите один правильный вариант ответа.
Максимальное количество баллов – 10: за каждый правильный ответ 1 балл.
1. Психология – это:

1) наука о воспитании детей

2) наука о поведении человека и его психике

3) наука о физическом развитии человека

4) наука о происхождении человека
2. Что такое самооценка?
1) когда человек оценивает свои переживания, поступки, внешность, характер

2) когда человек превозносит свои способности, а успехи окружающих принижает

3) когда человек видит себя таким, какой он есть на самом деле

4) когда человек принижает свои способности

3. Умелое внутреннее стимулирование активности личности в работе над собой – это:
1) ответственность

2) эгоизм

3) независимость

4) самовоспитание

4. Внимание – это:

1) проявление инициативы, активности индивидом

2) способность управлять своими действиями и эмоциями

3) объём умственной работы, связанной с обработкой информации

4) сосредоточение на актуальной и полезной информации, связанной с волей

5. Разрешение конфликтной ситуации на основе взаимных уступок – это:
1) сотрудничество

2) союзничество

3) компромисс

4) приспособление

6. Определите порядок шагов конструктивного разрешения конфликта:
	
	выбор способа разрешения конфликта

	
	анализ и оценка ситуации

	
	реализация плана действий

	
	оценка эффективности своих действий

	
	составление плана действий


7. Способность организма к продолжительному выполнению работы без снижения работоспособности – это:

1) креативность

2) успешность

3) упорство

4) выносливость

8. Что такое намеренный обман?

1) ошибка восприятия

2) иллюзия

3) несоответствующая истина

4) препятствия к цели

9. Психический познавательный процесс обобщенного и опосредованного отражения действительности в ее наиболее существенных признаках и взаимосвязях – это:
1) мышление

2) память
3) речь
4) воображение
10. Прочитайте внимательно притчу и ответьте на вопрос. 
«Человек увидел на берегу моря красивый округлый камень и решил научиться у воды создавать красоту.

Он взял в руки молот и стал бить по осколку скалы, стараясь округлить и отшлифовать его. Но камень кололся и внутри него побежала паутина трещин. Тогда человек пошёл к морю и спросил: 

- Почему у тебя получаются красивые, округлые, гладкие камни, а у меня – нет?

И море ответило:

- Ты бьёшь, а я ласкаю...»
Как вы думаете, в чем заключается мораль этой притчи?
а) риск иногда оправдывает средства
б) жизнь полна разочарований
в) тёплое слово и в мороз согреет
г) невозможно всегда получить, что хочешь

Задание 2.  Решение задачи.
Максимальное количество баллов – 5: правильный ответ 2 балла, обоснование – до 3 баллов.
Катя, ученица 7-го класса, страдает от того, что ее рост уже сейчас 171 см. В классе она выше всех. К доске выходит сгорбившись, поджимает ноги, сутулится. Каждый выход к доске – страдание. Поэтому иногда отказывается отвечать – пусть лучше «два», чем еще одно унижение. 
В ее сознании постоянно звучат реплики мальчишек: «Эй, каланча!», замечание учителей: «Что это тебя так перекручивает?», когда она выходила к доске, просьба матери: «Да не сутулься ты, расправь плечи, смотри какая у тебя фигура симпатичная». А тут еще Пашка нравится, а он на полголовы ниже ее. Разглядывая себя перед зеркалом вечерами, Катя горевала: 
– Ах, эти ужасные руки, они ниже колен! Ну разве у нормального человека бывают такие руки?.. И шея длиннющая, но с ней можно что-то придумать, если ее втянуть или поднять воротник, а вот ноги куда денешь?.. 
Вопросы: Какими психологическими особенностями подросткового возраста обусловлены суждения и действия Кати? Как помочь Кате в решении ее проблем?
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


Задание 3.  Решите кроссворд 
Максимальное количество баллов – 7: за каждый правильный ответ 1 балл.
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По горизонтали:

2. Способность организмов передавать свои признаки и особенности развития потомству. 

7. Основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и правовой ответственностью
По вертикали:

1. Кратковременная, быстро проходящая реакция на внезапное, неожиданное событие.
3. Внутреннее состояние, обусловленное грозящим реальным или предполагаемым бедствием. С точки зрения психологии считается отрицательно окрашенным эмоциональным процессом.
4. Свойство человека или группы людей руководствоваться в своих поступках возвышенными принципами или идеалами.
5. Составная часть нервной системы; покрытая оболочкой структура, состоящая из сплетения пучков нервных волокон (главным образом, представленных аксонами нейронов и поддерживающей их нейроглии), обеспечивающее передачу сигналов между головным и спинным мозгом и органами.
6. Реакция организма на сильные эмоции (они могут быть отрицательными и положительными), суету и перенапряжение.
Задание 4. Психологический анализ высказывания.

Максимальное количество баллов – 9, за раскрытие каждого вопроса до 3 баллов.
Перед Вами – русская пословица. Прочитайте её и дайте Ваши ответы на вопросы.
«Друг научит, а недруг проучит»

а) дайте толкование этой пословицы 
б) о каких психологических качествах говорится в этой пословице? 
в) опишите примеры из жизни, где можно наблюдать эти качества
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