2019
муниципальнАЯ олимпиадА по психологии

для обучающихся 9-11 классов в 2018-2019 учебном году
Время выполнения заданий – 1 час 30 минут

Максимальное количество баллов – 34
Задание 1. Тесты. Выберите один правильный вариант ответа.
Максимальное количество баллов – 10: за каждый правильный ответ 1 балл
1. Психология изучает:

1) закономерности функционирования и регуляции биологических систем разного уровня организации, пределы нормы жизненных процессов и болезненных отклонений от неё

2) происхождение и эволюцию человека, образование человеческих рас и нормальных вариаций физического строения человека

3) специально организованную целенаправленную и систематическую деятельность по формированию человека, содержание, формы и методы воспитания, образования и обучения

4) особенности и закономерности возникновения, формирования и развития процессов, свойств психики человека как особой формы его жизнедеятельности

2. К какой отрасли психологии относится данное определение: раздел психологии, изучающий психические явления с точки зрения их взаимосвязи с болезнями?

1) клиническая психология

2) социальная психология

3) детская психология
4) психологическое консультирование
3. К признакам страха относятся:
1)  глаза становятся как бы больше, зрачки заметно расширяются, нижняя челюсть напряжена и опускается
2) цвет лица становиться землисто-серый, в результате того, что кровь отливает к другим органам, тем, которые могут обеспечить немедленную реакцию
3) человек как бы становится меньше, голова втягивается в плечи, он инстинктивно закрывается, этим он пытается защитить важные для жизни органы от повреждений
4) все ответы верны

4. Стресс – это:
1) эмоциональная окраска, своеобразный оттенок психического процесса

2) радостное, веселое настроение, которое в поведении проявляется в двигательном оживлении, многословии, психомоторном возбуждении

3) состояние психического напряжения, обусловленное выполнением деятельности в особенно сложных условиях

4) подавленное эмоциональное состояние, характеризующиеся заторможенностью психической деятельности и снижением эмоциональности
5. Определите, в каком возрасте ведущим видом деятельности является общение со сверстниками:

1) младший школьный

2) дошкольный

3) старший школьный
4) подростковый

6. Эмоциональный процесс взрывного характера – это:

1) дефект

2) аффект

3) тревога

4) фобия

7. Темпераментный, неуравновешенный человек, легко возбуждающийся под воздействием впечатлений – это:

1) холерик

2) сангвиник
3) флегматик
4) меланхолик

8. При этом стиле семейного воспитания дети должны следовать строгим правилам, установленным родителями:
1) либеральный
2) демократический

3) авторитарный

4) все ответы верны

9. Состояние психологического и социального благополучия, при котором человек реализует свои возможности, эффективно противостоит жизненным трудностям и стрессу, осуществляет продуктивную осознанную деятельность и вносит свой вклад в развитие социума – это:
1) психическое здоровье
2) физическое здоровье

3) половая зрелость

4) психика
10. Прочитайте внимательно притчу и ответьте на вопрос. 
«Человек шёл по берегу и вдруг увидел мальчика, который поднимал что-то с песка и бросал в море. Оказалось, что мальчик поднимает с песка морские звёзды.

- Зачем ты бросаешь эти морские звёзды в воду? – спросил человек, подходя ближе.

- Если они останутся на берегу до завтрашнего утра, когда начнётся отлив, то погибнут, - ответил мальчик, не прекращая занятия.

- Но это просто глупо! Оглянись! Здесь миллионы морских звёзд, берег просто усеян ими. Твои попытки ничего не изменят!

Мальчик поднял следующую морскую звезду, на мгновение задумался, бросил её в море и сказал:

- Нет, мои попытки изменят очень много… для этой звезды».
Как вы думаете, в чем заключается мораль этой притчи?
а) сколько людей, столько судей
б) жизнь полна разочарований
в) из малых дел слагается жизнь миллионов
г) маленькая победа над собой делает человека намного сильней

Задание 2.  Решение задачи.
Максимальное количество баллов – 5: правильный ответ 2 балла, обоснование – до 3 баллов.
Родители известного ученого в области психотерапии, когда он был маленьким, настаивали на том, чтобы он выбрал профессию инженера. При этом они использовали преимущественно авторитарный стиль воспитания. Однако он настоял на своем, поступив на факультет психологии сразу после окончания школы. 

Вопрос: Как вы думаете, легко ли ему было убедить родителей в правильности своего решения? Какие аргументы можно использовать школьнику, если его собственный выбор профессии не согласуется с выбором родителей? _______________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Задание 3.  Решите кроссворд.
Максимальное количество баллов – 7: за каждый правильный ответ 1 балл.
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По горизонтали:

2. Малая социальная группа, которая основана на супружеском союзе и родственных связях.

3. Совокупность характерных особенностей и свойств, отличающих одного индивида от другого; своеобразие психика и личности индивида, неповторимость, уникальность.
6. Тип темперамента, отличающийся повышенной ранимостью и впечатлительностью.
По вертикали:

1. Отрицательно окрашенная эмоция, выражающая ощущение неопределённости, ожидание отрицательных событий, трудноопределимые предчувствия.

2. Представление человека о важности своей личности, деятельности среди других людей и оценивание себя и собственных качеств и чувств, достоинств и недостатков, выражение их открыто или даже закрыто.
4. Свойство человека или группы людей руководствоваться в своих поступках возвышенными принципами или идеалами.
5. Сильный подъем радостных чувств; восхищение.
Задание 4. Психологический анализ высказывания.

Максимальное количество баллов – 12, за раскрытие каждого вопроса до 3 баллов.
Перед Вами – цитата известного русского писателя. Прочитайте её и дайте Ваши ответы на вопросы.
«Тут нужно говорить глаз на глаз… чтоб душа читалась на лице, чтоб сердце сказывалось в звуках слова. Одно слово, сказанное с убеждением, с полной искренностью и без колебаний, лицом к лицу, гораздо более значит, нежели десятки листов исписанной бумаги».
а) назовите автора этой цитаты  
б) о каком психологическом понятии говорится в цитате 
в) назовите психологов или писателей, которые изучали это явление, раскрывали его суть в своих произведениях 

г) опишите примеры из жизни, где можно наблюдать этот феномен
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


