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Раздел 1
Особенности преподавания предмета 
«Основы безопасности 
жизнедеятельности» в свете ФГОС

1.1. Общие подходы к преподаванию 
курса ОБЖ в 7–9 классах

Место предмета в учебном плане
В соответствии с Федеральным государственным образо-

вательным стандартом основного общего образования в учеб-
ный план с 5 класса включена предметная область «Основы 
безопасности жизнедеятельности». Обычно на его изучение 
отводится 1 час в неделю, то есть 34 часа в год. С учётом осо-
бенностей региона (природные условия, географическое по-
ложение, плотность населения, наличие промышленных объ-
ектов, которые представляют потенциальную опасность и др.) 
школа может увеличить число часов по собственному усмот-
рению, что позволит более подробно ознакомить школьни-
ков с проблемами безопасности жизнедеятельности, которые 
для них особенно актуальны.

Функции и воспитательный потенциал 
предмета

Введение в учебный план предмета «Основы безопасно-
сти жизнедеятельности» вызвано рядом социальных и педа-
гогических причин.

Социальные причины:
 повышение интереса государства и общества к пробле-

мам здоровья, продолжительности жизни и активной трудо-
вой деятельности населения;

 увеличение числа асоциальных ситуаций, которые не-
гативно влияют на людей и социальные объекты;

 неготовность населения адекватно реагировать на 
чрезвычайные ситуации, происходящие в природе и обще-
стве.
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Педагогические причины:
 целесообразность проведения профилактических ме-

роприятий по охране здоровья, противодействию вредным 
привычкам в период активной социализации школьника;

 необходимость формирования знаний об основных про-
блемах жизнедеятельности растущего организма, умений 
и навыков здорового образа жизни, воспитания способности 
противостоять негативным явлениям социума с учётом под-
ражательности детей подросткового и юношеского возраста, 
стремления во всём следовать поведению взрослых.

ФГОС определяет следующие обязательные результаты 
изучения предмета:

1) формирование современной культуры безопасности 
жизнедеятельности на основе понимания необходимости за-
щиты личности, общества и государства, посредством осо-
знания значимости безопасного поведения в условиях чрез-
вычайных ситуаций природного, техногенного и социального 
характера;

2) формирование убеждения в необходимости безопасно-
го и здорового образа жизни;

3) понимание личной и общественной значимости совре-
менной культуры безопасности жизнедеятельности;

4) понимание роли государства и действующего законо-
дательства в обеспечении национальной безопасности и за-
щиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций при-
родного, техногенного и социального характера, в том числе 
от экстремизма и терроризма;

5) понимание необходимости подготовки граждан к защи-
те Отечества;

6) формирование установки на здоровый образ жизни, 
исключающий потребление алкоголя, наркотиков, курение 
и нанесение иного вреда здоровью;

7) формирование антиэкстремистской и антитеррористи-
ческой личностной позиции;

8) понимание необходимости сохранения природы и окру-
жающей среды для полноценной жизни человека; защиты 
природной среды от отрицательного воздействия человече-
ской деятельности;
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9) знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций 
природного, техногенного и социального характера, включая 
экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, 
общества и государства;

10) знание и умение применять меры безопасности и прави-
ла поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

11) умение оказывать первую помощь пострадавшим;
12) умение предвидеть возникновение опасных ситуаций 

по характерным признакам, свидетельствующим о высокой 
вероятности их наступления, а также на основе информации, 
получаемой из различных источников, готовность проявлять 
предосторожность в ситуациях неопределённости;

13) умение принимать обоснованные решения в конкрет-
ной опасной ситуации с учетом природных, техногенных и со-
циальных рисков на территории проживания 1.

С учётом требований стандарта можно выделить следую-
щие функции данного учебного курса.

1. Образовательная — расширение знаний обучающих-
ся о проблемах современного мира в области жизнедеятель-
ности, причинах возникновения асоциальных явлений; со-
держании, способах, средствах и формах охраны и укрепле-
ния здоровья и противодействия вредным привычкам.

2. Развивающая — развитие интеллектуальной дея-
тельности школьников, способности адекватно воспринимать 
учебный материал, осваивать его, используя различные ум-
ственные процессы и операции (анализ, сравнение, обобще-
ние, классификация и др.), самостоятельно строить сужде-
ния, умозаключения и выводы. 

3. Воспитательная — воспитание правильного отноше-
ния к своему здоровью, устойчивого противления вредным 
привычкам; развитие способности замечать асоциальные явле-
ния в окружающем мире, проявлять устойчивое отрицатель-
ное отношение к ним; осуждать и не принимать их. 

4. Рефлексивная — развитие способности анализиро-
вать своё физическое и психическое состояние; ориентиро-

1 Федеральный государственный стандарт основного общего образова-
ния. — М., 2010. С. 10.
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ваться в окружающем мире, оценивать происходящие явле-
ния и правильно реагировать на них.

5. Поведенческая — применение полученных знаний 
в практической деятельности: умения действовать в соответ-
ствии с правилами поведения в различных природных и со-
циальных ситуациях; развитие способности быстро и пра-
вильно реагировать на чрезвычайные ситуации (ЧС), прояв-
лять внимательность, ответственность в ситуациях, 
угрожающих жизни и здоровью людей.

6. Коммуникативная — формирование компетенций 
в общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками 
с учетом характера, особенностей участников взаимодей-
ствия.

Функции предмета определяют его общие цели приме-
нительно к процессу обучения в 7–9 классах: формирование 
знаний об объектах изучения, воспитание ценностных ори-
ентаций, способности различать негативные и позитивные 
стороны в жизнедеятельности человека; осуждать асоциаль-
ные явления в окружающем мире; «воспитание социальной 
активности, уважения к законам РФ, личности, соизмеряю-
щей свои поступки с нравственными ценностями»2; разви-
тие способности к рефлексивным действиям; желания и 
умения укреплять своё здоровье, вести правильный образ 
жизни, противодействовать дурным привычкам.

Таким образом, реализация функций предмета ОБЖ 
и его целей дают возможность выполнить требования к ре-
зультатам освоения основной образовательной программы 
основного общего образования:

личностные — освоение социальных норм, правил пове-
дения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообще-
ствах, включая взрослые и социальные сообщества; развитие 
способности и готовности к саморазвитию и личностному са-
моопределению; формирование системы значимых социаль-
ных и межличностных отношений, ценностно-смысловых 
жизненных установок, социальных компетенций;

2 Федеральный государственный стандарт основного общего образова-
ния. — М., 2010. С. 5.
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метапредметные — сформированность различных ви-
дов деятельности, универсальных учебных действий, способ-
ности их использовать в познавательной и социальной прак-
тике;

предметные — виды деятельности, специфические для 
предмета ОБЖ, формирование научного типа мышления 
и интеллектуальной деятельности на основе полученных 
знаний; освоение основных понятий и научной терминологии; 
использование методов познания и исследования, принятых 
в данной науке.

Основные содержательные линии 3

Отбор содержания обучения проводился с учётом акту-
альности знаний для учащихся 7–9 классов, преемственно-
сти обучения с предыдущим этапом (5–6 классы) и последу-
ющим (старшая школа), основными целями обучения на вы-
деленном этапе.

В 7 классе определены следующие ведущие содержа-
тельные линии.

1. Введение. «Основы безопасности жизнедеятельности». 
Это нужно знать.

2. Здоровый образ жизни. Что это?
3. Физическое здоровье человека.
4. Психическое здоровье человека.
5. Социальное здоровье человека.
6. Репродуктивное здоровье подростка и его охрана.
7. Опасности, подстерегающие нас в повседневной жизни.
В 8 классе определены следующие ведущие содержа-

тельные линии:
1. Опасности, с которыми мы сталкиваемся на природе.
2. Современный транспорт и безопасность.
3. Безопасный туризм.

3 Последовательность и число содержательных линий установлено услов-
но. В зависимости от актуальных для региона проблем, особенностей уча-
щихся и их интереса к тем или иным темам курса учитель может изменять 
их число и последовательность изучения по классам. 
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В 9 классе определены следующие ведущие содержа-
тельные линии.

1. Когда человек сам себе враг.
2. Чрезвычайные ситуации и их классификация.
3. Природные чрезвычайные ситуации.
4. Чрезвычайные ситуации техногенного характера.
5. Чрезвычайные ситуации социального характера. На-

циональная безопасность Российской Федерации.

1.2. Организация учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности обучающихся

Содержание обучения даёт возможность организовать 
исследовательскую и проектную деятельность школьников. 
Выделяются несколько видов исследовательской деятельно-
сти школьников 7–9 классов. Так, исследовательская дея-
тельность связана с мотивацией процесса учения (и отвечает 
на следующие вопросы: почему мы не может решить постав-
ленные задачи; каких знаний нам не хватает для их решения; 
какие гипотезы могут быть выдвинуты; какими способами 
мы будем добывать знания. Такая исследовательская работа 
основывается либо на оживлении имеющегося у учащихся 
опыта, либо на постановке гипотез. 

Например, на первом уроке в 7 классе учащимся предлага-
ется проанализировать высказывание Г. Спенсера («…Прежде 
чем посвящать годы изучению какого-нибудь предмета, на-
вязываемого модой или прихотью, необходимо тщательно 
взвесить результаты этого труда сравнительно с результата-
ми, которые принесут те же годы в приложении к другим 
предметам») и выдвинуть предположения о необходимости 
изучения предмета ОБЖ. 

Ещё один пример: на уроке в 9 классе, посвящённом про-
блеме экстремизма и терроризма, учитель ставит проблему: 
«Почему проблема экстремизма и терроризма касается каж-
дого гражданина страны? Может быть, её разрешение ка-
сается только государства?». Результатом обсуждения ста-
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новится вывод о том, что каждый человек должен ориентиро-
ваться в этой проблеме и принимать посильное участие 
в борьбе против этих асоциальных явлений.

Другой вид учебного исследования связан с теоретиче-
ским осмыслением изучаемого материала. Учащимся пред-
лагается проанализировать прочитанный текст, прослушан-
ное объяснение учителя, просмотренный иллюстративный 
ряд, а затем структурировать полученную информацию, вы-
сказать суждения, умозаключения, сделать выводы. Приве-
дём примеры.

В 7 классе изучается тема «Как вести себя при пожаре». 
Учащиеся читают в учебнике текст «Причины и последствия 
пожаров», анализируют информацию, представленную в схе-
ме «Поражающие факторы пожара» и на основе этих материа-
лов устанавливают правила пожарной безопасности.

В 8 классе в теме «Опасности, с которыми мы сталкива-
емся на природе» школьники работают в группах. В процессе 
совместной деятельности группа рассматривает иллюстра-
ции и, используя справочную литературу, готовит сообщение 
«Если вдруг повстречался…».

В 9 классе при изучении темы «Что можно найти в сига-
ретном дыму?» группа рассматривает рисунок-схему и, исполь-
зуя справочную литературу, готовит краткое сообщение о 
том, какой вред на организм человека оказывают содержа-
щиеся в сигарете вещества.

Следующий вид учебного исследования обусловлен при-
менением полученных знаний в процессе практических за-
нятий. В данном случае учащиеся предполагают алгоритм 
построения поведения в соответствующей ситуации и прове-
ряют его на практике. В учебнике представлена система 
практических занятий, целью которых является перевод 
теоретических сведений в практические умения: учащиеся 
отрабатывают алгоритмы (линии) поведения в разных ситуа-
циях. Приведём примеры.

1. Семиклассники получают задание: используя свои 
знания, а также информацию, представленную в учебнике, 
предложить программу закаливания для часто болеющего 
человека.
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2. Семиклассники анализируют «пищевую пирамиду» 
и составляют меню школьника 7–9 классов на день.

3. Восьмиклассники в процессе практического занятия 
учатся оказывать помощь людям, у которых предполагается 
перелом конечности.

4. Восьмиклассники осваивают разные виды узлов (ри-
фовый, шлюпочный, академический, узел-удавка и др.).

5. Девятиклассники совершают действия в воображае-
мых ситуациях: пожар, наводнение, обнаружение опасного 
предмета и др.

Интересен ещё один вид исследовательской работы, 
который связан с рефлексивной деятельностью школьни-
ков. В учебнике представлена система специальных зада-
ний, в процессе которых ученик контролирует, проверяет 
и оценивает свои действия, качества, поступки, состояния 
(рубрика «Оцените себя»). Это проходит на основе тестовых 
заданий, сравнения ситуаций, раскрывающих разные точки 
зрения, собственных рассказов и суждений. Например, се-
миклассники анализируют своё отношение к фанатам. Отве-
чая на вопросы (Если ваша любимая команда проиграла, вы-
зывает ли у вас это резко отрицательную реакцию? Как дол-
го вы не можете успокоиться?) и тестовые задания, они 
критически оценивают своё поведение, сравнивают своё отно-
шение к проблеме фанатизма с положениями текста учебни-
ка, суждениями одноклассников, делают вывод о ценности 
своей позиции. 

Другой пример. Учащиеся 7 класса определяют, есть ли 
у них признаки стресса. Подобные задания есть в программ-
ных темах: «Общение с компьютером», «Общение — цен-
ность», «Как вы организуете свою деятельность?» и многих 
других.

При организации рефлексивной деятельности школьни-
ков учителю необходимо соблюдать определённые требова-
ния, главное из которых — этичное, мягкое отношение 
к проблемам учащихся. Если педагог хочет, чтобы дети были 
открыты для разговора о своих проблемах, пытались их пре-
одолеть, то он не допустит менторского, назидательного тона, 
резких высказываний в адрес ученика, попытается при помо-
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щи других учащихся привести убедительные доводы, доказы-
вающие ошибочность взглядов или поведения этого ученика.

В учебнике представлена и система проектных работ 
учащихся. Их темы связаны с изучаемым разделом, допол-
няют и расширяют знания учащихся 7–9 классов, совершен-
ствуют их навыки работы с информацией.

1.3. Использование электронных 
учебных материалов

К основному средству обучения — учебнику — подготов-
лено электронное учебное пособие. Его функции — обеспечить:

 широкий спектр наглядного иллюстративного мате-
риала; 

 формирование эрудиционного фона обучения;
 дополнительные сведения по разным разделам про-

граммы обучения.
С учётом психологических возможностей школьников 

7–9 классов использование электронных учебных материалов 
должно подчиняться следующим дидактическим требованиям.

1. Электронные учебные материалы являются дополни-
тельными и не могут заменить учебник как основное средство 
обучения. Теоретический материал учащиеся усваивают, чи-
тая и анализируя содержание (текстовое и иллюстративное) 
полиграфического издания.

2. Учитывая высокую степень утомляемости при работе 
с электронными материалами, учитель должен ограничивать 
время этой работы на каждом уроке. Целесообразно сочетать 
работу с печатными и электронными материалами, отдавая 
приоритет первым. В соответствии с требованиями СанПиНа 
время работы с электронными пособиями не должно превы-
шать 30 минут.

3. Необходимо чередовать коллективную и индивидуаль-
ную формы работы с электронными материалами.

В методических указаниях по разделам чётко указано, 
на каком этапе урока целесообразно использовать электрон-
ные материалы.
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1.4. Формирование ИКТ-компетентности 
учащихся и работа с материалами 
интернет-поддержки

Изучение предмета ОБЖ даёт возможность решать за-
дачи по формированию ИКТ-компетентности учащихся 7–
9 классов. Успешность решения этих задач связана с тем, что 
предлагаемое содержание многообразно, касается разных 
сторон действительности, сочетает в себе теоретические зна-
ния и практические умения. Предложенный в учебнике мето-
дический аппарат обеспечивает развитие предметных уме-
ний, которые со временем, постепенно становятся метапред-
метными: 

 умение «читать» информацию, представленную в раз-
ной форме (текстовой, иллюстративной, графической);

 строить предположения, находить доказательства, 
используя свой жизненный и учебный опыт, интуицию;

 конструировать алгоритмы поведения в разных ЧС;
 извлекать информацию, представленную в таблицах, 

на диаграммах, схемах, анализировать и интерпретировать 
числовые и текстовые данные; структурировать инфор-
мацию;

 использовать и самостоятельно создавать графические 
модели, представлять в них текстовой материал;

 интерпретировать, обобщать текстовые, иллюстратив-
ные и статистические данные, делать с их учётом выводы; 

 применять изученные понятия, термины, способы 
и приёмы познания для решения задач практического харак-
тера;

 использовать при необходимости справочную литера-
туру, компьютер;

 оценивать информацию, получаемую из Интернета, 
различать ложную и истинную информацию, адекватно 
использовать её для решения учебных задач. 

Возможные формы формирования ИКТ-компетенций 
представлены в поурочно-тематическом планировании (раз-
дел II).
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1.5. Оценка образовательных достижений 
обучающихся

Оценка образовательных достижений школьников 7–
9 классов подчиняется общим требованиям к контролю и 
оценке процесса и результатов обучения. Основная цель этой 
деятельности учителя — установить уровень овладения зна-
ниями-умениями каждым школьником на данном этапе обу-
чения, определить трудности и недостатки в решении обра-
зовательных и развивающих задач, обеспечить своевремен-
ную педагогическую помощь и коррекцию процесса обучения.

Текущий контроль должен обеспечить оценку динамики 
индивидуальных достижений и развития учащегося, уста-
новление причин неусвоения учебного материала, несформи-
рованности предметных учебных действий. Текущий кон-
троль даёт также возможность прослеживать становление 
(нестановление) универсальности учебных действий и соот-
ветствующего дальнейшего развития и корректировки учеб-
ного процесса. Текущий контроль может проходить на каждом 
уроке и относится к изучаемым микротемам. Вместе с тем 
по предмету ОБЖ целесообразно проводить текущий контроль 
по завершении всей темы (тематический контроль). Учителю 
известны разные формы текущего контроля: индивидуаль-
ный опрос, самостоятельная тестовая работа, контрольная 
работа — ответ на проблемный вопрос, работа по индиви-
дуальным карточкам или вариантам и др.

Итоговый контроль должен обеспечить проверку уровня 
достижений за достаточно длительный промежуток времени. 
С учётом особенностей предмета ОБЖ целесообразно прове-
рять не только достижения в области теоретических знаний, 
но и практическое их применение. Так, хорошим критерием 
станет ориентировка в построении алгоритма действий при 
различных ситуациях, в том числе и чрезвычайных; нахож-
дение ошибок в действиях других людей, дополнение 
(исправление) высказываний, анализ крылатых выражений 
и т. п. Исходя из этого, итоговая контрольная работа может 
состоять из двух частей: первая — теоретическая. Это от-
веты на вопросы, тесты открытого и закрытого характера. 
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Вторая часть — практическая. Это решение ситуативных 
практических задач. Такое конструирование контроля связа-
но с тем, что главный результат обучения ОБЖ — формиро-
вание ценностных жизненных ориентаций, реализация в по-
вседневной жизни программ сохранения и укрепления здо-
ровья, правильного поведения в реальных чрезвычайных 
ситуациях.

В итоговую контрольную работу наряду с заданиями, 
предназначенными для проверки основного (минимального) 
уровня усвоения программного материала, необходимо 
включать 2–3 задания повышенного уровня. Это обеспечит 
возможность установить общий уровень обучения предме-
ту, наличие познавательного интереса к обсуждаемым про-
блемам.

Если учитель включает в контрольную работу задания 
тестового характера, необходимо учитывать требования к их 
конструированию: во-первых, предлагаемые ответы не долж-
ны быть абсурдными, то есть в соответствии с этой характе-
ристикой без всяких размышлений отброшены как непра-
вильные. Во-вторых, ответы не могут быть чуть-чуть пра-
вильные (неполные) и правильные (полные). Среди ответов 
должен быть один правильный ответ. В случае если задача 
нахождения наиболее полного ответа специально представ-
лена в задании, она должна получить раскрытие в его форму-
лировке: «Отметьте наиболее полный ответ». То же самое ка-
сается заданий на нахождение ошибок: «Найдите ошибку», 
«Найдите ошибки».

Приведём примерную итоговую контрольную работу для 
7 класса.

1. Составьте диаграмму «Здоровье человека».
2. Ответьте на вопрос: «Почему врачи не советуют заме-

нять обычное молоко шоколадным, а творог — творожной 
массой?»

3. Составьте пищевую пирамиду.
4. Приведите два-три правила общения, которые опреде-

лят его успешность.
5. Закончите предложение: «Репродуктивное здоровье — 

это » .
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6. Приведите примеры причин пожаров, связанных с 
человеческим фактором.

7. Закончите суждение: «Первая помощь при отравле-
нии ядохимикатами:  ».

8. Найдите ошибки в алгоритме поведения при симпто-
мах электротравмы.

1) Необходимо вызвать «скорую помощь».
2) Позвать взрослых.
3) Оттащить пострадавшего от источника электриче-

ского тока.
4) Прекратить подачу электрического тока.
5) Уложить пострадавшего так, чтобы грудь была ни-

же ног.
6) Если пострадавший не дышит, сделать искусственное 

дыхание.
9. Перечислите основные меры предосторожности при 

нахождении на лестнице подъезда и в лифте.
10. Приведите алгоритм действий при ситуации, когда 

злоумышленник пытается проникнуть в квартиру.
Задания повышенной сложности

1. Выскажите своё мнение: можно ли в современном 
обществе использовать опыт спартанского воспитания?

2. Какое наказание предусматривает Уголовный кодекс 
РФ за проникновение в чужое жилище? Отметьте правиль-
ный ответ: а) до 3 лет; б) свыше 5 лет; в) один год.
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ол
ьз

ов
ат

ь 
ж

и-
во

й 
об

ра
зн

ы
й 

ря
д 

—
 п

ри
м

ер
ы

 и
з 

ж
из

ни
, р

ас
кр

ы
ва

ю
-

щ
ие

, к
ак

 з
на

ни
я 

и 
на

вы
ки

 з
до

ро
во

го
 о

бр
аз

а 
ж

из
ни

 п
о-

зв
ол

яю
т 

ре
ш

ат
ь 

ве
сь

м
а 

сл
ож

ны
е 

ж
из

не
нн

ы
е 

пр
об

ле
м

ы
 и

 к
ак

ие
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 м

ог
ут

 в
оз

-

ни
кн

ут
ь 

пр
и 

от
су

тс
тв

ии
 н

ео
бх

од
им

ы
х 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
и 

оп
ы

та
. Э

то
 м

ож
ет

 б
ы

ть
 п

ро
см

от
р 

ви
де

оф
ил

ьм
а 

ил
и 

ви
де

ом
ат

ер
иа

ло
в,

 п
уб

ли
ку

ем
ы

х 
в 

И
нт

ер
не

те
: д

ор
ож

-
ны

е 
пр

ои
сш

ес
тв

ия
, 

ра
бо

та
 М

Ч
С

, 
по

ли
ци

и,
 г

ол
уб

ог
о 

и 
зе

лё
но

го
 п

ат
ру

ля
 и

 т
. п

. 
И

нт
ер

ес
ны

й 
ра

зг
ов

ор
 п

ол
уч

ит
ся

 п
ри

 р
аб

от
е 

с 
те

кс
та

м
и 

уч
еб

ни
ка

, 
с 

ру
бр

ик
ой

 «
Р

ас
ш

ир
ен

ие
 к

ру
го

-
зо

ра
».

 У
ча

щ
ие

ся
 в

ы
ск

аж
ут

 с
во

ё 
м

не
ни

е 
о 

вз
гл

яд
ах

 
др

ев
ни

х 
на

 п
ро

бл
ем

у 
зд

ор
ов

ья
 и

 ф
из

ич
ес

ко
го

 в
ос

пи
-

та
ни

я 
по

др
ас

та
ю

щ
ег

о 
по

ко
ле

ни
я,

 о
бъ

яс
ня

т 
вы

ра
ж

е-
ни

е 
«э

не
рг

ия
 т

ел
а 

де
йс

тв
уе

т 
в 

со
гл

ас
ии

 с
 э

не
рг

ие
й 

ду
-

ха
».

 Р
ас

см
ат

ри
ва

ни
е 

ф
от

о 
в 

уч
еб

ни
ке

 (
с.

 6
–

7)
 с

та
не

т 
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ус
ло

ви
ем

 а
на

ли
ти

че
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

се
м

ик
ла

сс
ни

-
ко

в:
 о

ни
 д

ол
ж

ны
 о

це
ни

ть
 с

во
и 

во
зм

ож
но

ст
и.

 Е
сл

и 
ес

ть
 

ус
ло

ви
я,

 т
о 

м
ож

но
 п

ре
дл

ож
ит

ь 
ш

ко
ль

ни
ка

м
 п

ро
де

-

м
он

ст
ри

ро
ва

ть
 п

ер
ед

 к
ла

сс
ом

 с
во

и 
сп

ор
ти

вн
ы

е 
до

ст
и-

ж
ен

ия
, а

 т
ак

ж
е 

на
м

ет
ит

ь 
пл

ан
 с

во
ег

о 
ф

из
ич

ес
ко

го
 с

а-
м

ос
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
я.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

3–
4.

 
З

до
ро

вы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

. 
Ч

то
 э

то
?

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

-
ки

 п
он

ят
ия

 
«з

до
ро

вы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

»,
 

ра
зв

ит
ие

 
м

от
ив

ац
ии

 —
 

ст
ре

м
ле

ни
я 

к 
ф

из
ич

ес
ко

м
у 

и 
со

ци
ал

ьн
ом

у 
зд

ор
ов

ью
. П

од
-

ве
де

ни
е 

к 
по

-
ни

м
ан

ию
 з

ав
и-

си
м

ос
ти

 с
ос

то
-

ян
ия

 з
до

ро
вь

я 
от

 о
бр

аз
а

ж
из

ни

«З
до

ро
вь

е 
ка

к 
со

ст
оя

ни
е 

по
лн

ог
о 

бл
аг

оп
ол

уч
ия

 и
 

га
рм

он
ии

 ч
ел

ов
ек

а.
 З

ав
и-

си
м

ос
ть

 с
ос

то
ян

ия
 з

до
ро

-
вь

я 
от

 о
бр

аз
а 

ж
из

ни
. 

О
со

бе
нн

ос
ть

 о
бр

аз
а 

ж
из

-
ни

 л
ю

де
й,

 ж
ив

ущ
их

 в
 

ра
зн

ы
х 

ус
ло

ви
ях

. Ч
ел

о-
ве

к 
—

 ч
ас

ть
 о

кр
уж

аю
щ

е-
го

 м
ир

а 
и 

уч
ас

тн
ик

 п
ро

-
ис

хо
дя

щ
их

 в
 н

ём
 с

об
ы

-
ти

й,
 к

ак
 п

ри
ро

дн
ы

х,
 т

ак
 

и 
со

ци
ал

ьн
ы

х.
 О

тн
ош

е-
ни

е 
че

ло
ве

ка
 к

 о
кр

уж
аю

-
щ

им
 л

ю
дя

м
 и

 и
х 

де
ят

ел
ь-

но
ст

и 
—

 в
аж

но
е 

ус
ло

ви
е 

зд
ор

ов
ья

 и
 э

м
оц

ио
на

ль
-

но
го

 б
ла

го
по

лу
чи

я.
 К

ру
г 

ин
те

ре
со

в 
че

ло
ве

ка

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
: 

«Х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

по
ня

ти
я 

„З
до

ро
вы

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
“»

. Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х  
(с

 и
лл

ю
ст

ра
-

ти
вн

ы
м

 м
ат

ер
иа

ло
м

):
 

«О
со

бе
нн

ос
ти

 о
бр

аз
а 

ж
из

ни
 с

ел
ьс

ко
го

 и
 г

ор
од

-
ск

ог
о 

ж
ит

ел
я»

. Р
аб

от
а 

со
 с

хе
м

ой
 «

З
до

ро
вь

е 
че

-
ло

ве
ка

».
 У

че
бн

ы
й 

ди
а-

ло
г :

 «
К

ру
г 

ин
те

ре
со

в 
че

-
ло

ве
ка

».
 Р

аб
от

а 
с 

ру
бр

ик
ой

 «
Р

ас
ш

ир
е-

ни
е 

кр
уг

оз
ор

а»
 (с

. 1
4)

. 
Р

аб
от

а 
в 

гр
уп

па
х:

 а
на

-
ли

з 
см

ы
сл

а 
по

сл
ов

иц
 и

 
по

го
во

ро
к

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ра

ви
ла

 
уч

ас
ти

я 
в 

ди
ал

ог
е 

и 
ди

с-
ку

сс
ии

; п
ос

тр
ое

ни
е 

су
ж

де
ни

й 
те

зи
со

в 
и 

ан
ти

те
зи

со
в.

 Р
аб

от
а 

с 
ин

ф
ор

м
ац

ие
й :

 о
це

нк
а 

ил
лю

с т
ра

ти
вн

ог
о 

м
ат

е-
ри

ал
а.

 А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 ч

те
ни

е 
и 

оц
ен

ка
 у

че
бн

ы
х 

те
к-

ст
ов

 д
ля

 о
тв

ет
а 

на
 в

оп
ро

с 
«П

оч
ем

у 
зд

ор
ов

ье
 с

вя
за

-
но

 с
 о

бр
аз

ом
 ж

из
ни

 ч
ел

о-
ве

ка
»,

 в
ы

де
ле

ни
е 

гл
ав

-
но

й 
м

ы
сл

и 
уч

еб
но

го
 т

ек
-

ст
а;

 в
ер

си
и 

о 
см

ы
сл

е 
по

сл
ов

иц
 и

 п
ог

ов
ор

ок
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

Н
а 

пр
ед

ла
га

ем
ы

х 
ур

ок
ах

 с
ем

ик
ла

сс
ни

ки
 д

ол
ж

ны
 

ус
во

ит
ь 

по
ня

ти
е 

«з
до

ро
вы

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
»,

 с
ос

та
ви

ть
 

ег
о 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ку
 и

 у
ст

ан
ов

ит
ь 

за
ви

си
м

ос
ти

 м
еж

ду
 

со
ст

оя
ни

ем
 з

до
ро

вь
я 

и 
об

ра
зо

м
 ж

из
ни

. У
чи

те
ль

 о
бя

-
за

те
ль

но
 п

од
че

рк
нё

т 
ос

об
ен

но
ст

и 
со

ци
ал

ьн
ог

о 
зд

ор
о-

вь
я 

че
ло

ве
ка

, п
ре

дл
ож

ит
 ш

ко
ль

ни
ка

м
 п

ри
ве

ст
и 

пр
и-

м
ер

ы
 т

ог
о,

 к
ак

 о
тн

ош
ен

ия
 в

 с
оц

иу
м

е 
вл

ия
ю

т 
на

 ф
из

и-
че

ск
ое

 
и 

пс
их

ич
ес

ко
е 

зд
ор

ов
ье

 
че

ло
ве

ка
. 

М
ож

но
 

пр
ед

ло
ж

ит
ь 

об
су

ди
ть

 р
аз

ли
чн

ы
е 

ж
из

не
нн

ы
е 

си
ту

а-
ци

и,
 в

ы
яс

ни
ть

 и
х 

вл
ия

ни
е 

на
 н

ас
тр

ое
ни

е,
 э

м
оц

ио
-

на
ль

но
е 

со
ст

оя
ни

е 
и 

зд
ор

ов
ье

 ч
ел

ов
ек

а.
 Н

ап
ри

м
ер

: 
«н

ач
ал

ьн
ик

 —
 г

ру
бы

й,
 н

ев
ос

пи
та

нн
ы

й 
че

ло
ве

к,
 н

а-
пр

ас
но

 о
тч

ит
ал

 п
од

чи
нё

нн
ог

о 
за

 п
ро

ст
уп

ок
, 

ко
то

ры
й 

то
т 

не
 с

ов
ер

ш
ал

»;
 «

то
ва

ри
щ

и 
по

зд
ра

ви
ли

 к
ол

ле
гу

 
с 

ус
пе

ш
ны

м
 з

ав
ер

ш
ен

ие
м

 р
аб

от
ы

»;
 «

од
но

кл
ас

сн
ик

 б
о-

ле
н,

 н
о 

ни
кт

о 
из

 к
ол

ле
кт

ив
а 

не
 и

нт
ер

ес
уе

тс
я 

ег
о 

со
-

ст
оя

ни
ем

»,
 «

од
но

кл
ас

сн
ик

 б
ол

ен
, е

го
 т

ов
ар

ищ
и 

ор
га

-
ни

зо
ва

ли
 д

еж
ур

ст
во

: к
аж

ды
й 

де
нь

 п
ри

хо
дя

т,
 з

во
ня

т,
 

ра
сс

ка
зы

ва
ю

т 
о 

ш
ко

ль
ны

х 
но

во
ст

ях
».

Е
сл

и 
ес

ть
 в

оз
м

ож
но

ст
ь,

 в
не

 у
ро

ко
в 

м
ож

но
 п

ре
д-

ло
ж

ит
ь 

ш
ко

ль
ни

ка
м

 п
ос

м
от

ре
ть

 ф
ил

ьм
 с

ов
ет

ск
ог

о 
ки

не
м

ат
ог

ра
ф

а 
«Н

ео
ко

нч
ен

на
я 

по
ве

ст
ь»

, 
в 

ко
то

ро
м

 
ст

ал
ки

ва
ю

тс
я 

м
не

ни
я 

дв
ух

 в
ра

че
й 

по
 п

ов
од

у 
ле

че
ни

я 
па

ра
ли

зо
ва

нн
ог

о 
ге

ро
я.

 О
ди

н 
ут

ве
рж

да
ет

, ч
то

 б
ол

ьн
о-

м
у 

ну
ж

ен
 п

ок
ой

, а
 д

ру
го

й 
пр

ед
ла

га
ет

 а
кт

ив
ны

й,
 «

бо
е-

во
й»

 о
бр

аз
 ж

из
ни

. 
В

 п
ро

це
сс

е 
об

су
ж

де
ни

я 
ф

ил
ьм

а 

уч
ащ

ие
ся

 в
ы

ск
аж

ут
 с

во
ё 

м
не

ни
е,

 у
ст

ан
ов

ят
 з

ав
ис

и-
м

ос
ть

 м
еж

ду
 с

оц
иа

ль
ны

м
 и

 ф
из

ич
ес

ки
м

 з
до

ро
вь

ем
 

че
ло

ве
ка

, 
м

еж
ду

 а
па

ти
ей

, 
бе

зр
аз

ли
чи

ем
 и

 у
ху

дш
е-

ни
ем

 с
ос

то
ян

ия
, к

ак
 ф

из
ич

ес
ко

го
, т

ак
 и

 д
уш

ев
но

го
.

В
 к

ач
ес

тв
е 

гр
уп

по
во

й 
ра

бо
ты

 у
чи

те
ль

 п
ре

дл
аг

ае
т 

ан
ал

из
 п

ос
ло

ви
ц 

и 
по

го
во

ро
к,

 в
ы

ск
аз

ат
ь 

ве
рс

ии
: 

ка
-

ко
е 

от
но

ш
ен

ие
 о

ни
 и

м
ею

т 
к 

зд
ор

ов
ью

 ч
ел

ов
ек

а,
 к

ак
ие

 
пр

ав
ил

а 
зд

ор
ов

ог
о 

об
ра

за
 ж

из
ни

 п
ре

дл
аг

аю
т.

 Ц
ел

ес
о-

об
ра

зн
о 

об
ра

ти
ть

ся
 к

 о
пы

ту
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
и 

пр
ед

ло
-

ж
ит

ь 
вы

ск
аз

ат
ь 

су
ж

де
ни

я 
о 

то
м

, к
ак

 в
 р

аз
ны

х 
ж

ан
ра

х 
ф

ол
ьк

ло
ра

 о
тр

аз
ил

ис
ь 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
на

ш
их

 п
ре

дк
ов

 
о 

пр
ав

ил
ах

 ж
из

ни
 л

ю
де

й,
 о

б 
их

 о
тн

ош
ен

ии
 к

 с
во

ем
у 

ф
из

ич
ес

ко
м

у 
и 

пс
их

ич
ес

ко
м

у 
зд

ор
ов

ью
. 

У
ча

ст
ни

ки
 

гр
уп

по
во

й 
ра

бо
ты

 м
ог

ут
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

ра
зл

ич
ны

е 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ы
е 

ср
ед

ст
ва

: с
пр

ав
оч

ни
ки

, э
нц

ик
ло

пе
-

ди
и,

 И
нт

ер
не

т.
У

чи
те

ль
 о

бр
ат

ит
 в

ни
м

ан
ие

 н
а 

то
, ч

то
 о

дн
ой

 и
з 

за
-

да
ч 

из
уч

ен
ия

 О
Б

Ж
 я

вл
яе

тс
я 

ра
зв

ит
ие

 с
ам

оо
це

нк
и 

уч
ащ

их
ся

. 
З

ад
ан

ия
 т

ип
а 

«О
це

ни
 с

еб
я»

 в
ст

ре
ча

ю
тс

я 
в 

уч
еб

ни
ке

 д
ов

ол
ьн

о 
ча

ст
о 

и 
в 

ос
но

вн
ом

 в
 к

ач
ес

тв
е 

до
-

м
аш

не
го

 з
ад

ан
ия

. Э
то

 с
де

ла
но

 д
ля

 т
ог

о,
 ч

то
бы

 в
 к

ла
с-

се
 н

е 
ус

тр
аи

ва
ли

сь
 п

ри
лю

дн
ы

е 
«р

аз
бо

рк
и»

 и
нд

ив
ид

у-
ал

ьн
ы

х 
ос

об
ен

но
ст

ей
 ш

ко
ль

ни
ко

в.
 С

ем
ик

ла
сс

ни
ки

 —
 

на
ро

д 
са

м
ол

ю
би

вы
й 

и 
об

ид
чи

вы
й,

 п
оэ

то
м

у 
ка

ж
ды

й 
из

 н
их

 з
ай

м
ёт

ся
 а

на
ли

зо
м

 с
во

ег
о 

по
ве

де
ни

я 
и 

оп
ре

де
-

ле
ни

ем
 п

ро
гр

ам
м

ы
 с

ам
ос

ов
ер

ш
ен

ст
во

ва
ни

я.
 

3276_OBJ_MetPos_7-9kl.indd   19 27.02.2015   12:06:01



20

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

5–
6.

 
Ф

из
ич

е-
ск

ое
 з

до
-

ро
вь

е 
че

-
ло

ве
ка

. 
Ф

из
ич

е-
ск

ая
 к

ул
ь-

ту
ра

 и
 з

до
-

ро
вь

е

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ос
оз

на
ни

я 
не

-
об

хо
ди

м
ос

ти
 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 
ка

к 
ус

ло
ви

я 
со

хр
ан

ен
ия

 
зд

ор
ов

ья
, 

а 
та

кж
е 

дл
я 

ус
пе

ш
но

го
 

пр
ох

ож
де

ни
я 

сл
уж

бы
 в

 р
я-

да
х 

В
оо

ру
ж

ён
-

ны
х 

С
ил

 (д
ля

 
м

ал
ьч

ик
ов

); 
по

ни
м

ан
ие

 
ро

ли
 з

ак
ал

и-
ва

ни
я 

и 
ги

ги
е-

ны
 в

 ф
из

ич
е-

ск
ом

 с
ос

то
я-

ни
и 

че
ло

ве
ка

З
на

че
ни

е 
ф

из
ич

ес
ко

й 
ку

ль
ту

ры
 д

ля
 з

до
ро

вь
я 

че
ло

ве
ка

. З
ак

ал
ив

ан
ие

 
ка

к 
сп

ос
об

 т
ре

ни
ро

вк
и 

ор
га

ни
зм

а.
 З

ак
ал

ив
ан

ие
 

и 
ги

ги
ен

а

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
: 

«Ч
то

 т
ак

ое
 ф

из
ич

ес
ко

е 
зд

ор
ов

ье
 ч

ел
ов

ек
а,

 к
ак

 
ег

о 
по

дд
ер

ж
ат

ь 
и 

со
хр

а-
ни

ть
?»

. Р
аб

от
а 

со
 с

хе
-

м
ой

. П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
т

ие
: п

ро
гр

ам
м

а 
за

ка
ли

ва
ни

я

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ра

ви
ла

 
ве

де
ни

я 
ди

ал
ог

а;
 п

ос
тр

о-
ен

ие
 с

уж
де

ни
й 

и 
ум

оз
а-

кл
ю

че
ни

й.
 А

на
ли

т
ич

е-
ск

ая
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь  
и 

ра
бо

т
а 

с 
ин

ф
ор

м
а-

ци
ей

: к
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

 
сх

ем
ы

 (ф
из

ич
ес

ко
е 

зд
о-

ро
вь

е 
че

ло
ве

ка
). 

Р
еф

-
ле

кс
ив

на
я 

де
ят

ел
ь-

но
ст

ь :
 о

це
нк

а 
св

ое
го

 
ф

из
ич

ес
ко

го
 р

аз
ви

ти
я

3276_OBJ_MetPos_7-9kl.indd   20 27.02.2015   12:06:01



21

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

О
бс

уж
да

я 
те

кс
т 

уч
еб

ни
ка

, 
об

ра
ти

те
 в

ни
м

ан
ие

 
на

 д
ва

 с
уж

де
ни

я:
 «

ф
из

ич
ес

ка
я 

ку
ль

ту
ра

 —
 м

уд
ро

ст
ь,

 
по

м
ог

аю
щ

ая
 л

еч
ит

ь 
бо

ле
зн

ь,
 к

от
ор

ой
 е

щ
ё 

не
т 

в 
ор

га
-

ни
зм

е»
 и

 «
ф

из
ич

ес
ка

я 
ку

ль
ту

ра
 —

 э
то

 к
ра

со
та

 м
ол

о-
до

ст
и,

 с
та

ро
ст

ь 
бе

з 
бо

ле
зн

и 
и 

до
лг

ол
ет

ие
 б

ез
 т

во
рч

е-
ск

ог
о 

уп
ад

ка
».

 Ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
 п

ре
дл

ож
ит

ь 
уч

ащ
им

ся
 

об
су

ди
ть

, 
ка

ко
вы

 т
ра

ди
ци

и 
их

 с
ем

ьи
 в

 о
рг

ан
из

ац
ии

 
ф

из
ич

ес
ко

го
 р

аз
ви

ти
я 

и 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
я,

 к
ак

им
и 

ви
да

м
и 

сп
ор

та
 з

ан
им

аю
тс

я 
чл

ен
ы

 с
ем

ей
но

го
 к

ол
ле

к-
ти

ва
. М

ож
но

 п
ри

гл
ас

ит
ь 

на
 у

ро
к 

м
ед

иц
ин

ск
ог

о 
ра

бо
т-

ни
ка

, 
сп

ор
тс

м
ен

а-
пр

оф
ес

си
он

ал
а.

 
О

ни
 

ра
сс

ка
ж

ут
 

о 
по

ль
зе

 ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 и
 з

ан
ят

ий
 с

по
рт

ом
. 

Е
сл

и 
по

зв
ол

яе
т 

те
хн

ич
ес

ко
е 

ос
на

щ
ен

ие
 к

ла
сс

а,
 э

ту
 

бе
се

ду
 м

ож
но

 п
ро

во
ди

ть
 д

ис
та

нц
ио

нн
о,

 с
 и

сп
ол

ьз
ов

а-
ни

ем
 т

ел
ек

ом
м

ун
ик

ац
ио

нн
ой

 п
ро

гр
ам

м
ы

. И
нт

ер
ес

ен
 

дл
я 

се
м

ик
ла

сс
ни

ко
в 

и 
пр

ос
м

от
р 

ви
де

ом
ат

ер
иа

ло
в,

 
ра

сс
ка

зы
ва

ю
щ

их
 о

 п
об

ед
ах

 р
ос

си
йс

ки
х 

сп
ор

тс
м

ен
ов

 
на

 м
еж

ду
на

ро
дн

ы
х 

со
ре

вн
ов

ан
ия

х 
и 

ол
им

пи
ад

ах
.

О
бъ

яс
не

ни
е 

те
м

ы
 «

З
ак

ал
ив

ан
ие

» 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

пр
ов

ес
ти

 н
а 

ос
но

ве
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 (в

 т
ом

 
чи

сл
е 

и 
ви

де
о)

. О
бъ

ек
то

м
 о

бс
уж

де
ни

я 
м

ог
ут

 с
та

ть
 д

о-
ст

иж
ен

ия
 «

м
ор

ж
ей

»,
 л

ю
де

й,
 к

от
ор

ы
е 

не
 т

ол
ьк

о 
ку

па
-

ю
тс

я 
в 

от
кр

ы
ты

х 
во

до
ём

ах
 в

 л
ю

бу
ю

 п
ог

од
у 

и 
вр

ем
я 

го
да

, н
о 

и 
хо

дя
т 

по
 с

не
гу

 б
ос

ик
ом

, п
ри

ни
м

аю
т 

ле
дя

но
й 

ду
ш

, 
сп

ят
 в

се
гд

а 
пр

и 
от

кр
ы

то
м

 о
кн

е 
и 

т.
 д

. У
чи

те
ль

 
об

яз
ат

ел
ьн

о 
по

дч
ер

кн
ёт

, ч
то

 п
ри

вы
чк

а 
пр

ов
од

ит
ь 

за
-

ка
ли

ва
ю

щ
ие

 п
ро

це
ду

ры
 о

бр
аз

уе
тс

я 
на

 о
сн

ов
е 

ус
ло

в-
но

го
 р

еф
ле

кс
а.

 П
ри

 а
на

ли
зе

 т
ек

ст
а 

о 
пр

ав
ил

ах
 з

ак
а-

ли
ва

ни
я 

ш
ко

ль
ни

ки
 

ос
ущ

ес
тв

ля
ю

т 
ре

ф
ле

кс
ив

ны
е 

де
йс

тв
ия

 —
 с

ос
та

вл
яю

т 
дл

я 
се

бя
 п

ро
гр

ам
м

у 
за

ка
ли

-
ва

ни
я 

с 
уч

ёт
ом

 с
ос

то
ян

ия
 с

во
ей

 н
ер

вн
ой

 с
ис

те
м

ы
 

(л
ег

ко
во

зб
уд

им
ы

й,
 

ур
ав

но
ве

ш
ен

ны
й,

 
сп

ок
ой

ны
й)

. 
П

ре
дм

ет
ом

 
сп

ец
иа

ль
но

го
 

ра
зг

ов
ор

а 
м

ож
ет

 
бы

ть
 

об
су

ж
де

ни
е 

эт
ап

ов
 з

ак
ал

ив
ан

ия
 в

од
ой

 и
 с

оо
тн

ес
ен

ие
 

их
 с

 в
оз

м
ож

но
ст

ям
и 

ор
га

ни
зм

а 
ка

ж
до

го
 ш

ко
ль

ни
ка

.
П

ра
кт

ич
ес

ко
е 

за
ня

ти
е,

 ц
ел

ью
 к

от
ор

ог
о 

яв
ля

ет
ся

 
по

дг
от

ов
ка

 п
ро

гр
ам

м
ы

 з
ак

ал
ив

ан
ия

 д
ля

 ч
ел

ов
ек

а,
 к

о-
то

ры
й 

ск
ло

не
н 

к 
пр

ос
ту

дн
ы

м
 з

аб
ол

ев
ан

ия
м

, ц
ел

ес
о-

об
ра

зн
о 

пр
ов

ес
ти

 п
о 

гр
уп

па
м

. 
У

ча
щ

ие
ся

 в
ы

би
ра

ю
т 

эк
сп

ер
то

в 
(3

 ч
ел

ов
ек

а)
, к

от
ор

ы
е 

оц
ен

ив
аю

т 
ре

зу
ль

та
-

ты
 р

аб
от

ы
. 

П
ро

гр
ам

м
а 

за
ка

ли
ва

ни
я 

м
ож

ет
 с

ос
та

в-
ля

ть
ся

 к
ак

 д
ля

 к
он

кр
ет

ны
х 

уч
ащ

их
ся

 (
пр

и 
их

 с
ог

ла
-

си
и)

, т
ак

 и
 д

ля
 в

ы
ду

м
ан

ны
х 

ли
чн

ос
те

й.
Т

ек
ст

 «
Д

ли
нн

ы
е 

ил
и 

ко
ро

тк
ие

 в
ол

ос
ы

» 
м

ож
ет

 
бы

ть
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
 в

о 
вр

ем
я 

оп
ро

са
, 

на
пр

им
ер

 в
 в

ид
е 

те
ст

ов
ог

о 
за

да
ни

я.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

7–
9.

 
П

ра
ви

ль
-

но
е 

пи
та

-
ни

е

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ос
оз

на
нн

ог
о 

от
-

но
ш

ен
ия

 к
 р

а-
ци

он
ал

ьн
ом

у 
пи

та
ни

ю
, п

он
и-

м
ан

ие
 е

го
 з

на
-

че
ни

я 
дл

я 
зд

о-
ро

во
го

 о
бр

аз
а 

ж
из

ни
. Р

ас
ш

и-
ре

ни
е 

пр
ед

-
ст

ав
ле

ни
й 

о 
зн

ач
ен

ии
 д

ля
 

ор
га

ни
зм

а 
че

ло
ве

ка
 ж

и-
ро

в,
 б

ел
ко

в 
и 

уг
ле

во
до

в.
 

В
во

д 
по

ня
ти

й 
«ж

ив
от

ны
е 

и 
ра

ст
ит

ел
ь-

ны
е 

бе
лк

и»
; 

«с
ло

ж
ны

е 
и 

пр
ос

ты
е 

уг
ле

во
ды

»

С
ущ

ес
тв

ую
т 

пр
ав

ил
а 

ра
-

ци
он

ал
ьн

ог
о 

пи
та

ни
я,

 с
о-

бл
ю

де
ни

е 
ко

то
ры

х 
по

зв
о-

ля
ет

 п
од

де
рж

ив
ат

ь 
зд

о-
ро

вь
е.

 
Б

ел
ки

 —
 с

тр
ои

те
ль

ны
й 

м
ат

ер
иа

л 
дл

я 
ор

га
ни

зм
а,

 
а 

ж
ир

ы
 и

 у
гл

ев
од

ы
 д

аю
т 

ем
у 

эн
ер

ги
ю

, п
од

де
рж

и-
ва

ю
т 

вы
но

сл
ив

ос
ть

 
и 

си
лу

. П
ро

ду
кт

ы
 п

ит
а-

ни
я 

ка
к 

эк
ол

ог
ич

ес
ки

й 
ф

ак
то

р

У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

: «
З

ав
и-

си
т 

ли
 з

до
ро

вь
е 

че
ло

ве
ка

 
от

 п
ит

ан
ия

?»
. У

че
бн

ая
 

ди
ск

ус
си

я :
 а

на
ли

з 
ил

-
лю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

м
ат

ер
иа

-
ла

. П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
-

т
ие

. Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

 у
че

бн
ик

а.
 Р

аб
о-

т
а 

с 
ил

лю
ст

ра
т

ив
ны

м
 

м
ат

ер
иа

ло
м

: д
иф

ф
е-

ре
нц

иа
ци

я 
ж

ив
от

ны
х 

и 
ра

ст
ит

ел
ьн

ы
х 

бе
лк

ов
, 

сл
ож

ны
х 

и 
пр

ос
ты

х 
уг

ле
во

до
в.

  У
че

бн
ы

й
ди

ал
ог

: «
П

ог
ов

ор
им

 
о 

ди
ет

е»

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ра

ви
ла

 
уч

ас
ти

я 
в 

ди
ал

ог
е;

 п
о-

ст
ро

ен
ие

 с
уж

де
ни

й 
и 

до
ка

за
те

ль
ст

в.
 П

ра
кт

и-
че

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
ан

ал
из

 п
ищ

ев
ой

 п
ир

ам
и-

ды
, с

ос
та

вл
ен

ие
 м

ен
ю

 
уч

ен
ик

а 
7–

9 
кл

ас
са

 н
а 

де
нь

. Ф
ор

м
ул

ир
ов

ан
ие

 
вы

во
да

 н
а 

ос
но

ве
 а

на
ли

-
за

 и
лл

ю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
м

а-
те

ри
ал

а,
 с

хе
м

 и
 т

аб
ли

ц 
уч

еб
ни

ка
. «

Ч
т

ен
ие

» 
ин

-
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

вл
ен

-
но

й 
в 

ди
аг

ра
м

м
е 

и 
та

б-
ли

ца
х
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

У
ро

к 
м

ож
но

 н
ач

ат
ь 

с 
об

су
ж

де
ни

я 
пр

об
ле

м
ы

 «
З

а-
ви

си
т 

ли
 з

до
ро

вь
е 

че
ло

ве
ка

 о
т 

то
го

, 
ка

к 
он

 п
ит

ае
т-

ся
?»

. 
У

 у
ча

щ
их

ся
 у

ж
е 

ес
ть

 з
на

ни
я,

 п
ол

уч
ен

ны
е 

в 
пр

ед
ы

ду
щ

их
 к

ла
сс

ах
, п

оэ
то

м
у 

ра
зг

ов
ор

 д
ол

ж
ен

 б
ы

ть
 

гл
уб

ок
им

 и
 о

бс
то

ят
ел

ьн
ы

м
. 

У
чи

те
ль

 м
ож

ет
 з

ад
ат

ь 
«п

ро
во

ка
ци

он
ны

е»
 в

оп
ро

сы
 н

а 
те

м
у 

пи
та

ни
я 

со
вр

е-
м

ен
но

го
 ч

ел
ов

ек
а:

 м
ож

но
 л

и 
по

др
ос

тк
у 

пи
ть

 к
оф

е,
 

пи
во

, е
ст

ь 
м

но
го

 ж
ир

но
й 

и 
ос

тр
ой

 п
ищ

и;
 с

ко
ль

ко
 в

од
ы

 
в 

де
нь

 д
ол

ж
ен

 в
ы

пи
ва

ть
 р

ас
ту

щ
ий

 ч
ел

ов
ек

; в
аж

ен
 л

и 
на

бо
р 

пр
од

ук
то

в,
 к

от
ор

ы
е 

уп
от

ре
бл

яе
т 

по
др

ос
то

к 
(ю

но
ш

а)
 в

о 
вр

ем
я 

за
вт

ра
ка

 (о
бе

да
, у

ж
ин

а)
; в

ли
яе

т 
ли

 
ра

ци
он

 п
ит

ан
ия

 н
а 

ум
ст

ве
нн

ую
 а

кт
ив

но
ст

ь 
че

ло
ве

ка
 

и 
т.

 п
. В

ид
ео

- 
и/

ил
и 

ин
те

рн
ет

-м
ат

ер
иа

лы
 с

та
ну

т 
ос

но
-

во
й 

ди
ск

ус
си

и 
на

 т
ем

у 
«П

ра
ви

ла
 з

до
ро

во
го

 п
ит

а-
ни

я»
. Р

аб
от

а 
м

ож
ет

 и
дт

и 
в 

гр
уп

па
х,

 о
дн

ой
 и

з 
ко

то
-

ры
х 

м
ож

но
 п

ор
уч

ит
ь 

по
до

бр
ат

ь 
м

ат
ер

иа
лы

 к
 д

ис
ку

с-
си

и.
 О

бс
уж

да
ю

тс
я 

сл
ед

ую
щ

ие
 с

ит
уа

ци
и:

 п
ит

ан
ие

 
и 

од
но

вр
ем

ен
но

е 
чт

ен
ие

 (п
ро

см
от

р 
те

ле
ви

зо
ра

, б
ес

е-
да

); 
ос

тр
ая

 п
ищ

а;
 у

вл
еч

ен
ие

 г
ам

бу
рг

ер
ам

и 
(б

ут
ер

-
бр

од
ам

и)
; б

ол
ьш

ой
 п

ро
це

нт
 у

гл
ев

од
ов

 в
 р

ац
ио

не
; м

а-
ло

е 
уп

от
ре

бл
ен

ие
 в

 п
ищ

е 
ов

ощ
ей

, 
чё

рн
ог

о 
хл

еб
а,

 
кр

уп
. Ц

ел
ью

 п
ра

кт
ич

ес
ко

й 
ра

бо
ты

 я
вл

яе
тс

я 
со

ст
ав

ле
-

ни
е 

ан
ал

ит
ич

ес
ко

й 
сп

ра
вк

и,
 в

 к
от

ор
ой

 д
ве

 ч
ас

ти
: 

1)
 т

ео
ре

ти
че

ск
ая

 —
 о

це
нк

а 
«п

ищ
ев

ой
 п

ир
ам

ид
ы

»;
 

2)
 п

ра
кт

ич
ес

ка
я 

—
 с

ос
та

вл
ен

ие
 р

ац
ио

на
ль

но
го

 м
ен

ю
 

ш
ко

ль
ни

ка
. 

А
на

ли
з 

те
кс

то
в 

до
лж

ен
 п

од
ве

ст
и 

уч
а-

щ
их

ся
 к

 в
ы

во
ду

: 
бе

лк
и 

—
 с

тр
ои

те
ль

ны
й 

м
ат

ер
иа

л,
 

а 
ж

ир
ы

 и
 у

гл
ев

од
ы

 д
аю

т 
ор

га
ни

зм
у 

си
лу

 и
 в

ы
но

сл
и-

во
ст

ь. В
аж

ны
м

 с
тр

ук
ту

рн
ы

м
 э

ле
м

ен
то

м
 у

ро
ка

 я
вл

яе
т-

ся
 с

ра
вн

ен
ие

 и
 д

иф
ф

ер
ен

ци
ац

ия
 п

он
ят

ий
 «

бе
лк

и 
ж

ив
от

но
го

 и
 р

ас
ти

те
ль

но
го

 п
ро

ис
хо

ж
де

ни
я»

 и
 «

сл
ож

-
ны

е 
и 

пр
ос

ты
е 

уг
ле

во
ды

».
 Ш

ко
ль

ни
ки

 р
ас

см
ат

ри
ва

ю
т 

ил
лю

ст
ра

ци
и 

в 
уч

еб
ни

ке
, ч

ит
аю

т 
и 

об
су

ж
да

ю
т 

те
кс

т 
ру

бр
ик

и 
«Р

ас
ш

ир
ен

ие
 

кр
уг

оз
ор

а»
, 

ко
нс

тр
уи

ру
ю

т 
су

ж
де

ни
е 

—
 в

ы
во

д 
по

 и
зу

ча
ем

ой
 т

ем
е.

С
ер

ьё
зн

ой
 т

ем
ой

 р
аз

го
во

ра
 д

ол
ж

на
 б

ы
ть

 «
пр

о-
бл

ем
а 

пе
ре

ку
са

» 
ш

ко
ль

ни
ко

в 
по

др
ос

тк
ов

ог
о 

и 
ю

но
-

ш
ес

ко
го

 в
оз

ра
ст

а.
 М

ож
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

со
ст

ав
ит

ь 
м

е-
ню

 «
пе

ре
ку

са
» 

—
 н

ес
ко

ль
ко

 в
ар

иа
нт

ов
 п

ро
ду

кт
ов

, 
ко

то
ры

е 
об

ес
пе

ча
т 

пр
ав

ил
ьн

ое
 п

ит
ан

ие
 м

еж
ду

 о
с-

но
вн

ы
м

и 
пр

иё
м

ам
и 

пи
щ

и.
 У

чи
те

ль
 д

ол
ж

ен
 о

со
бо

 п
од

-
че

рк
ну

ть
, ч

то
 п

ор
ой

 д
аж

е 
м

ал
ен

ьк
ий

, н
о 

не
пр

ав
ил

ь-
ны

й 
«п

ер
ек

ус
» 

ве
дё

т 
к 

бо
ль

ш
им

 н
еп

ри
ят

но
ст

ям
: 

бо
-

ле
зн

ям
 

ж
ел

уд
ка

, 
на

ру
ш

ен
ия

м
 

ф
ун

кц
ии

 
пе

че
ни

, 
по

дж
ел

уд
оч

но
й 

ж
ел

ез
ы

 и
 к

 н
ар

уш
ен

ию
 о

бм
ен

а 
ве

-
щ

ес
тв

 в
 о

рг
ан

из
м

е.
 К

 «
пр

ав
ил

ьн
ы

м
» 

пр
од

ук
та

м
 д

ля
 

«п
ер

ек
ус

а»
 м

ож
но

 о
тн

ес
ти

 м
ол

ок
о 

(й
ог

ур
т)

 с
 б

ул
оч

-
ко

й,
 с

ок
, к

ом
по

т 
с 

пе
че

нь
ем

 и
ли

 с
ух

ар
ик

ам
и,

 ч
ай

 с
 б

у-
те

рб
ро

до
м

 (к
ур

иц
а,

 с
ы

р)
.
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Р
аз

го
во

р 
о 

це
ле

со
об

ра
зн

ом
 и

 п
ра

ви
ль

но
м

 п
ит

а-
ни

и 
пр

од
ол

ж
ае

тс
я 

пр
и 

об
су

ж
де

ни
и 

пр
об

ле
м

ы
 д

ие
ты

, 
сл

ед
ов

ан
ие

 к
от

ор
ой

, к
ак

 и
зв

ес
тн

о,
 д

ля
 п

од
ро

ст
ко

в 
—

 
яв

ле
ни

е 
м

од
но

е.
 У

чи
те

ль
 о

бя
за

те
ль

но
 п

од
ве

дё
т 

уч
а-

щ
их

ся
 к

 в
ы

во
ду

, ч
то

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

и 
бе

ск
он

тр
ол

ьн
о 

не
ль

зя
 з

ан
им

ат
ьс

я 
вс

як
им

и 
ди

ет
ам

и.
 Д

ие
ту

 н
уж

но
 

де
рж

ат
ь 

то
ль

ко
 п

о 
м

ед
иц

ин
ск

им
 п

ок
аз

ат
ел

ям
 и

 п
од

 
ко

нт
ро

ле
м

 
вр

ач
а-

ди
ет

ол
ог

а.
 

В
 

пр
от

ив
но

м
 

сл
уч

ае
 

м
ож

но
 н

ав
ре

ди
ть

 о
рг

ан
из

м
у.

 Э
то

т 
ра

зг
ов

ор
 я

вл
яе

тс
я 

ча
ст

ью
 о

бс
уж

де
ни

я 
об

щ
ей

 п
ро

бл
ем

ы
 э

ко
ло

ги
и 

пи
та

-
ни

я.
 Ч

ас
то

 ш
ко

ль
ни

ки
, 

по
ку

па
я 

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

то
т 

ил
и 

ин
ой

 п
ро

ду
кт

, н
е 

об
ра

щ
аю

т 
вн

им
ан

ие
 н

а 
эт

ик
ет

-
ку

, г
де

 о
бъ

яв
ле

ны
 н

ео
бх

од
им

ы
е 

св
ед

ен
ия

 о
 н

ём
: д

ат
а 

из
го

то
вл

ен
ия

, 
ср

ок
 х

ра
не

ни
я,

 н
ал

ич
ие

 и
 х

ар
ак

те
ри

-
ст

ик
а 

ин
гр

ед
ие

нт
ов

 и
 д

р.
 Р

аб
от

а 
по

 а
на

ли
зу

 э
ти

ке
тк

и,
 

та
бл

иц
 с

 п
ер

еч
не

м
 д

оп
ол

ни
те

ль
ны

х 
ко

м
по

не
нт

ов
 п

ро
-

ду
кт

ов
 п

ом
ож

ет
 ф

ор
м

ир
ов

ат
ь 

у 
уч

ащ
их

ся
 н

ав
ы

к 
оц

е-
ни

ва
ни

я 
эк

ол
ог

ич
ес

ко
й 

ст
ор

он
ы

 у
по

тр
еб

ля
ем

ы
х 

пр
о-

ду
кт

ов
 п

ит
ан

ия
.

В
 

ка
че

ст
ве

 
до

м
аш

не
го

 
за

да
ни

я 
тр

ад
иц

ио
нн

о 
пр

ед
ла

га
ю

тс
я 

уп
ра

ж
не

ни
я 

на
 р

еф
ле

кс
ив

ну
ю

 д
ея

-
те

ль
но

ст
ь.

 

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

10
–1

1.
 

П
си

хи
че

-
ск

ое
 з

до
-

ро
вь

е 
че

-
ло

ве
ка

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

пс
их

ич
ес

ко
м

 
зд

ор
ов

ье
 ч

ел
о-

ве
ка

, п
ри

зн
а-

ка
х 

и 
пр

ич
ин

ах
 

не
зд

ор
ов

ья
.  

О
со

зн
ан

ие
 н

е-
об

хо
ди

м
ос

ти
 

ор
га

ни
зо

вы
-

ва
ть

 с
во

ю

П
си

хи
че

ск
ое

 з
до

ро
вь

е 
—

 
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

бл
аг

оп
о-

лу
чи

е 
че

ло
ве

ка
. Ч

ел
ов

ек
 

и 
м

ир
 з

ву
ко

в.
 О

бщ
ен

ие
 

с 
ко

м
пь

ю
те

ро
м

. С
по

со
б-

но
ст

ь 
уп

ра
вл

ят
ь 

эм
оц

ия
-

м
и,

 р
еш

ат
ь 

сп
ок

ой
но

 в
оз

-
ни

ка
ю

щ
ие

 п
ро

бл
ем

ы
.

И
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
 р

ел
ак

са
-

ци
он

ны
х 

уп
ра

ж
не

ни
й 

ка
к 

ср
ед

ст
во

 р
ег

ул
ир

ов
ан

ия

Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

. 
У

че
бн

ы
й 

ди
ал

ог
: «

П
оч

е-
м

у 
др

ев
ни

е 
на

зы
ва

ли
 

„п
об

ед
ит

ел
я 

се
бя

“ 
ве

ли
-

ча
йш

им
 п

об
ед

ит
ел

ем
 в

 
би

тв
е?

».
 Д

иф
ф

ер
ен

ци
-

ро
ва

нн
ая

 р
аб

от
а :

 
оц

ен
ка

 с
ю

ж
ет

ов
, п

ре
д-

ст
ав

ле
нн

ы
х 

в 
те

кс
та

х 
и 

ил
лю

ст
ра

ти
вн

ом
 м

ат
е-

ри
ал

е 
уч

еб
ни

ка
. У

че
б-

К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

 х
а-

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 п
он

ят
ия

 
«п

си
хи

че
ск

ое
 з

до
ро

вь
е 

че
ло

ве
ка

».
 П

ра
кт

ич
е-

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
уп

ра
ж

не
ни

я 
на

 р
ел

ак
са

-
ци

ю
. Р

еф
ле

кс
ив

на
я 

де
-

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 с
ам

ок
он

-
тр

ол
ь 

и 
са

м
оо

це
нк

а 
—

 
«п

ри
зн

ак
и 

ст
ре

сс
а»

. 
К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
я-
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ж
из

нь
 р

ац
ио

-
на

ль
но

, о
гр

а-
ди

ть
 с

еб
я 

от
 

ш
ум

а,
 о

гр
ан

и-
чи

ть
 о

бщ
ен

ие
 

с 
ко

м
пь

ю
те

ро
м

св
ое

го
 э

м
оц

ио
на

ль
но

го
 

со
ст

оя
ни

и,
 р

аз
ви

ти
я 

сп
о-

со
бн

ос
ти

 «
вл

ас
тв

ов
ат

ь 
со

бо
й»

. В
оз

де
йс

тв
ие

 ш
у-

м
а 

на
 о

рг
ан

из
м

 ч
ел

ов
ек

а,
 

м
ер

ы
 б

ор
ьб

ы
 с

 ш
ум

ом
. 

О
бщ

ен
ие

 с
 к

ом
пь

ю
те

ро
м

, 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ая
 б

ез
о-

па
сн

ос
ть

на
я 

ди
ск

ус
си

я:
 «

Н
е 

ош
иб

ае
тс

я 
то

т,
 к

то
 н

ич
е-

го
 н

е 
де

ла
ет

».
 З

ад
ан

ие
 

на
 а

на
ли

з  
и 

ди
ф

ф
ер

ен
-

ци
ац

ию
: и

ст
ин

ны
е 

и 
ло

ж
ны

е 
су

ж
де

ни
я.

 
Р

аб
от

а 
в 

гр
уп

пе
: 

пл
ан

 о
рг

ан
из

ац
ии

 а
н-

ти
ст

ре
сс

ов
ой

 ж
из

ни
 

и 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 п

од
ро

ст
-

ка
 и

 ю
но

ш
и/

де
ву

ш
ки

т
ел

ьн
ос

т
ь:

 п
ос

тр
ое

ни
е 

су
ж

де
ни

й,
 д

ок
аз

а-
те

ль
ст

в,
 п

оя
сн

ен
ий

. Д
ея

-
т

ел
ьн

ос
т

ь 
ср

ав
не

ни
я  

и 
ди

ф
ф

ер
ен

ци
ац

ии
: 

ло
ж

но
е 

и 
ис

ти
нн

ое
 с

у-
ж

де
ни

е.
 Д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь 
в 

ко
лл

ек
т

ив
е :

 п
ра

ви
ла

 
со

вм
ес

тн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

М
но

ги
е 

ш
ко

ль
ни

ки
 —

 с
та

рш
ие

 п
од

ро
ст

ки
 н

ах
о-

дя
тс

я 
в 

зо
не

 э
м

оц
ио

на
ль

но
го

 р
ис

ка
: 

их
 н

ас
тр

ое
ни

е 
ча

ст
о 

м
ен

яе
тс

я,
 о

но
 м

ож
ет

 б
ы

ть
 н

еа
де

кв
ат

ны
м

 в
оз

-
ни

ка
ю

щ
им

 п
ро

бл
ем

ам
. Д

ет
и 

м
ог

ут
 б

ы
ть

 н
ес

де
рж

ан
-

ны
м

и,
 г

ру
бы

м
и,

 п
ро

яв
ля

ть
 н

ео
бъ

ек
ти

вн
ос

ть
 и

 н
е-

кр
ит

ич
но

ст
ь.

 П
оэ

то
м

у 
ра

зг
ов

ор
 о

б 
эм

оц
ио

на
ль

но
м

 
бл

аг
оп

ол
уч

ии
 ч

ел
ов

ек
а,

 с
по

со
бн

ос
ть

 у
пр

ав
ля

ть
 с

во
-

им
и 

эм
оц

ия
м

и 
оч

ен
ь 

ва
ж

ен
 д

ля
 п

од
ро

ст
ко

во
го

 и
 ю

но
-

ш
ес

ко
го

 в
оз

ра
ст

а.
 О

со
бо

е 
вн

им
ан

ие
 у

чи
те

ль
 у

де
ли

т 
по

ка
за

те
ля

м
 п

си
хи

че
ск

ог
о 

зд
ор

ов
ья

 и
 н

ез
до

ро
вь

я,
 

ус
ло

ви
ям

 п
од

де
рж

ан
ия

 э
м

оц
ио

на
ль

но
го

 б
ла

го
по

лу
-

чи
я.

 У
ча

щ
ие

ся
 п

ро
ве

ря
т,

 е
ст

ь 
ли

 у
 н

их
 п

ри
зн

ак
и 

ст
ре

сс
а 

и,
 е

сл
и 

за
хо

тя
т,

 п
од

ел
ят

ся
 с

во
им

и 
со

об
ра

ж
е-

ни
ям

и 
по

 п
ов

од
у 

пр
ич

ин
 и

 в
оз

м
ож

ны
х 

пу
те

й 
их

 с
ня

-
ти

я.
 П

од
че

рк
нё

м
, 

чт
о 

по
до

бн
ая

 р
аб

от
а 

с 
ру

бр
ик

ой
 

«П
ро

ве
рь

 с
еб

я»
 н

е 
до

лж
на

 п
ре

вр
ащ

ат
ьс

я 
в 

«р
аз

бо
р-

ки
»,

 в
 к

ри
ти

ку
 у

ча
щ

их
ся

. 
Н

ап
ом

ни
м

, 
чт

о 
од

но
й 

из
 

за
да

ч 
ку

рс
а 

яв
ля

ет
ся

 р
аз

ви
ти

е 
ре

ф
ле

кс
ив

ны
х 

ка
-

че
ст

в,
 н

о 
ка

ж
ды

й 
уч

ен
ик

 д
ол

ж
ен

 с
ам

 д
ел

ат
ь 

вы
во

ды
 

о 
св

оё
м

 с
ос

то
ян

ии
 и

 р
еш

ат
ь,

 о
бс

уж
да

ть
 и

х 
с 

од
но

-
кл

ас
сн

ик
ам

и 
ил

и 
не

т.
К

ро
м

е 
ил

лю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

, п
ре

дл
ож

ен
-

но
го

 в
 у

че
бн

ик
е,

 у
чи

те
ль

 м
ож

ет
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

ви
де

о-
 

и/
ил

и 
ин

те
рн

ет
-м

ат
ер

иа
лы

. Э
то

 д
ол

ж
ны

 б
ы

ть
 п

ри
м

е-
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ры
 п

ол
ож

ит
ел

ьн
ы

х 
и 

от
ри

ца
те

ль
ны

х 
эм

оц
ий

. М
ож

но
 

об
су

ди
ть

 в
ли

ян
ие

 з
ву

ко
в 

ок
ру

ж
аю

щ
ег

о 
м

ир
а 

на
 э

м
о-

ци
он

ал
ьн

ое
 с

ос
то

ян
ие

 ч
ел

ов
ек

а,
 д

ат
ь 

ш
ко

ль
ни

ка
м

 
во

зм
ож

но
ст

ь 
пр

ос
лу

ш
ат

ь 
за

пи
си

 
ра

зн
ы

х 
зв

ук
ов

, 
ср

ав
ни

ть
 ш

ум
 э

ст
ак

ад
ы

, 
вз

ле
та

ю
щ

их
 с

ам
ол

ёт
ов

 и
 

зв
ук

и 
ле

са
, м

ор
ск

их
 в

ол
н;

 о
це

ни
ть

 в
ли

ян
ие

 н
а 

пс
их

и-
ку

 г
ро

м
ки

х 
ри

тм
ов

 у
да

рн
ы

х 
ин

ст
ру

м
ен

то
в 

и 
ти

хо
й 

м
ел

од
ич

но
й 

м
уз

ы
ки

. 
И

нт
ер

ес
ен

 д
ля

 с
та

рш
их

 п
од

-
ро

ст
ко

в 
ра

зг
ов

ор
 о

 в
ли

ян
ии

 н
а 

пс
их

ич
ес

ко
е 

со
ст

оя
ни

е 
из

ли
ш

не
го

 у
вл

еч
ен

ия
 к

ом
пь

ю
те

ро
м

. У
чи

те
ль

 р
ас

ск
а-

ж
ет

, ч
то

 с
ре

ди
 п

ол
ьз

ов
ат

ел
ей

 П
К

 в
ы

яв
ле

н 
но

вы
й 

ти
п 

за
бо

ле
ва

ни
я 

—
 

си
нд

ро
м

 
ко

м
пь

ю
те

рн
ог

о 
ст

ре
сс

а 
(С

К
С

). 
П

ус
ть

 у
ча

щ
ие

ся
 п

ро
ан

ал
из

ир
ую

т 
си

м
пт

ом
ы

 
за

бо
ле

ва
ни

я 
и 

оц
ен

ят
, 

не
т 

ли
 у

 н
их

 э
ти

х 
пр

из
на

ко
в.

 
С

ре
ди

 н
их

: 
со

нл
ив

ос
ть

, 
го

ло
вн

ая
 б

ол
ь,

 с
ле

зл
ив

ос
ть

, 
чу

вс
тв

о 
ж

ж
ен

ия
 и

 «
пе

ле
на

» 
в 

гл
аз

ах
, п

ок
ал

ы
ва

ни
е 

и 
он

ем
ен

ие
 р

ук
 и

 н
ог

. О
че

нь
 в

аж
но

 о
бр

ат
ит

ь 
вн

им
ан

ие
 и

 
на

 т
ак

ие
 п

ок
аз

ат
ел

и 
бо

ле
зн

и:
 у

ху
дш

ен
ие

 в
ни

м
ан

ия
, 

со
ср

ед
от

оч
ен

ия
 и

 р
аб

от
ос

по
со

бн
ос

ти
, 

ут
ом

ля
ем

ос
ть

, 
ча

ст
ое

 м
ор

га
ни

е,
 р

аз
др

аж
ит

ел
ьн

ос
ть

, о
ш

иб
ки

 п
ри

 п
е-

ча
та

ни
и 

на
 к

ла
ви

ат
ур

е,
 п

ер
ес

та
но

вк
а 

м
ес

та
м

и 
сл

ов
 

ил
и 

ци
ф

р.
В

 п
ро

це
сс

е 
ан

ал
из

а 
эм

оц
ио

на
ль

ны
х 

со
ст

оя
ни

й 
че

ло
ве

ка
 с

ем
ик

ла
сс

ни
ки

 о
пр

ед
ел

яю
т,

 к
ак

ие
 и

з 
эм

о-
ци

й 
св

ид
ет

ел
ьс

тв
ую

т 
о 

то
м

, ч
то

 о
ни

 н
ах

од
ят

ся
 н

а 
гр

а-
ни

 с
тр

ес
са

 и
ли

 у
ж

е 
в 

ст
ре

сс
ов

ом
 с

ос
то

ян
ии

. И
нт

ер
ес

-
ны

й 
ра

зг
ов

ор
 м

ож
ет

 п
ол

уч
ит

ьс
я 

в 
пр

оц
ес

се
 в

ы
по

лн
е-

ни
я 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
за

да
ни

й,
 

на
пр

ав
ле

нн
ы

х 
на

 

пр
ов

ер
ку

 
ра

зв
ит

ос
ти

 
во

ле
вы

х 
ка

че
ст

в 
по

др
ос

тк
а.

 
У

ча
щ

ие
ся

 в
ы

ск
аж

ут
 с

во
ё 

от
но

ш
ен

ие
 к

 к
ры

ла
то

м
у 

вы
ра

ж
ен

ию
 А

.С
. П

уш
ки

на
 «

У
чи

те
сь

 в
ла

ст
во

ва
ть

 с
о-

бо
й!

»,
 к

 с
уж

де
ни

ю
 С

ен
ек

и 
—

 «
С

ил
ьн

ее
 в

се
х 

—
 в

ла
де

-
ю

щ
ий

 с
об

ой
».

 У
чи

те
ль

 п
од

ве
дё

т 
ш

ко
ль

ни
ко

в 
к 

вы
во

-
ду

, ч
то

 ч
ел

ов
ек

у 
вр

ед
ят

 н
е 

ст
ол

ьк
о 

са
м

и 
ош

иб
ки

 и
 н

е-
уд

ач
и,

 с
ко

ль
ко

 с
тр

ах
 п

ер
ед

 н
ов

ы
м

и 
не

уд
ач

ам
и 

и 
не

ум
ен

ие
 и

х 
пр

ед
ви

де
ть

.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

12
–1

3.
С

оц
иа

ль
-

но
е 

зд
ор

о-
вь

е 
че

ло
-

ве
ка

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

со
ци

ал
ьн

ом
 

зд
ор

ов
ье

 ч
ел

о-
ве

ка
, п

ри
чи

-
на

х,
 е

го
 н

ар
у-

ш
аю

щ
их

. 
Р

ас
ш

ир
ен

ие
 

зн
ан

ий
 о

б 
об

щ
ен

ии
 к

ак
 

ва
ж

не
йш

ей
 

че
ло

ве
че

ск
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, 

пр
ав

ил
ах

 б
ес

-
ко

нф
ли

кт
но

й 
ко

м
м

ун
ик

ац
ии

; 
об

 у
че

бн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

ка
к 

со
ци

ал
ьн

о 
зн

ач
им

ой

Ч
ел

ов
ек

 —
 с

оц
иа

ль
но

е 
су

щ
ес

тв
о,

 ч
ле

н 
об

щ
ес

тв
а 

С
оц

иа
ль

на
я 

ср
ед

а 
—

 
об

яз
ат

ел
ьн

ое
 у

сл
ов

ие
 

ра
зв

ит
ия

 ч
ел

ов
ек

а.
 О

т-
но

ш
ен

ия
 с

 о
кр

уж
аю

щ
и-

м
и 

лю
дь

м
и 

—
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
со

ци
ал

ьн
ог

о 
зд

ор
ов

ья
 ч

е-
ло

ве
ка

. О
бщ

ен
ие

 —
 ц

ен
-

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 ч
ел

о-
ве

ка
. У

че
ни

е 
—

 с
оц

иа
ль

-
но

 в
аж

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

, 
об

ес
пе

чи
ва

ю
щ

ая
 п

ро
-

гр
ес

с 
об

щ
ес

тв
а

Ч
т

ен
ие

 и
 о

бс
уж

де
ни

е 
те

кс
та

 у
че

бн
ик

а.
 У

че
б-

ны
й 

ди
ал

ог
: «

Д
ет

и-
М

а-
уг

ли
».

 У
че

бн
ая

 д
ис

ку
с-

си
я :

 «
У

м
ее

м
 л

и 
м

ы
 о

б-
щ

ат
ьс

я?
».

 З
ад

ан
ие

 
те

ст
ов

ог
о 

ха
ра

кт
ер

а 
«П

ро
ве

рь
 с

еб
я»

. У
че

бн
ая

 
ди

ск
ус

си
я :

 ч
ер

ты
 к

ол
-

ле
кт

ив
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

и 
ко

лл
ек

ти
ва

. Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х :
 а

на
ли

з 
ил

лю
-

ст
ра

ти
вн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
. 

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ра
с-

ск
аз

ы
: «

К
ру

г 
м

ои
х 

ин
те

-
ре

со
в»

. У
че

бн
ая

 д
ис

ку
с-

си
я :

 «
Ф

ан
ат

ы
 и

 п
ок

ло
н-

ни
ки

»,
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
по

ня
ти

я 
«ф

ан
ат

из
м

»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ин
-

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
вл

ен
-

но
й 

в 
те

кс
те

. Р
еф

ле
кс

ив
-

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 

са
м

оо
це

нк
а 

ум
ен

ий
 о

б-
щ

ат
ьс

я.
 К

ом
м

ун
ик

а-
т

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 
по

ст
ро

ен
ие

 с
уж

де
ни

й,
 

вы
бо

р 
и 

об
ъ

яс
не

ни
е 

от
-

ве
та

 (и
з 

пр
ед

ст
ав

ле
нн

ы
х 

ал
ьт

ер
на

ти
вн

ы
х)

. Ф
ор

-
м

ул
ир

ов
ан

ие
 в

ы
во

да
: 

«Ч
то

 т
ак

ое
 ф

ан
ат

из
м

?»
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
он

ят
ие

 «
со

ци
ал

ьн
ое

 з
до

ро
вь

е»
 м

ож
ет

 б
ы

ть
 н

е-
из

ве
ст

но
 с

ем
ик

ла
сс

ни
ка

м
, х

от
я 

об
щ

ее
 п

ре
дс

та
вл

ен
ие

 
о 

ег
о 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ке
 у

 н
их

 и
м

ее
тс

я:
 у

ча
щ

ие
ся

 з
на

ю
т 

це
нн

ос
ть

 о
бщ

ен
ия

, с
 л

ёг
ко

ст
ью

 з
ав

од
ят

 д
ру

зе
й,

 у
м

е-
ю

т 
со

тр
уд

ни
ча

ть
, п

ро
яв

ля
ю

т 
ин

те
ре

с 
к 

ко
лл

ек
ти

вн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
. З

на
ю

т 
уч

ащ
ие

ся
 и

 н
ео

бх
од

им
ос

ть
 у

че
-

ни
я,

 з
на

че
ни

е 
уч

еб
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 н

е 
то

ль
ко

 д
ля

 с
е-

бя
, н

о 
и 

дл
я 

об
щ

ес
тв

а.
 Н

а 
ос

но
ве

 и
нф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дл
о-

ж
ен

но
й 

в 
те

кс
те

 у
че

бн
ик

а 
(с

. 5
0)

, с
ос

та
вл

яе
тс

я 
ха

ра
к-

те
ри

ст
ик

а 
по

ня
ти

я 
«с

оц
иа

ль
но

е 
зд

ор
ов

ье
».

 У
чи

те
ль

 
м

ож
ет

 р
ас

ск
аз

ат
ь 

об
 и

зв
ес

тн
ы

х 
ис

то
ри

че
ск

их
 ф

ак
та

х 
об

на
ру

ж
ен

ия
 д

ет
ей

, 
ко

то
ры

е 
во

сп
ит

ы
ва

ли
сь

 с
ре

ди
 

зв
ер

ей
. Э

то
 д

ас
т 

ос
но

ву
 д

ля
 у

че
бн

ог
о 

ди
ал

ог
а,

 в
 п

ро
-

це
сс

е 
ко

то
ро

го
 ш

ко
ль

ни
ки

 с
де

ла
ю

т 
вы

во
д,

 ч
то

 в
аж

-
не

йш
им

 у
сл

ов
ие

м
 р

аз
ви

ти
я 

че
ло

ве
че

ск
ог

о 
де

тё
ны

ш
а 

ка
к 

че
ло

ве
ка

 я
вл

яе
тс

я 
со

ци
ал

ьн
ая

 с
ре

да
, ч

ел
ов

еч
е-

ск
ое

 о
бщ

ес
тв

о 
и 

яз
ы

ко
во

е 
об

щ
ен

ие
 с

 л
ю

дь
м

и.
 

Д
ис

ку
сс

ия
 «

У
м

ее
м

 л
и 

м
ы

 о
бщ

ат
ьс

я?
» 

оч
ен

ь 
ва

ж
-

на
 д

ля
 п

од
ро

ст
ко

во
го

 в
оз

ра
ст

а 
и 

ра
нн

ей
 ю

но
ст

и,
 п

от
о-

м
у 

чт
о 

ча
ст

о 
у 

де
те

й 
эт

их
 в

оз
ра

ст
ов

 е
щ

ё 
не

т 
ус

то
йч

и-
вы

х 
на

вы
ко

в 
ве

де
ни

я 
ку

ль
ту

рн
ог

о 
ди

ал
ог

а.
 И

нт
ер

ес
ен

 
с 

эт
ой

 т
оч

ки
 з

ре
ни

я 
м

ож
ет

 б
ы

ть
 а

на
ли

з 
ре

зу
ль

та
то

в 
от

ве
та

 н
а 

во
пр

ос
ы

 а
нк

ет
ы

 (
с.

 5
1)

. В
 к

ач
ес

тв
е 

ди
ф

ф
е-

ре
нц

ир
ов

ан
но

го
 з

ад
ан

ия
 у

чи
те

ль
 п

ре
дл

ож
ит

 ж
ел

аю
-

щ
им

 с
ос

та
ви

ть
 п

ам
ят

ку
: 

«К
ул

ьт
ур

а 
об

щ
ен

ия
 (

пр
ав

и-
ла

, 
ко

то
ры

е 
ну

ж
но

 в
ы

по
лн

ят
ь)

».
 В

 э
то

 в
ре

м
я 

кл
ас

с,
 

ра
зд

ел
ив

ш
ис

ь 
на

 г
ру

пп
ы

, с
ос

та
вл

яе
т 

др
уг

ой
 в

ар
иа

нт
 

па
м

ят
ки

. П
ос

ле
 з

ав
ер

ш
ен

ия
 р

аб
от

ы
 р

ез
ул

ьт
ат

ы
 с

ра
в-

ни
ва

ю
тс

я.
А

кт
уа

ль
ны

м
 д

ля
 с

ем
ик

ла
сс

ни
ко

в 
яв

ля
ет

ся
 о

б-
су

ж
де

ни
е 

пр
об

ле
м

ы
 «

У
че

нь
е 

—
 с

оц
иа

ль
но

 з
на

чи
м

ая
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

».
 В

аж
но

, 
чт

об
ы

 у
че

ни
ки

 п
он

ял
и,

 ч
то

 в
 

ус
пе

ш
но

й 
уч

еб
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 н

е 
то

ль
ко

 з
аи

нт
ер

е-
со

ва
ны

 с
ам

 у
че

ни
к 

и 
ег

о 
бл

иж
ай

ш
ее

 о
кр

уж
ен

ие
, н

о 
и 

в 
ко

не
чн

ом
 и

то
ге

 о
т 

не
ё 

за
ви

си
т 

бл
аг

оп
ол

уч
ие

 и
 п

ро
-

гр
ес

с 
об

щ
ес

тв
а.

 М
ож

но
 п

ре
дл

ож
ит

ь 
ш

ко
ль

ни
ка

м
 в

ос
-

по
ль

зо
ва

ть
ся

 и
нф

ор
м

ац
ие

й 
из

 И
нт

ер
не

та
 и

 с
ра

вн
ит

ь 
ур

ов
ен

ь 
об

ра
зо

ва
ни

я 
в 

ст
ра

на
х,

 г
де

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ая

 
си

с т
ем

а 
им

ее
т 

св
ои

 м
но

го
ве

ко
вы

е 
тр

ад
иц

ии
 и

 н
ах

о-
ди

тс
я 

на
 в

ы
со

ко
м

 у
ро

вн
е,

 с
 р

аз
ви

ва
ю

щ
им

и 
ст

ра
на

м
и 

(н
ап

ри
м

ер
, А

ф
ри

ки
, Б

ли
ж

не
го

 В
ос

то
ка

 и
 д

р.
). 

О
бу

ча
-

ю
щ

ие
ся

 с
ра

вн
ят

 к
ол

ич
ес

тв
о 

вы
сш

их
 у

че
бн

ы
х 

за
ве

-
де

ни
й 

на
 д

уш
у 

на
се

ле
ни

я,
 п

ро
це

нт
 н

ег
ра

м
от

ны
х 

лю
-

де
й.

 И
нт

ер
ес

но
й 

бу
де

т 
и 

ин
ф

ор
м

ац
ия

 о
 п

ри
су

ж
да

е-
м

ы
х 

м
ир

ов
ы

х 
пр

ем
ия

х 
в 

об
ла

ст
и 

на
ук

и,
 и

ск
ус

ст
ва

 
(н

ап
ри

м
ер

, Н
об

ел
ев

ск
ая

 п
ре

м
ия

), 
ко

то
ры

е 
до

ка
зы

ва
-

ю
т 

вл
ия

ни
е 

об
ра

зо
ва

ни
я 

на
 р

аз
ви

ти
е 

на
уч

ны
х 

зн
а-

ни
й 

в 
ра

зн
ы

х 
об

ла
ст

ях
. С

ле
ду

ет
 о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

, 
чт

о 
уч

ен
ие

 —
 к

ол
ле

кт
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 и
 к

 н
ей

 н
е 

по
дх

од
ят

 с
ло

ва
 «

ка
ж

ды
й 

то
ль

ко
 з

а 
се

бя
»,

 а
, 

ск
ор

ее
, 

пр
им

ен
им

а 
ф

ор
м

ул
а 

«о
ди

н 
за

 в
се

х 
и 

вс
е 

за
 о

дн
ог

о»
. 

Э
то

 о
зн

ач
ае

т,
 ч

то
 к

аж
ды

й 
не

сё
т 

от
ве

тс
тв

ен
но

ст
ь 

не
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то
ль

ко
 з

а 
св

ою
 с

об
ст

ве
нн

ую
, у

сп
еш

ну
ю

 у
че

бн
ую

 д
ея

-
те

ль
но

ст
ь,

 н
о 

и 
за

 у
сп

ех
и 

од
но

кл
ас

сн
ик

ов
. В

 р
ез

ул
ь-

та
те

 д
ис

ку
сс

ии
 у

ча
щ

ие
ся

 с
де

ла
ю

т 
вы

во
д:

 к
ол

ле
кт

ив
-

ну
ю

 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 

от
ли

ча
ет

 
со

ци
ал

ьн
о 

зн
ач

им
ая

 
це

ль
, 

об
щ

ие
 з

ад
ач

и,
 о

бщ
ий

 р
ез

ул
ьт

ат
, 

со
вм

ес
тн

ы
й 

вы
бо

р 
ср

ед
ст

в 
ег

о 
до

ст
иж

ен
ия

.
У

чи
те

ль
 у

де
ли

т 
вн

им
ан

ие
 о

бс
уж

де
ни

ю
 п

ро
бл

е-
м

ы
 ф

ан
ат

ов
 и

 п
ок

ло
нн

ик
ов

 —
 в

ес
ьм

а 
ак

ту
ал

ьн
ой

 д
ля

 
ст

ар
ш

их
 п

од
ро

ст
ко

в:
 с

ре
ди

 н
их

 о
бя

за
те

ль
но

 е
ст

ь 
м

ал
ьч

ик
и,

 к
от

ор
ы

е 
яв

ля
ю

тс
я 

ф
ан

ат
ам

и 
сп

ор
ти

вн
ы

х 
ко

м
ан

д 
ил

и 
от

де
ль

ны
х 

сп
ор

тс
м

ен
ов

, а
 т

ак
ж

е 
де

во
чк

и,
 

ко
то

ры
е 

«в
лю

бл
ен

ы
» 

в 
ак

тё
ро

в,
 п

ев
цо

в 
ил

и 
м

од
ны

е 
м

уз
ы

ка
ль

ны
е 

ко
лл

ек
ти

вы
. 

Ц
ел

ь 
об

су
ж

де
ни

я 
—

 п
о-

м
оч

ь 
ш

ко
ль

ни
ка

м
 у

ст
ан

ов
ит

ь 
гр

ан
иц

у,
 з

а 
ко

то
ро

й 
на

-
чи

на
ет

ся
 с

ле
по

е 
и 

бе
сс

м
ы

сл
ен

но
е 

по
кл

он
ен

ие
 к

о-
м

у-
ли

бо
/ч

ем
у-

ли
бо

. Ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
 п

ри
ве

ст
и 

уб
ед

и-
те

ль
ны

е 
пр

им
ер

ы
 т

ог
о,

 ч
то

 ф
ан

ат
из

м
 —

 о
па

сн
ое

 
яв

ле
ни

е,
 к

от
ор

ое
 о

бы
чн

о 
ро

ж
да

ет
ся

 т
ол

по
й 

и 
м

ож
ет

 
пр

ив
ес

ти
 к

 т
ра

ги
че

ск
им

 п
ос

ле
дс

тв
ия

м
 (п

ов
ед

ен
ие

 б
о-

ле
ль

щ
ик

ов
 в

о 
вр

ем
я 

ф
ут

бо
ль

но
го

 м
ат

ча
; 

ре
ак

ци
я 

зр
ит

ел
ей

 н
а 

ко
нц

ер
те

 п
оп

-з
ве

зд
ы

 и
 д

р.
). 

С
ем

ик
ла

сс
-

ни
ки

 д
ол

ж
ны

 п
он

ят
ь,

 ч
то

 к
ра

йн
ие

 ф
ор

м
ы

 ф
ан

ат
из

м
а 

(э
то

т 
м

ат
ер

иа
л 

да
н 

в 
те

кс
те

 у
че

бн
ик

а)
 м

ог
ут

 п
ри

ве
ст

и 
не

 т
ол

ьк
о 

к 
се

рь
ёз

ны
м

 н
ер

вн
ы

м
 с

ры
ва

м
, н

о 
и 

к 
ас

оц
и-

ал
ьн

ом
у 

по
ве

де
ни

ю
.

П
ос

ле
 и

зу
че

ни
я 

эт
ой

 т
ем

ы
 м

ож
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

уч
ащ

им
ся

 п
ро

ек
тн

ую
 д

ея
те

ль
но

ст
ь,

 т
ем

ы
 к

от
ор

ой
 

об
оз

на
че

ны
 в

 у
че

бн
ик

е 
(с

. 
58

). 
С

ем
ик

ла
сс

ни
ки

 у
ж

е 

им
ею

т 
оп

ы
т 

уч
ас

ти
я 

в 
ра

бо
те

 н
ад

 п
ро

ек
та

м
и,

 н
о 

в 
сл

у-
ча

е 
не

об
хо

ди
м

ос
ти

 у
чи

те
ль

 н
ап

ом
ни

т 
им

 п
ра

ви
ла

 с
о-

тр
уд

ни
че

ст
ва

: 
об

ъ
ед

ин
ит

ьс
я 

по
 ж

ел
ан

ию
 в

 г
ру

пп
ы

, 
вы

бр
ат

ь 
те

м
у,

 н
ам

ет
ит

ь 
пл

ан
 р

аб
от

ы
 и

 р
ас

пр
ед

ел
ит

ь 
ро

ли
, о

су
щ

ес
тв

ля
ть

 п
оэ

та
пн

ы
й 

ко
нт

ро
ль

, о
це

ни
ть

 р
е-

зу
ль

та
ты

 р
аб

от
ы

 и
 в

кл
ад

 к
аж

до
го

 у
ча

ст
ни

ка
. К

ро
м

е 
эт

ог
о 

уч
ит

ел
ь 

на
по

м
ни

т 
о 

пр
ав

ил
ах

, с
вя

за
нн

ы
х 

с 
де

-
ло

вы
м

 о
бщ

ен
ие

м
: 

ум
ен

ие
 у

ва
ж

ит
ел

ьн
о 

от
но

си
ть

ся
 

к 
ра

зн
ы

м
 м

не
ни

ям
, б

ы
ть

 т
ер

пи
м

ы
м

 и
 о

тв
ет

ст
ве

нн
о 

от
-

но
си

ть
ся

 к
 п

ор
уч

ен
но

м
у 

де
лу

, д
аж

е 
ес

ли
 о

но
 н

е 
оч

ен
ь 

нр
ав

ит
ся

.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

14
–1

5.
 

Р
еп

ро
ду

к-
ти

вн
ое

 
зд

ор
ов

ье
 

по
др

ос
т-

ко
в 

и 
ег

о 
ох

ра
на

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

ре
пр

од
ук

ти
в-

но
м

 з
до

ро
вь

е,
 

ос
об

ен
но

ст
ях

 
по

ло
во

го
 

со
зр

ев
ан

ия
 

де
во

че
к 

и 
м

ал
ьч

ик
ов

. 
В

ос
пи

та
ни

е 
по

тр
еб

но
ст

и 
за

бо
ти

ть
ся

 
о 

чи
ст

от
е 

св
ое

-
го

 т
ел

а,
 п

ра
-

ви
ль

но
м

 р
еж

и-
м

е 
тр

уд
а 

и 
от

-
ды

ха
. Р

аз
ви

ти
е 

м
от

ив
ац

ии
 п

о-
лу

че
ни

я 
зн

а-
ни

й 
об

 о
со

бе
н-

но
ст

ях
 с

во
ег

о 
ра

зв
ит

ия

Р
еп

ро
ду

кт
ив

но
е 

зд
ор

о-
вь

е 
—

 с
по

со
бн

ос
ть

 ч
ел

о-
ве

ка
 к

 в
ос

пр
ои

зв
ед

ен
ию

. 
П

ол
ов

ое
 с

оз
ре

ва
ни

е 
—

 
ос

об
ен

но
ст

ь 
по

др
ос

тк
о-

во
го

 и
 ю

но
ш

ес
ко

го
 в

оз
-

ра
ст

а.
 П

од
го

то
вк

а 
ор

га
-

ни
зм

а 
к 

де
то

ро
ж

де
ни

ю
. 

Ч
ис

то
та

 т
ел

а 
—

 о
дн

о 
из

 
ус

ло
ви

й 
ре

пр
од

ук
ти

вн
о-

го
 з

до
ро

вь
я.

 Р
ис

ки
 с

та
р-

ш
ег

о 
по

др
ос

тк
ов

ог
о 

во
з-

ра
ст

а

П
ро

см
от

р 
ви

де
о-

 и
/и

ли
 

ин
те

рн
ет

-м
ат

ер
иа

ло
в.

 
У

че
бн

ая
 д

ис
ку

сс
ия

: 
«П

ер
ва

я 
лю

бо
вь

: к
ак

 
бы

ть
?»

. Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
-

ли
з  

те
кс

та
 у

че
бн

ик
а

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ос

тр
ое

-
ни

е 
су

ж
де

ни
й,

 п
од

бо
р 

до
ка

за
те

ль
ст

в.
 А

на
ли

-
т

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ь-

но
ст

ь :
 о

це
нк

а 
ин

ф
ор

м
а-

ци
и,

 п
ре

дс
та

вл
ен

но
й 

в 
те

кс
те
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

О
бс

уж
де

ни
е 

эт
ой

 т
ем

ы
 м

ож
ет

 в
ы

зв
ат

ь 
не

од
но

-
зн

ач
ну

ю
 р

еа
кц

ию
 к

ла
сс

а.
 О

дн
и 

уч
ащ

ие
ся

 п
ри

м
ут

 
ак

ти
вн

ое
 у

ча
ст

ие
 в

 о
бс

уж
де

ни
и 

пр
об

ле
м

ы
 р

еп
ро

ду
к-

ти
вн

ог
о 

зд
ор

ов
ья

, д
ру

ги
е 

бу
ду

т 
пр

оя
вл

ят
ь 

ст
ес

не
ни

е,
 

ск
ов

ан
но

ст
ь,

 ч
ув

ст
во

 л
ож

но
го

 с
ты

да
. П

оэ
то

м
у 

це
ле

со
-

об
ра

зн
о 

на
ча

ть
 р

аз
го

во
р 

о 
ва

ж
не

йш
ей

 ф
ун

кц
ии

 ч
е-

ло
ве

че
ск

ог
о 

ро
да

 —
 в

ос
пр

ои
зв

од
ст

ве
 с

еб
е 

по
до

бн
ы

х 
с 

ра
сс

м
ат

ри
ва

ни
я 

ил
лю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

ря
да

. 
Х

ор
ош

о,
 

ес
ли

 у
че

ни
ки

 з
ар

ан
ее

 п
од

го
то

вя
т 

вы
ст

ав
ку

 с
во

их
 д

ет
-

ск
их

 ф
от

ог
ра

ф
ий

, к
от

ор
ы

е 
ст

ан
ут

 о
сн

ов
ой

 р
аз

го
во

ра
 

о 
де

тя
х 

ка
к 

со
ст

ав
ля

ю
щ

ей
 с

ча
ст

ли
во

й 
се

м
ьи

. О
че

нь
 

ва
ж

но
 

об
су

ж
де

ни
е 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

 
по

др
ос

тк
ов

ог
о 

и 
ю

но
ш

ес
ко

го
 в

оз
ра

ст
а.

 У
чи

те
ль

 о
бр

а-
ти

т 
вн

им
ан

ие
 н

а 
об

ъ
ек

ти
вн

ы
е 

пр
ич

ин
ы

 и
 п

ок
аз

ат
ел

и 
из

м
ен

ен
ий

 п
ро

по
рц

ий
 т

ел
а,

 н
а 

во
зм

ож
но

ст
ь 

ре
зк

о-
го

 у
ве

ли
че

ни
я 

ве
са

 п
ри

 н
еп

ра
ви

ль
но

м
 о

бр
аз

е 
ж

из
ни

. 
Н

ео
бх

од
им

о 
по

го
во

ри
ть

 о
 п

ра
ви

ль
но

й 
ф

из
ич

ес
ко

й 
на

гр
уз

ке
, 

ра
ци

он
ал

ьн
ом

 п
ит

ан
ии

, 
вр

ед
е 

ни
ко

ти
на

 
и 

ал
ко

го
ля

 д
ля

 р
ос

та
 и

 р
аз

ви
ти

я 
де

тс
ко

го
 о

рг
ан

из
м

а.
 

В
 д

ан
но

й 
те

м
е 

ес
ть

 о
тд

ел
ьн

ы
е 

до
во

ль
но

 и
нт

им
ны

е 
во

пр
ос

ы
, 

по
эт

ом
у 

их
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

 о
бс

уж
да

ть
, 

ра
з-

де
ли

вш
ис

ь 
на

 г
ру

пп
ы

 «
м

ал
ьч

ик
и»

 и
 «

де
во

чк
и»

. 
Н

а-
пр

им
ер

, 
уч

ит
ел

ь 
ра

сс
ка

ж
ет

 о
 р

ис
ка

х 
ст

ар
ш

ег
о 

по
д-

ро
ст

ко
во

го
 в

оз
ра

ст
а,

 о
б 

оп
ас

но
ст

ях
 р

ан
ни

х 
по

ло
вы

х 
св

яз
ей

. Д
ев

оч
ки

 у
зн

аю
т,

 к
 к

ак
им

 п
ос

ле
дс

тв
ия

м
 м

о-
гу

т 
пр

ив
ес

ти
 р

ан
ни

е 
бе

ре
м

ен
но

ст
и,

 а
 м

ал
ьч

ик
и 

—
 

об
 о

тв
ет

ст
ве

нн
ос

ти
 з

а 
ж

из
нь

 и
 з

до
ро

вь
е 

де
во

чк
и,

 с
 к

о-
то

ро
й 

он
и 

вс
ту

па
ю

т 
в 

ра
нн

ю
ю

 п
ол

ов
ую

 с
вя

зь
. Ц

ел
е-

со
об

р
аз

но
 п

ок
аз

ат
ь 

ви
де

ом
ат

ер
и

ал
ы

 о
 з

аб
ол

ев
а-

ни
ях

, 
пе

ре
да

ва
ем

ы
х 

по
ло

вы
м

 п
ут

ём
, 

в 
то

м
 ч

ис
ле

 
и 

о 
С

П
И

Д
е.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

16
–1

9.
 

О
па

сн
ос

ти
, 

по
дс

те
ре

-
га

ю
щ

ие
 

на
с 

в 
по

-
вс

ед
не

в-
но

й 
ж

из
ни

. 
К

ак
 в

ес
ти

 
се

бя
 п

ри
 

по
ж

ар
е

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

уч
ащ

их
ся

 о
 

пр
ич

ин
ах

 п
о-

ж
ар

ов
 в

 б
ы

ту
 

и 
пр

ав
ил

ах
 п

о-
ве

де
ни

я 
пр

и 
по

ж
ар

ах
. 

В
ос

пи
та

ни
е 

ос
то

ро
ж

но
ст

и,
 

сп
ос

об
но

ст
и 

пр
ед

ви
де

ть
 п

о-
сл

ед
ст

ви
я 

св
о-

их
 д

ей
ст

ви
й

П
ож

ар
 —

 ч
ре

зв
ы

ча
йн

ая
 

си
ту

ац
ия

. П
ри

чи
ны

 п
о-

ж
ар

ов
. П

ор
аж

аю
щ

ие
 

ф
ак

то
ры

 п
ож

ар
а.

 П
ра

ви
-

ла
 п

ол
ьз

ов
ан

ия
 г

аз
ов

ы
м

и 
и 

эл
ек

тр
ич

ес
ки

м
и 

пр
иб

о-
ра

м
и.

 П
ра

ви
ла

 п
ол

ьз
ов

а-
ни

я 
пи

ро
те

хн
ик

ой
. О

рг
а-

ни
за

ци
я 

эв
ак

уа
ци

и 
из

 г
о-

ря
щ

ег
о 

зд
ан

ия
. С

ре
дс

тв
а 

по
ж

ар
от

уш
ен

ия

Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

к-
ст

а:
 п

ри
чи

ны
 в

оз
ни

кн
о-

ве
ни

я 
по

ж
ар

ов
. У

че
бн

ая
 

ди
ск

ус
си

я :
 п

ор
аж

аю
щ

ие
 

ф
ак

то
ры

 п
ож

ар
а.

 П
ра

к-
т

ич
ес

ко
е 

за
ня

т
ие

: 
пр

ав
ил

а 
по

ль
зо

ва
ни

я 
га

зо
вы

м
и 

и 
эл

ек
тр

оп
ри

-
бо

ра
м

и.
 Д

ел
ов

ая
 и

гр
а:

 
пр

ав
ил

а 
эв

ак
уа

ци
и 

из
 г

о-
ря

щ
ег

о 
зд

ан
ия

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 с
ос

та
вл

ен
ие

 
па

м
ят

ки
 «

П
ри

чи
ны

 п
о-

ж
ар

ов
» 

по
 и

лл
ю

ст
ра

ти
в-

но
м

у 
м

ат
ер

иа
лу

. Ч
т

ен
ие

 
ин

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
в-

ле
нн

ой
 в

 с
хе

м
е.

 М
од

ел
и-

ро
ва

ни
е  

ж
ит

ей
ск

их
 п

о-
ж

ар
оо

па
сн

ы
х 

си
ту

ац
ий

. 
П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

иг
ро

ва
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 э

ва
ку

а-
ци

я 
из

 г
ор

ящ
ег

о 
до

м
а;

 
пр

им
ен

ен
ие

 с
ре

дс
тв

 п
о-

ж
ар

от
уш

ен
ия

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
ри

 о
бс

уж
де

ни
и 

пр
ич

ин
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 п
ож

ар
а 

не
об

хо
ди

м
о 

ос
об

о 
по

дч
ер

кн
ут

ь,
 ч

то
 6

0 
%

 п
ож

ар
ов

 п
ро

-
ис

хо
ди

т 
из

-з
а 

не
бр

еж
но

ст
и 

и 
не

вн
им

ат
ел

ьн
ос

ти
 л

ю
-

де
й.

 П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

пр
ов

ес
ти

 
в 

ка
би

не
те

 т
ех

но
ло

ги
и.

 С
ем

ик
ла

сс
ни

ки
 в

ы
ст

уп
ят

 в
 

ро
ли

 у
чи

те
ле

й 
м

ла
дш

их
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
и 

пя
ти

кл
ас

сн
и-

3276_OBJ_MetPos_7-9kl.indd   32 27.02.2015   12:06:01



33

ко
в,

 с
м

од
ел

ир
ую

т 
ж

ит
ей

ск
ие

 с
ит

уа
ци

и,
 в

 к
от

ор
ы

х 
м

ож
ет

 в
оз

ни
кн

ут
ь 

по
ж

ар
: 

по
ль

зо
ва

ни
е 

эл
ек

тр
оу

тю
-

го
м

, г
аз

ов
ой

 (
эл

ек
тр

ич
ес

ко
й)

 п
ли

то
й,

 о
ст

ав
ле

нн
ы

е 
на

 
пл

ит
е 

бе
з 

пр
ис

м
от

ра
 ч

ай
ни

к,
 с

ко
во

ро
дк

а 
и 

т.
 п

. Р
аз

ы
-

гр
ан

ны
е 

се
м

ик
ла

сс
ни

ка
м

и 
сц

ен
ки

 п
ро

де
м

он
ст

ри
ру

-
ю

т,
 к

ак
 у

ст
ра

ни
ть

 п
ри

чи
ны

 п
ож

ар
ов

. 
Ш

ко
ль

ни
ки

 
пр

ед
ло

ж
ат

 у
че

ни
ка

м
 м

ла
дш

их
 к

ла
сс

ов
 р

ас
см

от
ре

ть
 

за
ра

не
е 

по
дг

от
ов

ле
нн

ы
е 

пл
ак

ат
ы

 (
«р

ас
кл

ад
уш

ки
»)

 с
 

пр
ав

ил
ам

и 
по

ж
ар

но
й 

бе
зо

па
сн

ос
ти

.
С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ра
зг

ов
ор

 д
ол

ж
ен

 с
ос

то
ят

ьс
я 

о 
пр

и-
м

ен
ен

ии
 р

аз
ли

чн
ой

 п
ир

от
ех

ни
ки

. 
И

сп
ол

ьз
уя

 и
лл

ю
-

ст
ра

ти
вн

ы
й 

и 
ви

де
ом

ат
ер

иа
л,

 у
чи

те
ль

 р
ас

ск
аж

ет
 

о 
то

м
, 

к 
че

м
у 

м
ож

ет
 п

ри
ве

ст
и 

не
пр

ав
ил

ьн
ое

 «
об

щ
е-

ни
е»

 с
 п

ир
от

ех
ни

че
ск

им
и 

из
де

ли
ям

и 
(о

ж
ог

и,
 п

ор
аж

е-
ни

е 
гл

аз
, в

оз
го

ра
ни

е 
од

еж
ды

 и
 д

р.
). 

К
ла

сс
 о

бс
уж

да
ет

 
пр

об
ле

м
у 

«М
ож

но
 л

и 
по

ль
зо

ва
ть

ся
 л

иф
то

м
 п

ри
 п

ож
а-

ре
?»

 и
 у

ча
ст

ву
ет

 в
 д

ел
ов

ой
 и

гр
е 

«Э
ва

ку
ац

ия
 и

з 
го

ря
-

щ
ег

о 
до

м
а»

. Э
кс

пе
рт

на
я 

гр
уп

па
 о

це
ни

ва
ет

 д
ей

ст
ви

я 
вс

ех
 у

ча
ст

ни
ко

в 
иг

ры
. Д

ру
га

я 
де

ло
ва

я 
иг

ра
 п

ос
вя

щ
а-

ет
ся

 
те

м
е 

«Е
сл

и 
по

 
со

се
дс

тв
у 

на
ча

лс
я 

по
ж

ар
…

».
 

С
пе

ци
ал

ьн
ое

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

по
св

ят
ит

ь 
оз

на
ко

м
ле

ни
ю

 с
ем

ик
ла

сс
ни

ко
в 

со
 с

ре
д-

ст
ва

м
и 

по
ж

ар
от

уш
ен

ия
. У

ча
щ

ие
ся

 з
на

ко
м

ят
ся

 с
 р

е-
ал

ьн
ы

м
и 

пр
ед

м
ет

ам
и 

(п
ож

ар
ны

й 
кр

ан
, о

гн
ет

уш
ит

ел
и 

ра
зн

ог
о 

ви
да

), 
уч

ат
ся

 о
бр

ащ
ат

ьс
я 

с 
ни

м
и.

 Д
ис

ку
сс

ия
 

м
ож

ет
 в

оз
ни

кн
ут

ь 
пр

и 
об

су
ж

де
ни

и 
пр

об
ле

м
ы

 «
М

ож
-

но
 л

и 
ту

ш
ит

ь 
по

ж
ар

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о?

».
 У

чи
те

ль
 п

од
-

че
рк

нё
т 

пр
и 

об
су

ж
де

ни
и 

ва
ж

но
ст

ь 
уч

ёт
а 

об
ст

оя
-

те
ль

ст
в 

во
зн

ик
но

ве
ни

я 
и 

пр
от

ек
ан

ия
 п

ож
ар

а:
 с

ил
а 

и 
ра

сп
ро

ст
ра

нё
нн

ос
ть

 о
ча

га
 в

оз
го

ра
ни

я,
 н

ал
ич

ие
 д

о-
ст

уп
а 

к 
во

де
 и

 п
ес

ку
, о

кр
уж

аю
щ

ая
 о

бс
та

но
вк

а 
(м

ат
е-

ри
ал

ы
, 

кр
ас

ки
, 

ле
гк

ов
ос

пл
ам

ен
яю

щ
ие

ся
 п

ре
дм

ет
ы

 
и 

др
.).

 В
 к

ач
ес

тв
е 

ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ой

 р
аб

от
ы

 м
ож

но
 

пр
ед

ло
ж

ит
ь 

от
де

ль
ны

м
 у

ча
щ

им
ся

 (
гр

уп
пе

) 
оц

ен
ит

ь 
пл

ан
 э

ва
ку

ац
ии

 ш
ко

лы
 п

ри
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ии

 п
ож

ар
а,

 
со

ст
ав

ит
ь 

св
ои

 п
ре

дл
ож

ен
ия

 п
о 

ул
уч

ш
ен

ию
 п

ро
ти

во
-

по
ж

ар
но

й 
об

ст
ан

ов
ки

 в
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ом
 у

чр
еж

де
-

ни
и.

 М
ож

но
 о

бс
уд

ит
ь 

пр
ов

ок
ац

ио
нн

ы
е 

си
ту

ац
ии

, с
вя

-
за

нн
ы

е 
с 

ос
об

ы
м

и 
ус

ло
ви

ям
и 

ш
ко

лы
. 

Н
ап

ри
м

ер
: 

а)
 к

ак
 э

ва
ку

ир
ов

ат
ь 

ш
ко

ль
ни

ко
в 

с 
пе

рв
ог

о 
эт

аж
а,

 е
с-

ли
 в

ы
хо

ды
 о

хв
ач

ен
ы

 о
гн

ём
, 

а 
на

 о
кн

ах
 р

еш
ёт

ки
; 

б)
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

 л
и 

за
кр

ы
ва

ть
 з

ап
ас

ны
й 

вы
хо

д;
 

в)
 к

ак
 в

ес
ти

 с
еб

я,
 е

сл
и 

по
ж

ар
 н

ач
ал

ся
 в

 с
ос

ед
не

м
 с

о 
ш

ко
ло

й 
зд

ан
ии

.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

20
–2

2.
Е

сл
и 

пр
о-

из
ош

ло
 

от
ра

вл
е-

ни
е

В
ос

пи
та

ни
е 

ос
то

ро
ж

но
ст

и 
и 

пр
од

ум
ан

но
-

ст
и 

де
йс

тв
ий

 
в 

сл
ож

ны
х 

ж
из

не
нн

ы
х 

си
-

ту
ац

ия
х.

 В
ос

-
пи

та
ни

е 
ж

ел
а-

ни
я 

пр
ий

ти
 н

а 
по

м
ощ

ь 
по

-
ст

ра
да

вш
ем

у 
и 

ок
аз

ат
ь 

ем
у 

по
си

ль
ну

ю
 п

о-
м

ощ
ь

П
ер

ва
я 

по
м

ощ
ь 

пр
и 

от
-

ра
вл

ен
ии

 б
ы

то
вы

м
 г

аз
ом

. 
П

ра
ви

ла
 п

ол
ьз

ов
ан

ия
 г

а-
зо

вы
м

и 
пр

иб
ор

ам
и.

 Б
ез

о-
па

сн
ос

ть
 п

ол
ьз

ов
ан

ия
 

бы
то

во
й 

хи
м

ие
й

А
на

ли
з 

т
ек

ст
а 

и 
ин

-
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 р

уб
ри

ке
 «

М
ед

и-
ци

нс
ка

я 
ст

ра
ни

чк
а»

. 
У

че
бн

ая
 д

ис
ку

сс
ия

: 
«Д

ей
ст

ви
я 

пр
и 

по
яв

ле
-

ни
и 

за
па

ха
 г

аз
а»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ом

ощ
ь 

от
-

ра
ви

вш
ем

ус
я 

бы
то

во
й 

хи
м

ие
й.

 К
ом

м
ун

ик
а-

т
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 

пр
ав

ил
а 

уч
ас

ти
я 

в 
ди

с-
ку

сс
ии

, п
ос

тр
ое

ни
е 

су
ж

-
де

ни
й 

и 
до

ка
за

те
ль

ст
в.

 
П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ер

ва
я 

по
-

м
ощ

ь 
пр

и 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

Х
ор

ош
о,

 е
сл

и 
по

др
ос

тк
и 

ус
во

ят
 в

аж
но

е 
ж

из
не

н-
но

е 
пр

ав
ил

о:
 в

се
 о

па
сн

ы
е 

ж
ид

ко
ст

и,
 х

ра
ня

щ
ие

ся
 в

 д
о-

м
е,

 д
ол

ж
ны

 б
ы

ть
 п

од
пи

са
ны

. П
ри

 э
то

м
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

, 
чт

об
ы

 н
а 

бу
ты

лк
ах

 б
ы

ли
 п

ре
до

ст
ер

ег
аю

щ
ие

 п
од

пи
си

 
и 

зн
ак

и 
(«

О
па

сн
о»

, «
Н

е 
тр

ог
ат

ь»
, «

Я
д»

, з
на

к 
 и

 т
. д

.).
 

О
со

бо
 о

па
сн

ы
 х

им
ич

ес
ки

е 
ве

щ
ес

тв
а,

 к
от

ор
ы

е 
пр

им
е-

ня
ю

тс
я 

дл
я 

ун
ич

то
ж

ен
ия

 
до

м
аш

ни
х 

на
се

ко
м

ы
х.

 
Д

их
ло

ф
ос

, 
ка

рб
оф

ос
 и

 д
ру

ги
е 

хи
м

ич
ес

ки
е 

ве
щ

ес
тв

а 
вы

зы
ва

ю
т 

ал
ле

рг
ич

ес
ки

е 
ре

ак
ци

и,
 с

ер
ьё

зн
ы

е 
от

-
ра

вл
ен

ия
. 

П
оэ

то
м

у 
м

ла
дш

ие
 ч

ле
ны

 с
ем

ьи
 д

ол
ж

ны
 

зн
ат

ь 
м

ес
та

 х
ра

не
ни

я 
бы

то
во

й 
хи

м
ии

 и
 о

бх
од

ит
ь 

их
 

ст
ор

он
ой

.
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С
оз

да
ю

тс
я 

во
об

ра
ж

ае
м

ы
е 

ж
из

не
нн

ы
е 

си
ту

ац
ии

, 
пр

и 
ре

ш
ен

ии
 к

от
ор

ы
х 

се
м

ик
ла

сс
ни

ки
 д

ол
ж

ны
 о

це
-

ни
ть

 п
ро

ис
хо

дя
щ

ее
, п

ре
дп

ол
ож

ит
ь 

пр
ов

ед
ен

ие
 ц

ел
е-

со
об

ра
зн

ы
х 

де
йс

тв
ий

. К
 п

ри
м

ер
у:

•
К

то
-т

о 
ос

та
ви

л 
на

 с
то

ле
 б

ут
ы

лк
у 

с 
на

дп
ис

ью
 

«Н
ар

за
н»

. О
че

нь
 х

оч
ет

ся
 п

ит
ь.

 П
оч

ем
у 

бы
 н

е 
вы

пи
ть

 
«н

ар
за

на
»?

•
М

ед
иц

ин
ск

ая
 с

ес
тр

а 
ра

сс
ка

зы
ва

ла
 о

 т
ом

, ч
то

 
у 

че
ло

ве
ка

 в
 г

ол
ов

е 
м

ог
ут

 п
ос

ел
ит

ьс
я 

вш
и 

—
 о

па
сн

ы
е 

на
се

ко
м

ы
е.

 З
на

ю
, 

гд
е 

м
ам

а 
пр

яч
ет

 д
их

ло
ф

ос
, 

ко
то

-
ры

м
 т

ра
вя

т 
вр

ед
ны

х 
на

се
ко

м
ы

х,
 п

ро
яв

лю
 и

ни
ци

ат
и-

ву
 и

 п
об

ры
зг

аю
 с

еб
е 

го
ло

ву
, ч

то
бы

 т
ам

 н
ик

ог
да

 н
е 

за
-

ве
ли

сь
 в

ш
и.

•
Н

уж
но

 в
ы

м
ы

ть
 г

ол
ов

у.
 У

 м
ам

ы
 в

 ш
ка

ф
у 

ка
-

ки
е-

то
 б

ут
ы

ло
чк

и 
с 

эт
ик

ет
ка

м
и 

на
 и

но
ст

ра
нн

ом
 я

зы
ке

. 

Н
ав

ер
ня

ка
 т

ам
 е

ст
ь 

ш
ам

пу
нь

. 
В

оз
ьм

у-
ка

 д
ля

 
м

ы
ть

я 
го

ло
вы

.
Е

сл
и 

ш
ко

ль
ни

ки
 ж

ив
ут

 в
 д

ом
ах

 с
 п

еч
ны

м
 о

то
пл

е-
ни

ем
, у

чи
те

ль
 о

бя
за

те
ль

но
 п

ос
вя

ти
т 

ча
ст

ь 
ур

ок
а 

об
су

ж
-

де
ни

ю
 п

ри
чи

н 
от

ра
вл

ен
ия

 у
га

рн
ы

м
 г

аз
ом

 и
 п

ри
зн

а-
ка

м
 о

тр
ав

ле
ни

я.
 В

о 
вр

ем
я 

уч
еб

но
й 

ди
ск

ус
си

и 
уч

ащ
и-

ес
я 

м
ог

ут
 в

ы
ск

аз
ат

ь 
ра

зн
ы

е 
то

чк
и 

зр
ен

ия
. 

У
чи

те
ль

 
сл

ед
ит

 з
а 

те
м

, 
чт

об
ы

 а
рг

ум
ен

ты
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
бы

ли
 

уб
ед

ит
ел

ьн
ы

м
и.

 Р
ез

ул
ьт

ат
ом

 о
бс

уж
де

ни
я 

м
ог

ут
 б

ы
ть

 
па

м
ят

ки
: 

«П
ра

ви
ла

 
по

ве
де

ни
я 

пр
и 

ут
еч

ке
 

га
за

»,
 

«П
ер

ва
я 

по
м

ощ
ь 

пр
и 

от
ра

вл
ен

ии
 у

га
рн

ы
м

 г
аз

ом
»,

 
«П

ер
ва

я 
по

м
ощ

ь 
пр

и 
от

ра
вл

ен
ии

 я
до

хи
м

ик
ат

ам
и»

. 
Ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

уч
ащ

им
ся

 п
ра

кт
ич

ес
ки

е 
уп

ра
ж

не
ни

я:
 к

ак
 п

ро
м

ы
ть

 г
ла

за
, 

пр
оп

ол
ос

ка
ть

 р
от

, 
пр

ом
ы

ть
 к

ож
у 

по
д 

ст
ру

ёй
 в

од
ы

. 

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
23

. З
ал

ив
 

ж
ил

ищ
а

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
чр

ез
вы

ча
й-

ны
х 

си
ту

ац
ия

х,
 

св
яз

ан
ны

х 
с 

за
-

ли
во

м
 ж

ил
ищ

а.
 

П
ри

чи
ны

 з
ал

ив
ов

 п
ом

е-
щ

ен
ий

. П
ра

ви
ла

 п
ов

ед
е-

ни
я 

пр
и 

за
ли

ва
х 

ра
зл

ич
-

ны
х 

по
м

ещ
ен

ий

Ч
т

ен
ие

 и
 о

бс
уж

де
ни

е 
те

кс
та

. П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
т

а :
 р

еш
ен

ие
 в

оо
б-

ра
ж

ае
м

ы
х 

си
ту

ац
ий

. 
У

че
бн

ы
й 

ди
ал

ог
: «

П
оч

е-
м

у 
пр

и 
за

ли
ве

 л
ес

тн
ич

-

К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

 в
оо

б-
ра

ж
ае

м
ы

х 
си

ту
ац

ий
. 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

я-
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 п

ра
ви

ла
 у

ча
-

ст
ия

 в
 д

иа
ло

ге
, п

ос
тр

ое
-

ни
е 

су
ж

де
ни

й 
и 

ум
оз

а-
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1
2

3
4

5
Р

аз
ви

ти
е 

сп
о-

со
бн

ос
ти

 п
ре

д-
ви

де
ть

 п
ос

ле
д-

ст
ви

я 
св

ое
го

 
по

ве
де

ни
я 

и 
не

об
хо

ди
м

ы
е 

де
йс

тв
ия

 в
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х

но
й 

кл
ет

ки
 н

ел
ьз

я 
по

ль
-

зо
ва

ть
ся

 л
иф

то
м

»
кл

ю
че

ни
й.

 А
на

ли
т

ич
е-

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
ан

ал
из

 ж
из

не
нн

ы
х 

си
ту

-
ац

ий
 и

 т
ек

ст
а 

уч
еб

ни
ка

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

З
ал

ив
 п

ом
ещ

ен
ия

 —
 п

ри
вы

чн
ая

, 
к 

со
ж

ал
ен

ию
, 

ж
ит

ей
ск

ая
 с

ит
уа

ци
я.

 П
ос

ко
ль

ку
 п

од
ро

ст
ки

 ч
ас

то
 н

а-
хо

дя
тс

я 
до

м
а 

од
ни

, т
о 

он
и 

м
ог

ут
 с

та
ть

 к
ак

 в
ин

ов
ни

ка
-

м
и,

 т
ак

 и
 у

ча
ст

ни
ка

м
и 

эт
ой

 ч
ре

зв
ы

ча
йн

ой
 с

ит
уа

ци
и.

 
У

чи
те

ль
 п

ре
дл

ож
ит

 ш
ко

ль
ни

ка
м

 п
ри

ду
м

ат
ь 

во
об

ра
-

ж
ае

м
ы

е 
си

ту
ац

ии
, в

 к
от

ор
ы

х 
пр

ед
ст

ав
ля

ю
тс

я 
ра

зн
ы

е 
ва

ри
ан

ты
 д

ей
ст

ви
й,

 п
ро

во
ци

ру
ем

ы
х 

за
ли

во
м

 п
ом

е-
щ

ен
ия

. Ш
ко

ль
ни

ки
 р

ис
ую

т 
пл

ан
 с

во
ег

о 
до

м
а,

 ш
ко

ль
-

но
го

 п
ом

ещ
ен

ия
, 

из
об

ра
ж

аю
т 

на
 н

их
 м

ес
та

, 
ко

то
ры

е 
м

ог
ут

 с
та

ть
 о

па
сн

ы
м

и 
во

 в
ре

м
я 

за
ли

во
в,

 п
ро

те
че

к,
 

на
во

дн
ен

ий
. К

ла
сс

 д
ел

ае
т 

вы
во

д:
 г

ла
вн

ая
 о

па
сн

ос
ть

 
пр

и 
за

то
пл

ен
ии

 —
 п

ор
аж

ен
ие

 э
ле

кт
ри

че
ск

им
 т

ок
ом

. 

О
бс

уж
да

ет
ся

 и
 п

ро
бл

ем
а,

 п
оч

ем
у 

во
 в

ре
м

я 
на

во
дн

е-
ни

я 
не

ль
зя

 п
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
ли

ф
то

м
.

О
ко

нч
ан

ие
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

24
. О

па
с-

но
е 

эл
ек

-
тр

ич
ес

тв
о

У
гл

уб
ле

ни
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

пр
ав

ил
ах

 
по

ль
зо

ва
ни

я 
эл

ек
тр

оп
ри

бо
-

ра
м

и,
 в

ос
пи

та
-

ни
е 

ос
то

ро
ж

но
-

ст
и 

и 
сп

ос
об

но
-

ст
и 

пр
ед

ви
де

ть
 

оп
ас

ны
е 

си
ту

а-
ци

и

Э
ле

кт
ри

че
ст

во
 п

ри
 н

е-
пр

ав
ил

ьн
ом

 и
сп

ол
ьз

ов
а-

ни
и 

м
ож

ет
 б

ы
ть

 о
па

сн
ы

м
. 

П
ра

ви
ла

 п
ол

ьз
ов

ан
ия

 
эл

ек
тр

оп
ри

бо
ра

м
и.

 
О

це
нк

а 
об

ст
ан

ов
ки

 п
ри

 
эл

ек
тр

от
ра

вм
ах

, п
ер

ва
я 

по
м

ощ
ь

Ч
т

ен
ие

 и
 о

бс
уж

де
ни

е 
те

кс
та

 у
че

бн
ик

а 
(с

. 8
1)

. 
У

че
бн

ая
 д

ис
ку

сс
ия

: 
«В

ы
бо

р 
м

ес
та

 д
ля

 и
гр

».
 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
т

а 
(д

ел
ов

ая
 и

гр
а)

: «
М

ед
и-

ци
нс

ка
я 

ст
ра

ни
чк

а»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ра

ви
ла

 
по

ль
зо

ва
ни

я 
эл

ек
тр

о-
пр

иб
ор

ам
и.

 П
ос

т
ро

ен
ие

 
су

ж
де

ни
й 

и 
вы

во
до

в.
 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
(и

гр
о-

ва
я)

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 р
а-

зы
гр

ы
ва

ни
е 

сц
ен

ок
 н

а 
м

ат
ер

иа
ле

 «
М

ед
иц

ин
-

ск
ой

 с
тр

ан
ич

ки
»

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

У
ро

к 
по

св
ящ

ён
 в

аж
но

й 
ж

из
не

нн
ой

 п
ро

бл
ем

е,
 

с 
ко

то
ро

й 
по

др
ос

тк
и 

вс
тр

еч
аю

тс
я 

по
чт

и 
еж

ед
не

вн
о:

 
он

и 
по

ль
зу

ю
тс

я 
эл

ек
тр

оп
ри

бо
ра

м
и,

 п
ы

та
ю

тс
я 

пр
ов

о-
ди

ть
 и

х 
ре

м
он

т 
и 

т.
 п

. П
оэ

то
м

у 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

по
др

об
-

но
 о

бс
уд

ит
ь 

пр
ав

ил
а 

ос
то

ро
ж

но
го

 о
бр

ащ
ен

ия
 с

 э
ле

к-
тр

ич
ес

тв
ом

, 
а 

та
кж

е 
оц

ен
ит

ь 
ж

из
не

нн
ы

е 
си

ту
ац

ии
, 

св
яз

ан
ны

е 
с 

ни
м

. 
Н

ап
ри

м
ер

: 
ну

ж
но

 п
ом

ен
ят

ь 
ла

м
-

по
чк

у,
 н

о 
па

тр
он

 н
е 

вы
во

ра
чи

ва
ет

ся
; в

од
а 

«у
бе

ж
ал

а»
 

из
 к

ас
тр

ю
ли

 и
 н

уж
но

 с
ро

чн
о 

вы
м

ы
ть

 э
ле

кт
ри

че
ск

ую
 

пл
ит

у;
 в

ил
ка

 ф
ен

а 
не

 в
хо

ди
т 

в 
ро

зе
тк

у 
и 

т.
 д

. И
нт

ер
ес

-
но

 п
ро

йд
ёт

 р
ол

ев
ая

 и
гр

а,
 в

 к
от

ор
ой

 у
ча

щ
ие

ся
 р

аз
ы

-
гр

аю
т 

во
зм

ож
ны

е 
ва

ри
ан

ты
 о

ка
за

ни
я 

пе
рв

ой
 п

ом
ощ

и 
пр

и 
эл

ек
тр

от
ра

вм
ах

. Ц
ел

ью
 п

ра
кт

ич
ес

ки
х 

уп
ра

ж
не

-
ни

й 
м

ог
ут

 б
ы

ть
 д

ей
ст

ви
я 

«с
па

са
те

ля
» 

пр
и 

пр
ов

ед
ен

ии
 

ис
ку

сс
тв

ен
но

го
 д

ы
ха

ни
я.

 В
 э

то
й 

ча
ст

и 
ур

ок
а 

м
ож

ет
 

пр
ин

ят
ь 

уч
ас

ти
е 

м
ед

иц
ин

ск
ий

 р
аб

от
ни

к 
ш

ко
лы

.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

25
–2

8.
Р

аз
ум

на
я 

пр
ед

ос
то

-
ро

ж
но

ст
ь

Р
аз

ви
ти

е 
пр

е-
до

ст
ор

ож
но

ст
и 

пр
и 

об
щ

ен
ии

 с
 

не
зн

ак
ом

ы
м

и 
лю

дь
м

и.
 Ф

ор
-

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

пр
ав

ил
ах

 п
о-

ве
де

ни
я 

в 
м

е-
ст

ах
 с

ко
пл

ен
ия

 
лю

де
й.

 Ф
ор

м
и-

ро
ва

ни
е 

ум
е-

ни
я 

оц
ен

ив
ат

ь 
со

зд
ав

ш
ую

ся
 

об
ст

ан
ов

ку
, 

де
йс

тв
ов

ат
ь 

ад
ек

ва
тн

о 
во

з-
ни

кш
ей

 с
ит

уа
-

ци
и

О
со

бе
нн

ос
ти

 о
бщ

ен
ия

 с
 

чу
ж

им
и 

лю
дь

м
и 

в 
м

е-
ст

ах
, г

де
 н

ет
 с

ко
пл

ен
ия

 
на

ро
да

. П
ри

м
ет

ы
 ч

ел
ов

е-
ка

, к
от

ор
ы

й 
не

 м
ож

ет
 

за
 с

еб
я 

по
ст

оя
ть

. П
ра

ви
-

ла
 п

ов
ед

ен
ия

 п
ри

 н
ап

а-
де

ни
и.

 П
од

ру
чн

ы
е 

пр
ед

-
м

ет
ы

, к
от

ор
ы

е 
м

ож
но

 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 д

ля
 с

ам
оо

-
бо

ро
ны

У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

: «
П

ра
-

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 п

ри
 

вс
тр

еч
е 

с 
м

ош
ен

ни
ка

м
и,

 
ху

ли
га

на
м

и»
. Ч

т
ен

ие
 

и 
ан

ал
из

 т
ек

ст
а 

уч
еб

ни
-

ка
 (с

. 8
3–

92
). 

И
гр

а-
др

а-
м

ат
из

ац
ия

: «
О

па
сн

ы
е 

вс
тр

еч
и»

. П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
т

ие
: «

В
ст

ре
ча

 с
 н

е-
зн

ак
ом

це
м

»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 с

ос
та

в-
ле

ни
е 

па
м

ят
ки

 «
П

ра
ви

ла
 

по
ве

де
ни

я 
в 

си
ту

ац
ия

х 
оп

ас
но

го
 о

бщ
ен

ия
».

 
И

гр
а-

др
ам

ат
из

ац
ия

: 
ра

зы
гр

ы
ва

ни
е 

сц
ен

ок
 о

б-
щ

ен
ия

 с
 м

ош
ен

ни
ка

м
и,

 
ху

ли
га

на
м

и.
 П

ра
кт

ич
е-

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
пс

их
ол

ог
ич

ес
ка

я 
го

то
в-

но
ст

ь 
к 

вс
тр

еч
е 

с 
оп

ас
-

ны
м

и 
не

зн
ак

ом
ца

м
и
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

В
 п

ре
дм

ет
е 

О
Б

Ж
 н

ет
 т

ем
, 

ко
то

ры
е 

не
 б

ы
ли

 б
ы

 
ак

ту
ал

ьн
ы

 д
ля

 п
од

ро
ст

ко
в 

и 
ю

но
ш

ей
 и

 д
ев

уш
ек

. Э
то

 
ка

са
ет

ся
 и

 т
ем

ы
 у

ро
ко

в 
25

–
28

 «
Р

аз
ум

на
я 

пр
ед

ос
то

-
ро

ж
но

ст
ь»

. Д
а 

эт
о 

и 
по

ня
тн

о:
 у

 д
ет

ей
 п

од
ро

ст
ко

во
го

 и
 

ю
но

ш
ес

ко
го

 в
оз

ра
ст

а 
ре

зк
о 

во
зр

ас
та

ет
 к

ру
г 

об
щ

ен
ия

, 
он

и 
по

се
щ

аю
т 

ди
ск

от
ек

и,
 о

бъ
ед

ин
яю

тс
я 

в 
гр

уп
пы

 п
о 

ин
те

ре
са

м
, ч

ас
то

 п
ро

во
дя

т 
ве

че
ра

 в
не

 д
ом

а,
 в

 п
оз

дн
ее

 
вр

ем
я 

во
зв

ра
щ

аю
тс

я 
с 

пр
ог

ул
ки

. В
сё

 э
то

 с
оз

да
ёт

 в
оз

-
м

ож
но

ст
ь 

их
 в

ст
ре

чи
 с

 х
ул

иг
ан

ам
и,

 п
ре

ст
уп

ны
м

и 
эл

ем
ен

та
м

и,
 м

ош
ен

ни
ка

м
и.

 П
оп

ад
ая

 в
 о

па
сн

ы
е 

си
ту

а-
ци

и,
 ш

ко
ль

ни
ки

 з
ач

ас
ту

ю
 н

е 
зн

аю
т,

 к
ак

 с
еб

я 
ве

ст
и.

 В
 

пр
оц

ес
се

 к
ол

ле
кт

ив
но

го
 д

иа
ло

га
 в

ы
ра

ба
ты

ва
ю

тс
я 

пр
а-

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
, 

вы
по

лн
ен

ие
 к

от
ор

ы
х 

об
ер

ег
ае

т 
се

-
м

ик
ла

сс
ни

ко
в 

от
 н

еп
ри

ят
но

ст
ей

 п
ри

 в
ст

ре
че

 с
 о

па
с-

ны
м

и 
не

зн
ак

ом
ца

м
и.

 М
ож

но
 п

ре
дл

ож
ит

ь 
уч

ащ
им

ся
 

со
ст

ав
ит

ь 
па

м
ят

ку
, з

ат
ем

 з
ап

ис
ан

ны
е 

в 
не

й 
пр

ав
ил

а 
ср

ав
ни

ть
 с

 т
ем

и,
 к

от
ор

ы
е 

из
ло

ж
ен

ы
 в

 у
че

бн
ик

е.
 О

че
нь

 
ва

ж
но

, ч
то

бы
 ш

ко
ль

ни
ки

 п
ро

иг
ра

ли
 в

оз
м

ож
ны

е 
си

ту
-

ац
ии

. Э
то

 м
ог

ут
 б

ы
ть

 с
це

нк
и 

на
 т

ем
у 

«О
па

сн
ы

е 
вс

тр
е-

чи
»:

 «
Д

ай
 з

ак
ур

ит
ь»

, 
«П

од
ел

ис
ь-

ка
!»

, 
«П

от
ан

цу
ем

»,
 

«К
от

ор
ы

й 
ча

с?
»,

 «
Д

ай
 н

а 
пи

во
!»

 и
 д

р.
 В

 п
ро

це
сс

е 
ра

зы
-

гр
ы

ва
ни

я 
эт

их
 с

це
но

к 
уч

ен
ик

и 
пс

их
ол

ог
ич

ес
ки

 г
от

о-
вя

тс
я 

к 
оп

ас
но

й 
вс

тр
еч

е,
 о

ни
 с

та
ра

ю
тс

я 
за

по
м

ни
ть

 о
т-

ве
ты

 н
а 

пр
ов

ок
ац

ио
нн

ы
е 

во
пр

ос
ы

 н
ез

на
ко

м
ца

. 
Д

е-
та

ль
но

 о
бс

уж
да

ю
тс

я 
ос

об
ен

но
ст

и 
по

ве
де

ни
я,

 к
ог

да
 

на
па

де
ни

е 
уж

е 
пр

ои
зо

ш
ло

. 
У

чи
те

ль
 п

ом
ог

ае
т 

в 
ка

-
ж

до
м

 к
он

кр
ет

но
м

 с
лу

ча
е 

(л
иф

т,
 д

ис
ко

те
ка

, 
ш

ко
ль

-
ны

й 
дв

ор
, и

гр
ов

ая
 п

ло
щ

ад
ка

 и
 п

р.
) о

це
ни

ть
 с

оз
да

вш
у-

ю
ся

 о
бс

та
но

вк
у 

и 
вы

бр
ат

ь 
м

ер
ы

 с
во

ей
 з

ащ
ит

ы
. 

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
29

–3
0.

 
О

па
сн

ы
е 

иг
ры

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

сп
ос

об
но

ст
и 

пр
ед

ви
де

ть
 

оп
ас

но
ст

и

О
па

сн
ос

ти
, к

от
ор

ы
е 

ск
ры

ва
ет

 к
ар

ье
р.

 
Н

ер
аз

ор
ва

вш
ие

ся
 

бо
еп

ри
па

сы
. Э

кс
тр

е-

Р
ас

ск
аз

 у
чи

те
ля

 
и 

уч
еб

ны
й 

ди
ал

ог
: 

«С
то

ит
 л

и 
ри

ск
ов

ат
ь?

»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

по
-

сл
ед

ст
ви

й 
не

ра
зу

м
но

го
 

по
ве

де
ни

я .
 К

ом
м

ун
и-
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О
ко

нч
ан

ие

1
2

3
4

5
в 

не
зн

ак
ом

ой
 

пр
ир

од
но

й 
и 

со
ци

ал
ьн

ой
 

ср
ед

е

м
ал

ьн
ы

е 
ви

ды
 с

по
рт

а 
и 

иг
ры

ка
т

ив
на

я 
де

ят
ел

ь-
но

ст
ь :

 у
ча

ст
ие

 в
 у

че
б-

но
м

 д
иа

ло
ге

. Р
еф

ле
кс

ив
-

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 

оц
ен

ка
 с

во
их

 д
ей

ст
ви

й 
в 

оп
ас

ны
х 

си
ту

ац
ия

х

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

С
та

рш
ие

 п
од

ро
ст

ки
 л

ю
бя

т 
зн

ак
ом

ит
ьс

я 
с 

пр
о-

ст
ра

нс
тв

ом
, к

от
ор

ое
 в

ы
хо

ди
т 

за
 р

ам
ки

 х
ор

ош
о 

им
 и

з-
ве

ст
но

го
 (д

во
р,

 с
кв

ер
, п

ар
к)

. И
х 

вн
им

ан
ие

 п
ри

вл
ек

аю
т 

м
ес

та
 н

ео
бж

ит
ы

е 
ил

и 
за

бр
ош

ен
ны

е 
(в

ы
се

ле
нн

ы
й 

до
м

, 
за

ро
сш

ий
 о

вр
аг

, с
та

ры
й 

га
ра

ж
 и

 т
. д

. )
. З

ап
ре

ты
 в

зр
ос

-
лы

х,
 и

х 
до

во
ды

 о
 т

ом
, ч

то
 т

ам
 н

еб
ез

оп
ас

но
, з

ач
ас

ту
ю

 
не

 д
ей

ст
ву

ю
т,

 п
оэ

то
м

у 
«о

тк
ры

ва
те

ли
 н

ов
ы

х 
зе

м
ел

ь»
 

до
лж

ны
 х

ор
ош

о 
за

по
м

ни
ть

 и
 в

ы
по

лн
ят

ь 
сл

ед
ую

щ
ие

 
пр

ав
ил

а:
 а

) 
со

об
щ

ит
ь 

вз
ро

сл
ы

м
, к

уд
а 

на
пр

ав
ля

ю
тс

я;
 

б)
 х

ор
ош

о 
об

сл
ед

ов
ат

ь 
по

дх
од

ы
 к

 н
ез

на
ко

м
ом

у 
м

ес
ту

 
и 

пр
ед

по
ло

ж
ит

ь,
 к

ак
ие

 о
па

сн
ос

ти
 м

ог
ут

 п
од

ст
ер

ег
ат

ь 
де

те
й;

 в
) 

оц
ен

ит
ь,

 с
то

ит
 л

и 
ри

ск
ов

ат
ь,

 о
бс

ле
ду

я 
да

н-
но

е 
пр

ос
тр

ан
ст

во
, 

ил
и 

лу
чш

е 
от

ка
за

ть
ся

 о
т 

эт
ой

 з
а-

те
и;

 
г)

 
на

 
сл

уч
ай

 
не

пр
ед

ви
де

нн
ы

х 
об

ст
оя

те
ль

ст
в 

им
ет

ь 
пр

и 
се

бе
 т

ел
еф

он
 и

 х
ор

ош
о 

за
по

м
ни

ть
 м

ар
ш

ру
т 

дв
иж

ен
ия

 д
ля

 л
ёг

ко
го

 о
бн

ар
уж

ен
ия

 в
зр

ос
лы

м
и.

В
сё

 э
то

 у
чи

те
ль

 р
ас

ск
аж

ет
 в

о 
вс

ту
пи

те
ль

но
й 

бе
-

се
де

. Н
уж

но
 о

бс
уд

ит
ь 

ст
ре

м
ле

ни
е 

по
др

ос
тк

ов
 о

бс
ле

-
до

ва
ть

 з
аб

ро
ш

ен
ны

е 
ка

рь
ер

ы
. З

де
сь

 н
уж

но
 о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

 н
а 

то
, ч

то
, к

ак
 п

ра
ви

ло
, о

па
сн

ос
ти

 к
ар

ье
ра

 
«м

ас
ки

ру
ю

тс
я»

 п
ри

ро
до

й:
 в

ы
со

ка
я 

тр
ав

а,
 н

еб
ол

ьш
ой

 
ку

ст
ар

ни
к 

ск
ры

ва
ю

т 
ям

ы
 и

 р
ы

тв
ин

ы
, з

ар
ос

ш
ий

 п
ес

-
ча

ны
й 

ка
рь

ер
 т

аи
т 

оп
ас

но
ст

ь 
оп

ол
зн

ей
 и

 о
бв

ал
ов

. 
М

ож
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

со
зд

ат
ь 

сх
ем

у 
(т

аб
ли

цу
) 

на
 т

ем
у 

«О
па

сн
ос

ти
, к

от
ор

ы
е 

та
ит

 к
ар

ье
р»

. У
ча

щ
ие

ся
 р

аз
ра

-
ба

ты
ва

ю
т 

пл
ан

 с
па

се
ни

я 
лю

де
й,

 п
оп

ав
ш

их
 в

 к
ар

ье
ре

 
в 

оп
ас

ну
ю

 с
ит

уа
ци

ю
.
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П
ол

ез
но

 о
бс

уд
ит

ь 
с 

уч
ащ

им
ис

я 
по

ня
ти

е 
«з

аг
ря

з-
не

ни
е 

те
рр

ит
ор

ии
 б

ро
ш

ен
ны

м
и 

бо
еп

ри
па

са
м

и»
 и

 п
о-

сл
ед

ст
ви

я 
не

пр
ед

ви
де

нн
ог

о 
об

на
ру

ж
ен

ия
 н

ер
аз

ор
ва

в-
ш

их
ся

 с
на

ря
до

в,
 г

ра
на

т 
и 

пр
. О

бр
ат

ит
е 

вн
им

ан
ие

, ч
то

 
в 

зо
на

х,
 гд

е 
пр

ов
од

ил
ас

ь 
ут

ил
из

ац
ия

 б
ое

пр
ип

ас
ов

 и
ли

 
на

хо
дя

тс
я 

ск
ла

ды
 с

 н
им

и,
 в

се
гд

а 
ес

ть
 п

ре
ду

пр
еж

да
ю

-
щ

ие
 з

на
ки

, н
а 

ко
то

ры
е 

ну
ж

но
 р

еа
ги

ро
ва

ть
 н

еу
ко

сн
и-

те
ль

но
 (

«В
хо

д 
за

пр
ещ

ён
!»

, 
«О

па
сн

ая
 з

он
а!

»,
 «

З
он

а 
вз

ры
во

в!
»)

. В
хо

д 
на

 э
ту

 т
ер

ри
то

ри
ю

, д
аж

е 
ес

ли
 н

е 
ви

д-
но

 о
хр

ан
ы

, 
ка

те
го

ри
че

ск
и 

за
пр

ещ
ён

. У
чи

те
ль

 о
бя

за
-

те
ль

но
 о

бс
уд

ит
 и

 п
ро

бл
ем

у 
из

ли
ш

не
го

 л
ю

бо
пы

тс
тв

а 
по

др
ос

тк
ов

, к
ог

да
 о

ни
 «

ис
сл

ед
ую

т»
 с

во
йс

тв
а 

не
ра

зо
-

рв
ав

ш
их

ся
 г

ра
на

т 
ил

и 
сн

ар
яд

ов
: 

пр
об

ую
т 

кл
ас

ть
 и

х 
в 

ко
ст

ёр
, 

во
зя

тс
я 

с 
уц

ел
ев

ш
им

 в
зр

ы
ва

те
ле

м
 и

 т
. 

п.
 

У
ча

щ
их

ся
 н

ео
бх

од
им

о 
уб

ед
ит

ь,
 ч

то
 в

 с
лу

ча
е 

об
на

ру
-

ж
ен

ия
 н

ер
аз

ор
ва

вш
их

ся
 б

ое
пр

ип
ас

ов
 н

ел
ьз

я 
до

пу
-

ск
ат

ь 
ни

ка
ки

х 
де

йс
тв

ий
 с

 н
им

и.
 Н

ео
бх

од
им

о:
 с

ро
чн

о 
по

ки
ну

ть
 э

ту
 т

ер
ри

то
ри

ю
, 

со
об

щ
ит

ь 
М

Ч
С

, 
по

ли
ци

и 
ил

и 
лю

бы
м

 в
зр

ос
лы

м
 о

 н
ах

од
ке

. У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

 (д
ис

-
ку

сс
ия

) 
по

св
ящ

ае
тс

я 
оц

ен
ке

 в
оз

м
ож

ны
х 

де
йс

тв
ий

, 
ко

то
ры

е 
ос

ущ
ес

тв
ля

ет
 п

од
ро

ст
ок

.

Р
ез

ер
в 

—
 4

 у
ро

ка
4 .

4  Р
ез

ер
вн

ы
е 

ур
ок

и 
уч

ит
ел

ь 
м

ож
ет

 и
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
по

 с
об

ст
ве

нн
ом

у 
ус

м
от

ре
ни

ю
. 

О
ди

н 
ур

ок
 в

ы
де

ля
ет

ся
 д

ля
 и

то
го

во
го

 к
он

тр
ол

я.
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8 
кл

ас
с

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1–
3.

 
Л

ес
 —

 э
то

 
се

рь
ёз

но

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
пр

ав
ил

ах
 

бе
зо

па
сн

ог
о 

по
ве

де
ни

я 
на

 
пр

ир
од

е,
 в

ос
-

пи
та

ни
е 

ос
то

-
ро

ж
но

ст
и,

 
бе

ре
ж

но
го

 
от

но
ш

ен
ия

 
к 

пр
ир

од
е 

и 
к 

св
ое

м
у 

зд
ор

о-
вь

ю
. Р

аз
ви

ти
е 

ре
ф

ле
кс

ив
ны

х 
ка

че
ст

в:
 о

це
н-

ка
 о

бс
та

но
вк

и,
 

по
ис

к 
и 

на
хо

ж
-

де
ни

е 
пу

те
й 

пр
ед

уп
ре

ж
де

-
ни

я 
оп

ас
но

й 
си

ту
ац

ии

Я
до

ви
ты

е 
ра

ст
ен

ия
 н

а-
ш

ей
 м

ес
тн

ос
ти

, о
со

бе
н-

но
ст

и 
их

 в
ли

ян
ия

 н
а 

зд
о-

ро
вь

е 
че

ло
ве

ка
. П

ра
ви

ла
 

сб
ор

а 
гр

иб
ов

, к
от

ор
ы

е 
по

м
ог

ут
 и

зб
еж

ат
ь 

от
ра

в-
ле

ни
я.

 П
ов

ед
ен

ие
 в

 л
ес

у 
пр

и 
вс

тр
еч

ах
 с

 о
па

сн
ы

м
и 

ж
ив

от
ны

м
и.

 Д
ей

ст
ви

я,
 

оп
ас

ны
е 

во
 в

ре
м

я 
гр

оз
ы

Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х:
 с

о-
ст

ав
ле

ни
е 

па
сп

ор
та

 р
ас

-
те

ни
я.

 Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

 р
уб

ри
ки

 «
М

ед
и-

ци
нс

ка
я 

ст
ра

ни
чк

а»
. 

У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

: «
С

бо
р 

гр
иб

ов
 и

 г
ри

бн
ая

 к
ул

ин
а-

ри
я»

. Р
аб

от
а 

с 
ил

лю
-

ст
ра

т
ив

ны
м

и,
 в

ид
ео

- 
и/

ил
и 

ин
т

ер
не

т
-м

а-
т

ер
иа

ла
м

и :
 г

ри
бы

 
на

ш
ей

 м
ес

тн
ос

ти
. У

че
б-

на
я 

ди
ск

ус
си

я :
 н

ео
ж

и-
да

нн
ы

е 
вс

тр
еч

и 
в 

ле
су

. 
Р

аб
от

а 
с 

ин
ф

ор
м

ац
и-

ей
, п

ре
дс

та
вл

ен
но

й 
в 

та
бл

иц
е.

 Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х :
 о

це
нк

а 
ил

лю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

С
ов

м
ес

т
на

я 
де

ят
ел

ь-
но

ст
ь :

 п
ра

ви
ла

 в
за

им
о-

де
йс

тв
ия

. А
на

ли
т

ич
е-

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
оц

ен
ка

 и
нф

ор
м

ац
ии

, 
пр

ед
ст

ав
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е,
 

ил
лю

ст
ра

ци
ях

 и
 т

аб
ли

це
, 

оп
ре

де
ле

ни
е 

ви
до

вы
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

 я
до

ви
ты

х 
ра

ст
ен

ий
; я

до
ви

ты
х 

ил
и 

не
съ

ед
об

ны
х 

гр
иб

ов
. 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

-
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 р

ас
ск

аз
ы

 
уч

ащ
их

ся
 о

 п
ов

ед
ен

ии
 

пр
и 

вс
тр

еч
е 

с 
яд

ов
ит

ы
м

и 
ж

ив
от

ны
м

и,
 в

ы
бо

р 
до

ка
-

за
те

ль
ст

в,
 п

ос
тр

ое
ни

е 
су

ж
де

ни
й.

 Р
ас

ск
аз

ы
-

оп
и с

ан
ия

 п
о 

ка
рт

ин
ам

на
 т

ем
у 

«Г
ро

за
»
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

В
ы

ш
е 

уж
е 

по
дч

ёр
ки

ва
ло

сь
, 

чт
о 

в 
ку

рс
е 

О
Б

Ж
 

от
об

ра
ны

 т
ем

ы
, 

ве
сь

м
а 

ак
ту

ал
ьн

ы
е 

дл
я 

де
те

й 
по

д-
ро

ст
ко

во
го

 и
 ю

но
ш

ес
ко

го
 в

оз
ра

ст
а.

 О
ни

 ч
ас

то
 у

ж
е 

бе
з 

вз
ро

сл
ы

х 
по

се
щ

аю
т 

ле
с,

 с
об

ир
аю

т 
гр

иб
ы

 и
 я

го
ды

, 
бу

ке
ты

 ц
ве

то
в,

 л
ов

ят
 ж

ив
от

ны
х,

 ч
то

бы
 п

ри
не

ст
и 

их
 д

ом
ой

. Б
ол

ее
 т

ог
о,

 и
но

гд
а 

на
 с

по
р,

 р
ад

и 
кр

ас
но

го
 

сл
ов

ца
 и

ли
 «

ге
ро

йс
ко

го
» 

по
ст

уп
ка

 п
од

ро
ст

ки
 м

ог
ут

 
пр

об
ов

ат
ь 

яд
ов

ит
ы

е 
ра

ст
ен

ия
 и

 г
ри

бы
, л

ов
ит

ь 
ж

ив
от

-
ны

х,
 п

ов
ед

ен
ие

 к
от

ор
ы

х 
не

пр
ед

ск
аз

уе
м

о.
 Н

ео
бх

од
им

о 
на

по
м

ни
ть

 в
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ка

м
 п

ра
ви

ла
, 

ко
то

ры
е 

он
и 

зн
аю

т 
с 

на
ча

ль
но

й 
ш

ко
лы

:
1)

 Н
ик

ак
ие

 н
еи

зв
ес

тн
ы

е 
ра

ст
ен

ия
 и

 г
ри

бы
 т

ро
-

га
ть

 (т
ем

 б
ол

ее
 п

ро
бо

ва
ть

) н
ел

ьз
я.

2)
 Н

ел
ьз

я 
из

вл
ек

ат
ь 

ж
ив

от
но

е 
из

 п
ри

вы
чн

ой
 

дл
я 

не
го

 с
ре

ды
 о

би
та

ни
я 

и 
пр

ин
ос

ит
ь 

до
м

ой
, в

о-
пе

р-
вы

х,
 п

от
ом

у,
 ч

то
, 

ка
к 

пр
ав

ил
о,

 ж
ив

от
но

е 
не

 м
ож

ет
 

пр
ис

по
со

би
ть

ся
 к

 н
ов

ы
м

 д
ля

 с
еб

я 
ус

ло
ви

ям
 и

 п
ог

иб
а-

ет
, а

  в
о-

вт
ор

ы
х,

 ж
ив

от
но

е 
м

ож
ет

 о
бл

ад
ат

ь 
яд

ов
ит

ы
-

м
и 

св
ой

ст
ва

м
и,

 о
 к

от
ор

ы
х 

не
 з

на
ет

 ч
ел

ов
ек

, п
ой

м
ав

-
ш

ий
 е

го
.

Х
ор

ош
о,

 е
сл

и 
уч

ит
ел

ь 
пр

ив
ед

ёт
 п

ри
м

ер
ы

 т
ак

их
 

ра
ст

ен
ий

 и
 ж

ив
от

ны
х,

 п
ок

аж
ет

 в
ид

ео
ф

ил
ьм

ы
 и

ли
 

ил
лю

ст
ра

ци
и,

 н
а 

ко
то

ры
х 

уч
ащ

ие
ся

 у
ви

дя
т 

вп
ол

не
 

бе
зо

би
дн

ы
е 

и 
да

ж
е 

кр
ас

ив
ы

е 
ра

ст
ен

ия
 (в

ёх
 я

до
ви

ты
й,

 
кл

ещ
ев

ин
а,

 н
ап

ер
ст

ян
ка

, 
бо

рщ
ев

ик
 и

 д
р.

), 
а 

та
кж

е 
оч

ен
ь 

оп
ас

ны
х 

ж
ив

от
ны

х 
(з

м
ей

, н
ас

ек
ом

ы
х,

 з
ем

но
во

д-

ны
х,

 з
ве

ре
й)

. Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х,
 ц

ел
ью

 к
от

ор
ой

 я
вл

я-
ет

ся
 с

оз
да

ни
е 

па
сп

ор
та

 я
до

ви
то

го
 ж

ив
от

но
го

 (
ра

ст
е-

ни
я)

, 
по

м
ож

ет
 ш

ко
ль

ни
ка

м
 у

гл
уб

ит
ь 

св
ои

 з
на

ни
я.

 
С

пе
ци

ал
ьн

ог
о 

ан
ал

из
а 

по
тр

еб
уе

т 
те

кс
т 

ру
бр

ик
и 

«О
бр

а-
ти

 в
ни

м
ан

ие
».

 У
чи

те
ль

 п
од

че
рк

нё
т,

 ч
то

 о
со

бо
го

 в
ни

-
м

ан
ия

 т
ре

бу
ет

 в
ы

по
лн

ен
ие

 п
ра

ви
ла

 «
Б

ой
ся

 и
 и

зб
ег

ай
 

зв
ер

я 
с 

де
тё

ны
ш

ам
и»

, п
от

ом
у 

чт
о 

в 
эт

ом
 с

лу
ча

е 
са

м
ка

 
ос

об
о 

оп
ас

на
. 

У
чи

те
ль

 п
ре

дл
аг

ае
т 

ра
зл

ич
ны

е 
во

об
ра

ж
ае

м
ы

е 
си

ту
ац

ии
, 

а 
ш

ко
ль

ни
ки

 с
ос

та
вл

яю
т 

не
бо

ль
ш

ие
 р

ас
-

ск
аз

ы
 о

 т
ом

, к
ак

 о
ни

 б
уд

ут
 с

еб
я 

ве
ст

и.
 К

ла
сс

 о
це

ни
-

ва
ет

 п
ра

ви
ль

но
ст

ь 
де

йс
тв

ий
, и

сп
ра

вл
яе

т 
и 

до
по

лн
яе

т 
ус

лы
ш

ан
но

е.
 

Н
а 

од
но

м
 и

з 
ур

ок
ов

 о
бс

уж
да

ю
тс

я 
де

йс
тв

ия
 ч

ел
о-

ве
ка

, к
от

ор
ог

о 
в 

ле
су

 (н
а 

до
ро

ге
) з

ас
та

ла
 гр

оз
а.

 Э
та

 т
е-

м
а 

ак
ту

ал
ьн

а 
дл

я 
во

сь
м

ик
ла

сс
ни

ко
в,

 т
ак

 к
ак

 о
пи

-
са

нн
ы

е 
ж

из
не

нн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 м

ог
ут

 к
ос

ну
ть

ся
 и

 и
х.

 
О

сн
ов

ны
м

 м
ет

од
ом

 о
бу

че
ни

я 
яв

ля
ет

ся
 ч

те
ни

е 
и 

об
су

ж
-

де
ни

е 
те

кс
та

, т
аб

ли
цы

 и
 и

лл
ю

ст
ра

ци
й 

уч
еб

ни
ка

. У
чи

-
те

ль
 м

ож
ет

 д
оп

ол
ни

ть
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ы
й 

ря
д 

уч
еб

ни
-

ка
, п

ре
дс

та
ви

в 
уч

ен
ик

ам
 в

ид
ео

м
ат

ер
иа

лы
 и

ли
 и

сп
ол

ь-
зо

ва
в 

ин
те

рн
ет

-р
ес

ур
сы

. О
че

нь
 и

нт
ер

ес
на

 и
 п

ол
ез

на
 

дл
я 

уч
ащ

их
ся

 р
аб

от
а 

с 
ил

лю
ст

ра
ти

вн
ы

м
 м

ат
ер

иа
ло

м
. 

А
на

ли
з 

сю
ж

ет
а 

ж
ив

оп
ис

ны
х 

по
ло

те
н 

по
зв

ол
ит

 в
ос

ь-
м

ик
ла

сс
ни

ка
м

 о
це

ни
ть

 с
ос

то
ян

ие
 п

ри
ро

ды
 в

 р
аз

ны
е 

пе
ри

од
ы

 гр
оз

ы
: я

вл
ен

ия
, п

ро
ис

хо
дя

щ
ие

 п
ер

ед
 гр

оз
ой

, 
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во
 в

ре
м

я 
её

 к
ул

ьм
ин

ац
ии

 и
 п

ос
ле

 о
ко

нч
ан

ия
. Н

а 
эт

и 
те

м
ы

 и
м

ее
тс

я 
ог

ро
м

но
е 

чи
сл

о 
ка

рт
ин

 к
ак

 х
уд

ож
ни

-
ко

в-
кл

ас
си

ко
в,

 т
ак

 и
 с

ов
ре

м
ен

ны
х 

ж
ив

оп
ис

це
в.

 Н
а-

пр
им

ер
, 

ка
рт

ин
ы

 И
. Л

ев
ит

ан
а,

 И
. Ш

иш
ки

на
, 

Ф
. В

а-
си

ль
ев

а,
 А

. 
С

ол
ом

ян
но

го
 р

ас
ск

аз
ы

ва
ю

т 
о 

яв
ле

ни
ях

 
пр

ир
од

ы
 в

 п
ре

дд
ве

ри
и 

гр
оз

ы
, п

ол
от

на
 Ж

ор
ж

а 
М

иш
е-

ля
 о

пи
сы

ва
ю

т 
са

м
ы

й 
ос

тр
ы

й 
м

ом
ен

т 
эт

ог
о 

пр
ир

од
но

-
го

 я
вл

ен
ия

. 
Р

ас
см

от
ре

ть
 п

ро
це

сс
 з

ат
ух

ан
ия

 г
ро

зы
, 

её
 о

сл
аб

ле
ни

я 
и 

«у
м

ир
ан

ия
» 

по
зв

ол
ят

 к
ар

ти
ны

 х
у-

до
ж

ни
ко

в 
Б

. К
ус

то
ди

ев
а,

 Е
. Г

ри
ни

на
, И

. А
йв

аз
ов

ск
ог

о.
 

С
ос

та
вл

яя
 о

пи
са

ни
я 

по
 х

уд
ож

ес
тв

ен
ны

м
 п

ол
от

на
м

, 
уч

ен
ик

и 
кл

ас
си

ф
иц

ир
ую

т 
ин

ф
ор

м
ац

ию
 о

 д
ин

ам
ик

е 
ра

зв
ёр

ты
ва

ни
я 

об
су

ж
да

ем
ог

о 
пр

ир
од

но
го

 я
вл

ен
ия

 
и 

о 
по

ст
еп

ен
но

м
 в

оз
ра

ст
ан

ии
 о

па
сн

ос
те

й,
 с

вя
за

нн
ы

х 
с 

ни
м

. Е
сл

и 
ра

бо
та

 и
дё

т 
в 

гр
уп

па
х,

 т
о 

в 
ка

че
ст

ве
 д

иф
-

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ой

 р
аб

от
ы

 м
ож

но
 п

ре
дл

ож
ит

ь 
уч

а-
щ

им
ся

 д
ат

ь 
по

 п
ро

из
ве

де
ни

ям
 ж

ив
оп

ис
и 

кл
ас

си
ф

и-
ка

ци
ю

 п
ер

ио
до

в 
гр

оз
ы

 к
ак

 п
ри

ро
дн

ог
о 

яв
ле

ни
я 

с 
кр

ат
-

ки
м

 о
пи

са
ни

ем
 к

аж
до

го
.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

4–
7.

 
В

од
оё

м
 

зи
м

ой
 

и 
ле

то
м

У
то

чн
ен

ие
 и

 
ра

сш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

уч
ащ

их
ся

 о
б 

оп
ас

ны
х 

си
ту

а-
ци

ях
, в

оз
ни

ка
-

ю
щ

их
 н

а 
во

де
, 

их
 п

ри
чи

на
х.

 
В

ос
пи

та
ни

е 
ос

то
ро

ж
но

ст
и 

и 
по

ни
м

ан
ия

 
не

об
хо

ди
м

ос
ти

П
ри

чи
ны

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 

оп
ас

ны
х 

си
ту

ац
ий

 н
а 

во
де

. Д
ей

ст
ви

я 
в 

не
ож

и-
да

нн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х.

 В
ы

-
по

лн
ен

ие
 п

ра
ви

л 
по

ве
де

-
ни

я 
пр

и 
ку

па
ни

и.
 У

м
ен

ие
 

от
ды

ха
ть

 н
а 

во
де

. П
ра

ви
-

ла
 к

ат
ан

ия
 н

а 
ло

дк
е.

 П
ри

-
ём

ы
 п

ро
ве

де
ни

я 
ис

ку
с-

ст
ве

нн
ог

о 
ды

ха
ни

я.
 П

ра
-

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 н

а 
ль

ду
. 

Э
кс

тр
им

-о
тд

ы
х 

на
 в

од
е

У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

: «
О

па
с-

ны
е 

си
ту

ац
ии

 п
ри

 к
уп

а-
ни

и»
. Ч

т
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

те
кс

та
 у

че
бн

ик
а 

(с
. 1

13
–

12
4)

, о
тр

аб
от

ка
 п

ам
ят

ки
 

«П
ов

ед
ен

ие
 н

а 
во

де
».

 
У

че
бн

ая
 д

ис
ку

сс
ия

: 
пр

ав
ил

а 
ка

та
ни

я 
на

 л
од

-
ке

; э
кс

тр
им

-о
тд

ы
х 

на
 в

о-
де

. П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
-

т
ие

 (
ро

ле
ва

я 
иг

ра
) :

 
по

м
ощ

ь 
то

ну
щ

ем
у

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
ни

-
ка

, и
 с

ос
та

вл
ен

ие
 п

ам
ят

-
ки

 д
ля

 к
уп

ал
ьщ

ик
а.

 
К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 п

ра
ви

ла
 

уч
ас

ти
я 

в 
ди

ск
ус

си
и 

и 
ди

ал
ог

е,
 п

ос
тр

ое
ни

е 
су

ж
де

ни
й 

и 
ум

оз
ак

лю
че

-
ни

й.
 П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
я-
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вы
по

лн
ят

ь 
пр

ав
ил

а 
по

ве
-

де
ни

я 
на

 в
од

е

че
ло

ве
ку

, а
 т

ак
ж

е 
пр

ов
а-

ли
вш

ем
ус

я 
по

д 
лё

д
т

ел
ьн

ос
т

ь 
(р

ол
ев

ая
 

иг
ра

) :
 п

ом
ощ

ь 
то

ну
щ

е-
м

у,
 а

 т
ак

ж
е 

че
ло

ве
ку

, 
пр

ов
ал

ив
ш

ем
ус

я 
по

д 
лё

д

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
од

ро
ст

ки
 и

 ю
но

ш
и 

ча
ст

о 
бы

ва
ю

т 
на

 в
од

оё
м

е 
бе

з 
вз

ро
сл

ы
х.

 О
бы

чн
о 

де
ти

 э
то

го
 в

оз
ра

ст
а 

не
 б

оя
тс

я 
во

ды
, 

хо
ро

ш
о 

пл
ав

аю
т 

и 
по

эт
ом

у 
ча

ст
о 

пр
оя

вл
яю

т 
не

ос
то

ро
ж

но
ст

ь.
 В

о 
вр

ем
я 

ур
ок

а 
пр

ед
ст

ои
т 

по
зн

ак
о-

м
ит

ь 
уч

ащ
их

ся
 с

 п
ри

чи
на

м
и 

во
зн

ик
но

ве
ни

я 
оп

ас
-

ны
х 

си
ту

ац
ий

 н
а 

во
де

 (
чи

та
ет

ся
 и

 а
на

ли
зи

ру
ет

ся
 

те
кс

т 
уч

еб
ни

ка
),

 с
 п

ра
ви

ла
м

и 
бе

зо
па

сн
ог

о 
на

хо
ж

де
-

ни
я 

на
 в

од
е,

 п
ов

ед
ен

ие
м

 в
 т

ом
 с

лу
ча

е,
 е

сл
и 

во
зн

ик
-

ли
 н

ео
ж

ид
ан

ны
е 

си
ту

ац
ии

. Н
а 

ос
но

ве
 и

нф
ор

м
ац

ии
, 

да
нн

ой
 в

 т
ек

ст
е 

уч
еб

ни
ка

, в
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ки

 с
ос

та
в-

ля
ю

т 
па

м
ят

ку
 к

уп
ал

ьщ
ик

а.
 У

чи
те

ль
 о

бя
за

те
ль

но
 

по
дч

ер
кн

ёт
, 

чт
о 

не
оп

ра
вд

ан
на

я 
бр

ав
ад

а,
 р

ис
ко

ва
н-

но
е 

по
ве

де
ни

е,
 с

во
йс

тв
ен

но
е 

по
др

ос
тк

у 
и 

ю
но

ш
е,

 н
и 

к 
че

м
у 

хо
ро

ш
ем

у 
не

 п
ри

ве
дё

т:
 б

ах
ва

ль
ст

во
, 

ж
ел

а-
ни

е 
по

ка
за

ть
 с

еб
я 

лу
чш

е 
др

уг
их

 ч
ас

то
 з

ак
ан

чи
ва

ет
-

ся
 т

ра
ге

ди
ей

. 
Т

ем
ой

 д
ис

ку
сс

ии
 я

вл
яю

тс
я 

пр
ав

ил
а 

ка
та

ни
я 

на
 

ло
дк

е.
 У

ча
щ

ие
ся

 п
ре

дл
аг

аю
т 

пр
ав

ил
а,

 к
от

ор
ы

е 
не

об
-

хо
ди

м
о 

со
бл

ю
да

ть
 п

ри
 к

ат
ан

ии
 н

а 
ло

дк
е,

 а
 з

ат
ем

 

пр
ед

ло
ж

ен
ны

е 
ва

ри
ан

ты
 с

ра
вн

ив
аю

тс
я 

с 
те

м
и,

 ч
то

 
пр

ед
ст

ав
ле

ны
 в

 у
че

бн
ик

е.
 О

со
бо

е 
вн

им
ан

ие
 н

ео
бх

о-
ди

м
о 

уд
ел

ит
ь 

по
ве

де
ни

ю
 п

од
ро

ст
ка

, 
ес

ли
 е

м
у 

до
ве

-
ри

ли
 м

ал
ен

ьк
ог

о 
ре

бё
нк

а.
 В

 э
то

м
 с

лу
ча

е 
ну

ж
но

 б
ы

ть
 

ос
об

ен
но

 в
ни

м
ат

ел
ьн

ы
м

 и
 н

е 
вы

пу
ск

ат
ь 

м
ал

ы
ш

а 
из

 
св

ое
го

 п
ол

я 
зр

ен
ия

. И
нт

ер
ес

ны
й 

м
ат

ер
иа

л 
дл

я 
во

сь
-

м
ик

ла
сс

ни
ко

в 
пр

ед
ст

ав
ле

н 
в 

ру
бр

ик
е 

«Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
кр

уг
оз

ор
а»

. Е
го

 ч
те

ни
е 

и 
оц

ен
ка

 м
ог

ут
 б

ы
ть

 д
ан

ы
 в

 
ка

че
ст

ве
 д

иф
ф

ер
ен

ци
ро

ва
нн

ог
о 

за
да

ни
я 

дл
я 

ра
зв

и-
ти

я 
ин

те
ре

са
 к

 о
бс

уж
да

ем
ой

 п
ро

бл
ем

е:
 «

Ч
ем

 о
па

сн
о 

дл
я 

ор
га

ни
зм

а 
пе

ре
ох

ла
ж

де
ни

е?
».

 
В

 п
ро

це
сс

е 
пр

ак
ти

че
ск

ог
о 

за
ня

ти
я 

(е
м

у 
по

св
я-

щ
ае

тс
я 

сп
ец

иа
ль

ны
й 

ур
ок

) ф
ор

м
ир

уе
тс

я 
сп

ос
об

но
ст

ь 
пр

их
од

ит
ь 

на
 п

ом
ощ

ь 
то

ну
щ

ем
у 

че
ло

ве
ку

, о
тр

аб
ат

ы
-

ва
ю

тс
я 

ум
ен

ия
 о

це
ни

ва
ть

 о
бс

та
но

вк
у 

(п
ре

ж
де

 в
се

го
, 

с 
то

чк
и 

зр
ен

ия
 о

па
сн

ос
ти

 д
ля

 т
ог

о,
 к

то
 п

ри
ш

ёл
 н

а 
по

-
м

ощ
ь)

 и
 н

ав
ы

ки
 п

ро
ве

де
ни

я 
не

об
хо

ди
м

ы
х 

де
йс

тв
ий

 
дл

я 
сп

ас
ен

ия
 т

он
ущ

ег
о 

(с
ня

ти
е 

ст
ре

сс
а,

 б
ук

си
ро

вк
а 

с 
за

хв
ат

ом
, п

ро
ве

де
ни

е 
ис

ку
сс

тв
ен

но
го

 д
ы

ха
ни

я)
. Ц

е-
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ле
со

об
ра

зн
о,

 ч
то

бы
 д

ан
но

е 
за

ня
ти

е 
пр

ов
ёл

 (
ил

и 
уч

а-
ст

во
ва

л 
в 

нё
м

) 
вр

ач
-с

пе
ци

ал
ис

т,
 т

ак
 к

ак
 о

со
бе

нн
ос

ти
 

пр
ов

ед
ен

ия
 м

ер
оп

ри
ят

ий
 п

о 
ож

ив
ле

ни
ю

 ч
ел

ов
ек

а 
тр

еб
ую

т 
ос

об
ы

х 
ум

ен
ий

 и
 о

пы
та

. П
од

об
но

е 
пр

ак
ти

че
-

ск
ое

 з
ан

ят
ие

 п
ро

во
ди

тс
я 

и 
пр

и 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ии

 у
м

ен
ий

 
ок

аз
ы

ва
ть

 п
ом

ощ
ь 

че
ло

ве
ку

, 
пр

ов
ал

ив
ш

ем
ус

я 
по

д 
лё

д.
 Э

ти
 у

ро
ки

 м
ог

ут
 п

ро
хо

ди
ть

 в
 в

ид
е 

ро
ле

во
й 

иг
ры

, 
ко

гд
а 

од
ни

 у
ча

щ
ие

ся
 в

ы
ст

уп
аю

т 
в 

ро
ли

 п
ос

тр
ад

ав
-

ш
их

, 
а 

др
уг

ие
 —

 в
 р

ол
и 

м
ед

иц
ин

ск
их

 р
аб

от
ни

ко
в,

 
оч

ев
ид

це
в 

и 
т.

 п
. 

Д
ет

и 
по

др
ос

тк
ов

ог
о 

во
зр

ас
та

 ч
ас

то
 в

м
ес

те
 с

 р
о-

ди
те

ля
м

и 
пр

ин
им

аю
т 

уч
ас

ти
е 

в 
зи

м
не

й 
ры

ба
лк

е.
 Н

е-
см

от
ря

 н
а 

то
 ч

то
 о

бы
чн

о 
он

и 
на

хо
дя

тс
я 

в 
ко

м
па

ни
и 

вз
ро

сл
ы

х,
 и

м
 н

ео
бх

од
им

о 
зн

ат
ь 

пр
ав

ил
а 

бе
зо

па
сн

ой
 

ры
ба

лк
и.

 И
но

гд
а 

на
иб

ол
ее

 б
ла

го
ра

зу
м

ны
м

и 
ок

аз
ы

-
ва

ю
тс

я 
де

ти
, 

ко
то

ры
е 

м
ог

ут
 у

де
рж

ат
ь 

вз
ро

сл
ы

х 
от

 

не
пр

ав
ил

ьн
ы

х 
де

йс
тв

ий
 в

о 
вр

ем
я 

зи
м

не
й 

ры
ба

лк
и.

 
О

па
сн

ое
 п

ов
ед

ен
ие

 н
а 

ль
ду

 у
ча

щ
ие

ся
 о

бс
уж

да
ю

т 
пр

и 
оц

ен
ке

 д
иа

ло
га

 с
ве

рс
тн

ик
ов

 (
с.

 1
24

):
 п

ри
во

дя
тс

я 
ар

гу
м

ен
ты

 в
 п

ол
ьз

у 
то

го
 и

ли
 и

но
го

 м
не

ни
я,

 с
ос

та
вл

я-
ет

ся
 п

ам
ят

ка
 «

О
ка

за
ни

е 
по

м
ощ

и 
пр

ов
ал

ив
ш

ем
ус

я 
по

д 
лё

д»
.

Д
ля

 о
бс

уж
де

ни
я 

по
ло

ж
ит

ел
ьн

ы
х 

и 
не

га
ти

вн
ы

х 
ст

ор
он

 э
кс

тр
им

-о
тд

ы
ха

 н
а 

во
де

 м
ож

но
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

та
ко

й 
пр

иё
м

: з
ар

ан
ее

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

дв
ои

м
-т

ро
им

 у
че

ни
-

ка
м

 п
од

го
то

ви
ть

 н
еб

ол
ьш

ие
 с

оо
бщ

ен
ия

 о
 р

аз
ны

х 
ви

-
да

х 
эк

ст
ре

м
ал

ьн
ог

о 
от

ды
ха

 н
а 

во
де

. К
ла

сс
 з

ад
аё

т 
до

-
кл

ад
чи

ка
м

 в
оп

ро
сы

, а
 в

ы
бр

ан
на

я 
эк

сп
ер

тн
ая

 г
ру

пп
а 

оц
ен

ив
ае

т 
гл

уб
ин

у 
ра

ск
ры

ти
я 

пр
еж

де
 в

се
го

 о
па

сн
о-

ст
ей

, с
вя

за
нн

ы
х 

с 
эк

ст
ри

м
-о

тд
ы

хо
м

, и
 п

ут
ей

 и
х 

пр
ео

-
до

ле
ни

я.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ем

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

8–
11

. 
С

ов
ре

м
ен

-
ны

й 
тр

ан
с-

по
рт

 и
 б

ез
-

оп
ас

но
ст

ь

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

об
 э

ко
ло

ги
че

-
ск

ой
 б

ез
оп

ас
- 

но
ст

и 
на

 т
ра

нс
-

по
рт

е,
 о

 н
ег

а-

Э
ко

ло
ги

че
ск

и 
бе

зо
па

с-
ны

й 
тр

ан
сп

ор
т.

 В
ид

ы
 

то
пл

ив
а 

дл
я 

ав
то

м
об

и-
ле

й.
 Х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
ав

-
то

м
об

ил
ей

 н
а 

пр
ир

од
но

м
 

га
зе

 и
 в

од
ор

од
но

м
 т

оп
ли

-

За
да

ни
е 

на
 д

иф
ф

ер
ен

-
ци

ац
ию

 в
ид

ов
 т

ра
нс

по
р-

та
 (п

о 
ил

лю
ст

ра
ци

ям
). 

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
 н

а 
ос

но
ве

  т
ек

ст
а 

уч
еб

ни
ка

 
(с

. 1
30

). 
В

оо
бр

аж
ае

м
ая

И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
на

я 
де

-
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 а

на
ли

з 
ин

-
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

вл
ен

-
но

й 
в 

ра
сс

ка
зе

 у
чи

те
ля

 и
  

на
 с

хе
м

е.
 И

нт
ел

ле
кт

у-
ал

ьн
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :
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ти
вн

ы
х 

во
з-

де
йс

тв
ия

х 
тр

ан
 сп

ор
та

. 
Ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

 
на

вы
ко

в 
бе

зо
-

па
сн

ог
о 

по
ве

де
-

ни
я 

на
 д

ор
ог

ах
, 

сп
ос

об
но

ст
и 

ор
ие

н т
и р

о в
ат

ь-
ся

 и
 п

ре
дв

и-
де

ть
 о

па
сн

ы
е 

си
ту

ац
ии

 н
а 

тр
ан

сп
ор

те
. 

В
ос

пи
та

ни
е 

от
ве

тс
тв

ен
но

-
ст

и 
за

 с
во

ё 
по

-
ве

де
ни

е 
на

 д
о-

ро
га

х,
 ж

ел
ан

ия
 

и 
ум

ен
ия

 о
ка

-
за

ть
 п

ер
ву

ю
 

по
м

ощ
ь 

по
-

ст
ра

да
вш

им

ве
, э

ле
кт

ро
м

об
ил

ей
, г

и-
бр

ид
ны

х 
ав

то
м

об
ил

ей
. 

Н
ег

ат
ив

но
е 

во
зд

ей
ст

ви
е 

тр
ан

сп
ор

та
. А

ль
те

рн
а-

ти
вн

ы
й 

тр
ан

сп
ор

т.
 В

ид
ы

 
тр

ан
сп

ор
тн

ы
х 

ср
ед

ст
в.

 
Ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 

на
 т

ра
нс

по
рт

е,
 п

оч
ем

у 
тр

ан
сп

ор
т 

яв
ля

ет
ся

 
ис

то
чн

ик
ом

 о
па

сн
ос

ти
. 

О
па

сн
ы

е 
иг

ры
 н

а 
до

ро
-

га
х.

 П
ри

чи
ны

 и
 п

ос
ле

д-
ст

ви
я 

до
ро

ж
но

-т
ра

нс
-

по
рт

ны
х 

пр
ои

сш
ес

тв
ий

, 
по

ве
де

ни
е 

их
 у

ча
ст

ни
-

ко
в,

 п
ом

ощ
ь 

по
ст

ра
да

в-
ш

им

си
т

уа
ци

я:
 с

ос
та

вл
ен

ие
 

па
м

ят
ки

 «
Ч

то
бы

 и
зб

е-
ж

ат
ь 

на
ез

да
…

».
 Р

аб
от

а 
с 

ин
ф

ор
м

ац
ие

й ,
 п

ре
д-

ст
ав

ле
нн

ой
 в

 р
уб

ри
ка

х 
«М

ед
иц

ин
ск

ая
 с

тр
ан

ич
-

ка
»,

 «
Р

ас
ш

ир
ен

ие
 к

ру
го

-
зо

ра
».

 П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
т

ие
: п

ер
ва

я 
по

-
м

ощ
ь 

пр
и 

кр
ов

от
еч

ен
ия

х 
и 

тр
ав

м
ах

ср
ав

не
ни

е 
и 

ди
ф

ф
ер

ен
-

ци
ац

ия
 в

ид
ов

 т
ра

нс
по

р-
та

, а
на

ли
з 

те
кс

та
 у

че
б-

ни
ка

, и
нф

ор
м

ац
ии

, п
ре

д-
ст

ав
ле

нн
ой

 в
 т

аб
ли

це
. 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 к
он

ст
ру

-
ир

ов
ан

ие
 г

ип
от

ез
, п

о-
ст

ро
ен

ие
 с

уж
де

ни
й,

 ф
ор

-
м

ул
ир

ов
ан

ие
 в

ы
во

до
в,

 
со

ст
ав

ле
ни

е 
па

м
ят

ки
 

«Ч
то

бы
 и

зб
еж

ат
ь 

на
ез

да
…

».
 П

ра
кт

ич
е-

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь 

(р
ол

ев
ая

 и
гр

а)
: д

ей
-

ст
ви

я 
по

 о
ка

за
ни

ю
 п

ер
-

во
й 

по
м

ощ
и 

пр
и 

кр
ов

от
е-

че
ни

ях
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
ер

вы
й 

ур
ок

 п
о 

да
нн

ой
 т

ем
е 

м
ож

но
 н

ач
ат

ь 
с 

ра
с-

ск
аз

а-
об

ъ
яс

не
ни

я 
уч

ит
ел

я 
на

 т
ем

у 
«С

ов
ре

м
ен

ны
й 

ав
-

то
до

ро
ж

ны
й 

тр
ан

сп
ор

т»
. И

сп
ол

ьз
уя

 и
лл

ю
ст

ра
ти

вн
ы

й 
м

ат
ер

иа
л,

 п
ед

аг
ог

 р
ас

ск
аж

ет
 о

 т
ом

, к
ак

ую
 э

ко
ло

ги
че

-
ск

ую
 о

па
сн

ос
ть

 т
аи

т 
в 

се
бе

 д
ви

ж
ен

ие
 р

аз
но

об
ра

зн
ог

о 
тр

ан
сп

ор
та

, 
о 

ви
да

х 
тр

ан
сп

ор
та

, 
ко

то
ры

е 
не

 с
то

ль
 

оп
ас

ны
 д

ля
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

 и
 з

до
ро

вь
я 

лю
де

й 
(а

вт
ом

об
ил

и 
на

 п
ри

ро
дн

ом
 г

аз
е,

 в
од

ор
од

но
м

 т
оп

ли
ве

, 
эл

ек
тр

ом
об

ил
и)

. П
ри

во
дя

тс
я 

пр
им

ер
ы

 а
ль

те
рн

ат
ив

но
-

го
 т

ра
нс

по
рт

а,
 п

ре
ж

де
 в

се
го

 в
ел

ос
ип

ед
а,

 о
бъ

яс
ня

ю
тс

я 
ег

о 
пр

еи
м

ущ
ес

тв
а 

пе
ре

д 
др

уг
им

и 
ви

да
м

и 
дв

иж
ущ

ей
ся

 
те

хн
ик

и 
(о

бъ
яс

не
ни

е 
сл

ов
а 

ал
ьт

ер
на

т
ив

а 
да

но
 в

 у
че

б-
ни

ке
). 

З
на

ни
я 

о 
не

га
ти

вн
ом

 в
оз

де
йс

тв
ии

 н
а 

пр
ир

од
у 

и 
че

ло
ве

ка
, а

 т
ак

ж
е 

ос
но

вн
ы

е 
на

пр
ав

ле
ни

я 
по

вы
ш

ен
ия

 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 а

вт
ом

об
ил

ьн
ог

о 
тр

ан
сп

ор
та

 с
ис

те
м

ат
из

и-
ру

ю
тс

я 
в 

пр
оц

ес
се

 р
ас

см
ат

ри
ва

ни
я 

сх
ем

ы
 (с

. 1
31

). 
О

со
бо

е 
вн

им
ан

ие
 у

чи
те

ль
 о

бр
ат

ит
 н

а 
ан

ал
из

 с
ти

-
хо

тв
ор

ен
ия

 а
нг

ли
йс

ко
го

 п
оэ

та
 Д

ж
он

а 
Д

он
на

, р
ас

кр
ы

-
ва

ю
щ

ег
о 

ва
ж

ну
ю

 т
ем

у 
бе

ре
ж

но
го

 о
тн

ош
ен

ия
 к

 ч
ел

о-
ве

че
ск

ой
 ж

из
ни

 (
«н

ик
ог

да
 н

е 
по

сы
ла

й 
уз

на
ть

, п
о 

ко
м

 
зв

он
ит

 к
ол

ок
ол

; о
н 

зв
он

ит
 п

о 
те

бе
»)

. Н
ео

бх
од

им
о,

 ч
то

-
бы

 в
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ки

 х
ор

ош
о 

ус
во

ил
и,

 ч
то

 ч
ас

то
 ж

из
нь

 
и 

зд
ор

ов
ье

 ч
ел

ов
ек

а 
за

ви
ся

т 
от

 н
ег

о 
са

м
ог

о 
—

 п
ро

ду
-

м
ан

но
ст

и 
де

йс
тв

ий
, 

ос
м

от
ри

те
ль

но
ст

и,
 п

ре
дв

ид
ен

ия
 

по
сл

ед
ст

ви
й 

св
ое

го
 п

ов
ед

ен
ия

. 
Д

ля
 у

бе
ди

те
ль

но
ст

и 
уч

ит
ел

ь 
пр

ив
ед

ёт
 ц

иф
ры

, г
ов

ор
ящ

ие
 о

 ч
ис

ле
 д

ор
ож

-

но
-т

ра
нс

по
рт

ны
х 

ав
ар

ий
, ж

ер
тв

ах
, у

тр
ач

ен
ны

х 
м

ат
е-

ри
ал

ьн
ы

х 
це

нн
ос

тя
х;

 п
од

че
рк

нё
т,

 с
ко

ль
ко

 д
ет

ск
их

 
ж

из
не

й 
ун

ос
ит

 д
ор

ог
а.

 Ш
ко

ль
ни

ки
 а

на
ли

зи
ру

ю
т 

пр
и-

ве
дё

нн
ую

 в
 у

че
бн

ик
е 

та
бл

иц
у 

до
ро

ж
но

-т
ра

нс
по

рт
ны

х 
пр

ои
сш

ес
тв

ий
 в

 Р
ос

си
и 

за
 п

ер
ио

д 
с 

19
91

 п
о 

20
12

 г
од

. 
Н

ео
бх

од
им

о 
по

дч
ер

кн
ут

ь,
 ч

то
 в

о 
м

но
ги

х 
ев

ро
пе

йс
ки

х 
ст

ра
на

х 
чи

сл
о 

до
ро

ж
ны

х 
ав

ар
ий

 в
 н

ес
ко

ль
ко

 р
аз

 м
ен

ь-
ш

е,
 ч

ем
 в

 Р
ос

си
и.

 У
ча

щ
ие

ся
 в

ы
ск

аж
ут

 п
ре

дп
ол

ож
е-

ни
я 

о 
пр

ич
ин

ах
 э

то
го

 я
вл

ен
ия

, у
ст

ан
ов

ят
, ч

то
 г

ла
вн

ая
 

из
 н

их
 —

 ч
ел

ов
еч

ес
ки

й 
ф

ак
то

р 
(н

ев
ни

м
ат

ел
ьн

ос
ть

 в
о-

ди
те

ля
 и

 п
еш

ех
од

ов
, н

ар
уш

ен
ие

 п
ра

ви
л 

Д
Д

, п
ья

нс
тв

о 
за

 р
ул

ём
 и

 д
р.

). 
М

ож
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

уч
ен

ик
ам

 р
аз

об
ра

ть
 

не
ск

ол
ьк

о 
ж

из
не

нн
ы

х 
си

ту
ац

ий
, в

 к
от

ор
ы

х 
на

ру
ш

ен
ия

 
П

Д
Д

 п
ро

ис
хо

ди
т 

по
 в

ин
е 

ка
к 

во
ди

те
ля

, т
ак

 и
 п

еш
ех

од
а:

 
ус

та
на

вл
ив

ае
тс

я 
пр

ич
ин

а 
на

ру
ш

ен
ий

 и
 д

ей
ст

ви
я,

 к
от

о-
ры

е 
до

лж
ны

 с
ов

ер
ш

ит
ь 

уч
ас

тн
ик

и 
си

ту
ац

ии
. У

ча
щ

ие
-

ся
 с

ос
та

вл
яю

т 
па

м
ят

ку
 «

Ч
то

бы
 и

зб
еж

ат
ь 

на
ез

да
…

».
О

со
бо

е 
вн

им
ан

ие
 с

ле
ду

ет
 у

де
ли

ть
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

е 
по

ве
де

ни
я 

во
 в

ре
м

я 
до

ро
ж

но
-т

ра
нс

по
рт

но
го

 п
ро

ис
ш

е-
ст

ви
я.

 В
сё

 э
то

 п
ом

ож
ет

 с
ф

ор
м

ир
ов

ат
ь 

оп
ре

де
лё

нн
ую

 
м

от
ив

ац
ию

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 с
ит

уа
ци

и 
до

ро
ж

но
го

 д
ви

ж
ен

ия
.

В
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ки

 д
ол

ж
ны

 х
ор

ош
о 

зн
ат

ь 
но

м
ер

а 
те

ле
ф

он
ов

 э
кс

тр
ен

ны
х 

сл
уж

б 
(с

лу
ж

бы
 с

па
се

ни
я,

 п
о-

ли
ци

и,
 е

ди
ны

й 
но

м
ер

 э
кс

тр
ен

но
й 

сл
уж

бы
 с

во
ег

о 
ре

ги
-

он
а)

, у
м

ет
ь 

оц
ен

ит
ь 

об
ст

ан
ов

ку
 Д

Т
П

, п
о 

во
зм

ож
но

ст
и 

пр
ин

ят
ь 

уч
ас

ти
е 

в 
ок

аз
ан

ии
 п

ом
ощ

и 
по

ст
ра

да
вш

им
. 
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К
он

еч
но

, 
пр

и 
из

уч
ен

ии
 э

то
й 

те
м

ы
 в

аж
ны

 н
е 

ст
ол

ьк
о 

ра
сш

ир
ен

ие
 и

нф
ор

м
ац

ии
 у

ча
щ

их
ся

 о
 т

ра
нс

по
рт

е 
в 

со
-

вр
ем

ен
но

м
 м

ир
е 

(у
 в

ос
ьм

ик
ла

сс
ни

ко
в 

эт
а 

ин
ф

ор
м

ац
ия

 
до

во
ль

но
 о

бш
ир

на
я)

, 
ск

ол
ьк

о 
во

зм
ож

но
ст

ь 
ф

ор
м

ир
о-

ва
ни

я 
пр

ак
ти

че
ск

их
 у

м
ен

ий
 и

 н
ав

ы
ко

в,
 с

вя
за

нн
ы

х,
 

во
-п

ер
вы

х,
 с

 п
ри

м
ен

ен
ие

м
 п

ра
ви

л 
по

ве
де

ни
я 

на
 д

ор
о-

га
х 

и 
в 

тр
ан

сп
ор

те
, 

а 
во

-в
то

ры
х,

 с
 о

ка
за

ни
ем

 п
ер

во
й 

по
м

ощ
и 

по
ст

ра
да

вш
им

. 
И

нт
ер

ес
но

 п
ро

йд
ёт

 в
ст

ре
ча

 
с 

ра
бо

тн
ик

ам
и 

ГБ
Д

Д
, 

до
ро

ж
но

й 
по

ли
ци

и,
 к

от
ор

ы
е 

ра
сс

ка
ж

ут
 о

 п
ро

бл
ем

ах
, в

оз
ни

ка
ю

щ
их

 п
ри

 н
ар

уш
ен

ии
 

пр
ав

ил
 д

ор
ож

но
го

 д
ви

ж
ен

ия
. У

ча
щ

ие
ся

 з
ад

ад
ут

 и
нт

е-
ре

су
ю

щ
ие

 и
х 

во
пр

ос
ы

, а
 т

ак
ж

е 
по

пы
та

ю
тс

я 
от

ве
ти

ть
 

на
 в

оп
ро

сы
 п

ри
гл

аш
ён

ны
х.

В
о 

вр
ем

я 
пр

ак
ти

че
ск

ог
о 

за
ня

ти
я 

во
сь

м
ик

ла
сс

ни
-

ки
 

уч
ат

ся
 

оп
ре

де
ля

ть
 

м
ес

то
 

по
лу

че
нн

ой
 

тр
ав

м
ы

, 
ос

та
на

вл
ив

ат
ь 

кр
ов

от
еч

ен
ие

, 
на

кл
ад

ы
ва

ть
 п

ов
яз

ки
, 

ст
ав

ит
ь 

ш
ин

ы
, о

бл
ег

ча
ть

 с
ос

то
ян

ие
 б

ол
ьн

ог
о 

пр
и 

ож
о-

га
х.

 В
сё

 э
то

 п
ро

во
ди

тс
я 

ка
к 

де
ло

ва
я 

ро
ле

ва
я 

иг
ра

, 
в 

пр
оц

ес
се

 к
от

ор
ой

 ш
ко

ль
ни

ки
 р

аз
ы

гр
ы

ва
ю

т 
ра

зн
ы

е 
ро

ли
: 

по
ст

ра
да

вш
ие

, 
вр

ач
и,

 о
че

ви
дц

ы
. О

че
нь

 в
аж

но
, 

чт
об

ы
 у

ча
ст

ни
ки

 и
гр

ы
 с

тр
ог

о 
вы

по
лн

ял
и 

св
ои

 р
ол

ев
ы

е 
ф

ун
кц

ии
: 

по
ст

ра
да

вш
ие

 м
ог

ли
 т

оч
но

 у
ка

за
ть

, 
чт

о 
у 

ни
х 

бо
ли

т,
 к

ак
 о

ни
 с

еб
я 

чу
вс

тв
ую

т;
 м

ед
иц

ин
ск

ие
 р

а-
бо

тн
ик

и 
—

 п
ра

ви
ль

но
 п

ос
та

ви
ть

 д
иа

гн
оз

 и
 в

 с
оо

тв
ет

-
ст

ви
и 

с 
ни

м
 о

ка
за

ть
 к

ва
ли

ф
иц

ир
ов

ан
ну

ю
 п

ом
ощ

ь.
 

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
12

. О
па

с-
ны

е 
си

ту
-

ац
ии

 в
 м

е-
тр

о

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о 

во
зм

ож
ны

х 
оп

ас
ны

х 
си

ту
-

ац
ия

х 
в 

м
ет

ро
, 

ра
зв

ит
ие

 
ос

то
ро

ж
но

ст
и 

М
ет

ро
 —

 т
ра

нс
по

рт
 п

о-
вы

ш
ен

но
й 

оп
ас

но
ст

и.
 

В
оз

м
ож

ны
е 

оп
ас

ны
е 

си
ту

ац
ии

, с
вя

за
нн

ы
е 

с 
м

ет
ро

. П
ра

ви
ла

 п
ов

ед
е-

ни
я 

в 
м

ет
ро

У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

: 
«К

ак
ие

 о
па

сн
ос

ти
 в

оз
ни

-
ка

ю
т 

в 
м

ет
ро

?»
. Ч

т
ен

ие
 

и 
ан

ал
из

 т
ек

ст
а 

уч
еб

ни
-

ка
. Р

ас
ск

аз
ы

 у
ча

щ
их

ся
 

на
 с

ам
оа

на
ли

з:
 «

М
оё

 п
о-

ве
де

ни
е 

в 
м

ет
ро

».
 

И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 в
ы

дв
и-

ж
ен

ие
 п

ре
дп

ол
ож

ен
ий

, 
по

ст
ро

ен
ие

 д
ок

аз
а-

те
ль

ст
в,

 а
на

ли
з 

ин
ф

ор
-

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
вл

ен
но

й 
в 

те
кс

те
 у

че
бн

ик
а.

 К
ом

м
у-

ни
ка

т
ив

на
я  

и 
ре

ф
ле

к-
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О
ко

нч
ан

ие

1
2

3
4

5
и 

пр
ед

ус
м

от
-

ри
те

ль
но

ст
и

Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х:
 

па
м

ят
ка

 «
П

ов
ед

ен
ие

 в
 

м
ет

ро
»

си
вн

ая
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь:
 

ра
сс

ка
зы

 у
ча

щ
их

ся
 

«М
оё

 п
ов

ед
ен

ие
 

в 
м

ет
ро

».
 С

ов
м

ес
т

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь:
 а

лг
ор

ит
-

м
из

ац
ия

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 у
с-

ло
ви

ях
 Ч

С
 в

 м
ет

ро

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

С
пе

ци
ал

ьн
ы

й 
ур

ок
 п

ос
вя

щ
ае

тс
я 

те
м

е 
«О

па
сн

ы
е 

си
ту

ац
ии

 в
 м

ет
ро

».
 А

на
ли

з 
ин

ф
ор

м
ац

ии
, 

пр
ед

ст
ав

-
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
ни

ка
, п

оз
во

ля
ет

 у
ча

щ
им

ся
 у

ст
а-

но
ви

ть
 п

ри
чи

ны
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 о
па

сн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 

пр
и 

дв
иж

ен
ии

 н
а 

эс
ка

ла
то

ре
, 

ож
ид

ан
ии

 п
ое

зд
а,

 н
а-

хо
ж

де
ни

и 
в 

ег
о 

ва
го

не
. И

нт
ер

ес
но

 п
ро

хо
ди

т 
за

да
ни

е 
по

 с
ос

та
вл

ен
ию

 р
ас

ск
аз

ов
 н

а 
ос

но
ве

 в
оо

бр
аж

ае
м

ой
 

си
ту

ац
ии

: 
«М

оё
 п

ов
ед

ен
ие

 в
 м

ет
ро

».
 У

чи
те

ль
 п

од
-

че
рк

нё
т,

 ч
то

 х
ор

ош
о,

 е
сл

и 
ра

сс
ка

з 
бу

де
т 

но
си

ть
 к

ри
-

ти
че

ск
ий

 х
ар

ак
те

р,
 т

ак
 к

ак
 е

го
 ц

ел
ь 

—
 п

ро
ан

ал
из

и-
ро

ва
ть

 с
во

ё 
по

ве
де

ни
е 

в 
м

ет
ро

, 
ус

та
но

ви
ть

 о
ш

иб
ки

 
и 

в 
да

ль
не

йш
ем

 и
х 

из
бе

га
ть

. Ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
 о

рг
ан

из
о-

ва
ть

 с
ов

м
ес

тн
ую

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
в 

гр
уп

па
х,

 к
аж

да
я 

из
 к

от
ор

ы
х 

пр
ед

ло
ж

ит
 п

ро
ек

т 
па

м
ят

ки
, 

ра
ск

ры
ва

ю
-

щ
ей

 п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 м
ет

ро
 и

 х
ар

ак
те

ри
зу

ю
щ

ей
 

по
сл

ед
ст

ви
я 

их
 н

ар
уш

ен
ия

. 
В

ы
бр

ан
на

я 
эк

сп
ер

тн
ая

 
гр

уп
па

 о
це

ни
ва

ет
 п

ро
ве

дё
нн

ую
 р

аб
от

у.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

13
–1

4.
 

А
ви

ак
ат

а-
ст

ро
ф

ы

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о 

во
зм

ож
ны

х 
оп

ас
ны

х 
си

ту
-

ац
ия

х 
пр

и 
по

-
лё

та
х 

на
 а

ви
а-

ла
йн

ер
ах

, 
о 

пр
ав

ил
ах

 п
о-

ве
де

ни
я 

во
 

вр
ем

я 
по

лё
то

в.
 

Р
аз

ви
ти

е 
пс

и-
хо

ло
ги

че
ск

ой
 

го
то

вн
ос

ти
 к

 
не

ст
ан

да
рт

ны
м

 
си

ту
ац

ия
м

 в
о 

вр
ем

я 
по

лё
та

А
ви

ац
ио

нн
ы

е 
пр

ои
сш

е-
ст

ви
я 

и 
ка

та
ст

ро
ф

ы
: ч

то
 

эт
о 

та
ко

е?
 П

ра
ви

ла
 п

ов
е-

де
ни

я 
па

сс
аж

ир
ов

 п
ер

ед
 

по
лё

то
м

, н
а 

бо
рт

у 
ав

иа
-

ла
йн

ер
а.

 Н
ес

та
нд

ар
тн

ы
е 

си
ту

ац
ии

 в
о 

вр
ем

я 
по

лё
-

та
. М

ер
ы

 п
ре

до
ст

ор
ож

но
-

ст
и 

пр
и 

ух
уд

ш
ен

ии
 с

ам
о-

чу
вс

тв
ия

 в
о 

вр
ем

я 
по

лё
та

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

«А
ви

ац
ио

нн
ы

е 
пр

ои
сш

ес
тв

ия
 и

 к
ат

а-
ст

ро
ф

ы
».

 Ч
т

ен
ие

 и
 

ан
ал

из
 т

ек
ст

а 
уч

еб
ни

ка
 

(с
. 1

41
–

14
6)

. Д
ем

он
ст

ра
-

ци
я  

сп
ас

ат
ел

ьн
ог

о 
об

о-
ру

до
ва

ни
я 

(в
ид

ео
м

ат
ер

и-
ал

ы
 и

 и
лл

ю
ст

ра
ци

и)
. 

За
да

ни
е 

на
 а

на
ли

з 
и 

оц
ен

ку
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

ря
да

 (с
. 1

45
). 

П
ра

кт
ич

е-
ск

ое
 з

ан
ят

ие
: с

па
са

-
те

ль
но

е 
об

ор
уд

ов
ан

ие
, 

де
йс

тв
ия

 п
ри

 а
ва

ри
йн

ой
 

по
са

дк
е

И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 а
на

ли
з 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 р

ас
ск

аз
е-

об
ъ

яс
-

не
ни

и 
уч

ит
ел

я 
и 

в 
те

кс
те

 
уч

еб
ни

ка
; ф

ор
м

ул
ир

ов
а-

ни
е 

пр
ав

ил
 п

ов
ед

ен
ия

 
пе

ре
д 

по
лё

то
м

 и
 в

о 
вр

е-
м

я 
по

лё
та

; н
ах

ож
де

ни
е 

ош
иб

ок
 в

 п
ов

ед
ен

ии
 п

ас
-

са
ж

ир
ов

 а
ви

ал
ай

не
ра

 
(п

о 
ил

лю
ст

ра
ти

вн
ом

у 
м

ат
ер

иа
лу

). 
С

ам
оа

на
-

ли
з :

 м
оё

 с
ос

то
ян

ие
 в

о 
вр

ем
я 

по
лё

та
. П

ра
кт

и-
че

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь 

(р
ол

ев
ая

 и
гр

а)
: с

па
са

-
те

ль
но

е 
об

ор
уд

ов
ан

ие
, 

ал
го

ри
тм

из
ац

ия
 п

ов
ед

е-
ни

я 
в 

ус
ло

ви
ях

 Ч
С

 
во

 в
ре

м
я 

по
лё

та
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

М
но

ги
е 

со
вр

ем
ен

ны
е 

ш
ко

ль
ни

ки
 с

ов
ер

ш
аю

т 
ав

иа
-

пу
те

ш
ес

тв
ия

 и
 м

ог
ут

 с
то

лк
ну

ть
ся

 с
 о

па
сн

ы
м

и 
си

ту
а-

ци
ям

и,
 к

от
ор

ы
е 

во
зн

ик
аю

т 
на

 б
ор

ту
 с

ам
ол

ёт
а.

 П
оэ

то
-

м
у 

им
 н

ео
бх

од
им

о 
зн

ат
ь 

пр
ав

ил
а 

по
ве

де
ни

я 
на

 б
ор

ту
 

са
м

ол
ёт

а,
 а

 т
ак

ж
е 

де
йс

тв
ия

 п
ри

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ии
 н

е-
ож

ид
ан

ны
х 

не
ор

ди
на

рн
ы

х 
си

ту
ац

ий
: п

ож
ар

е 
на

 б
ор

-
ту

, 
ра

зг
ер

м
ет

из
ац

ии
 с

ам
ол

ёт
а,

 а
ва

ри
йн

ой
 п

ос
ад

ке
. 

Э
ти

 з
на

ни
я 

уч
ащ

ие
ся

 м
ог

ут
 п

ол
уч

ит
ь 

ли
бо

 с
 п

ом
ощ

ью
 

ра
сс

ка
за

-о
бъ

яс
не

ни
я 

уч
ит

ел
я,

 л
иб

о 
пр

оч
ит

ав
 т

ек
ст

ы
 

уч
еб

ни
ка

. 
П

ед
аг

ог
 о

бр
ат

ит
 в

ни
м

ан
ие

 н
а 

то
, 

чт
о 

пр
и 

во
зн

ик
но

ве
ни

и 
оп

ас
ны

х 
си

ту
ац

ий
 л

ю
бо

е 
не

пр
ав

ил
ь-

но
е 

де
йс

тв
ие

 п
ас

са
ж

ир
а 

м
ож

ет
 п

ри
ве

ст
и 

к 
ка

та
ст

ро
-

ф
е,

 п
оэ

то
м

у 
оч

ен
ь 

ва
ж

ны
 п

си
хо

ло
ги

че
ск

ая
 го

то
вн

ос
ть

 
к 

вс
тр

еч
е 

с 
оп

ас
но

ст
ью

, с
де

рж
ан

но
ст

ь 
и 

сп
ок

ой
ст

ви
е,

 

чё
тк

ое
 

вы
по

лн
ен

ие
 

вс
ех

 
тр

еб
ов

ан
ий

 
ст

ю
ар

де
сс

ы
. 

В
о 

вр
ем

я 
пр

ак
ти

че
ск

ог
о 

за
ня

ти
я 

уч
ащ

ие
ся

 и
зу

ча
ю

т 
сп

ас
ат

ел
ьн

ое
 о

бо
ру

до
ва

ни
е 

са
м

ол
ёт

а,
 а

 т
ак

ж
е 

ра
зы

-
гр

ы
ва

ю
т 

сц
ен

ки
 п

о 
во

об
ра

ж
ае

м
ы

м
 с

ит
уа

ци
ям

: 
«Д

ей
-

ст
ви

я 
бо

рт
пр

ов
од

ни
ка

 и
 п

ас
са

ж
ир

ов
 п

ри
 п

ож
ар

е 
на

 
са

м
ол

ёт
е,

 р
аз

ге
рм

ет
из

ац
ии

 с
ал

он
а,

 а
ва

ри
йн

ой
 п

о-
са

дк
е»

. 
В

 п
ро

це
сс

е 
ро

ле
во

й 
иг

ры
 у

чи
те

ль
 (

ил
и 

эк
с-

пе
рт

на
я 

гр
уп

па
) 

ко
нт

ро
ли

ру
ет

 ч
ёт

ко
е 

вы
по

лн
ен

ие
 

ф
ун

кц
ий

 р
аз

ны
м

и 
уч

ас
тн

ик
ам

и.
 В

 к
ач

ес
тв

е 
по

дс
ка

з-
ки

 м
ог

ут
 б

ы
ть

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ы
 с

ло
ве

сн
ы

е 
ин

ст
ру

кц
ии

, 
в 

ко
то

ры
х 

за
ф

ик
си

ро
ва

ны
 р

ол
ев

ы
е 

де
йс

тв
ия

 у
ча

ст
-

ни
ко

в:
 п

ас
са

ж
ир

ов
 р

аз
но

го
 в

оз
ра

ст
а 

и 
со

ст
оя

ни
я 

зд
о-

ро
вь

я,
 б

ор
тп

ро
во

дн
ик

ов
, 

м
ед

иц
ин

ск
их

 р
аб

от
ни

ко
в,

 
ок

аз
ав

ш
их

ся
 н

а 
бо

рт
у 

и 
пр

.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

15
–1

6.
Ж

ел
ез

но
-

до
ро

ж
ны

е 
ка

та
ст

ро
-

ф
ы

У
то

чн
ен

ие
 и

 
ра

сш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

уч
ащ

их
ся

 о
б 

ос
об

ен
но

ст
ях

 
ж

ел
ез

но
до

-

О
со

бе
нн

ос
ть

 ж
ел

ез
но

до
-

ро
ж

но
го

 т
ра

нс
по

рт
а 

с 
то

чк
и 

зр
ен

ия
 в

оз
ни

кн
о-

ве
ни

я 
оп

ас
ны

х 
си

ту
ац

ий
. 

П
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 п

ри
 

кр
уш

ен
ии

 п
ое

зд
а,

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

с 
ил

лю
ст

ра
ти

в-
ны

м
 м

ат
ер

иа
ло

м
: ж

ел
ез

-
но

до
ро

ж
ны

е 
ка

та
ст

ро
ф

ы
. 

За
да

ни
е 

на
 с

ос
та

вл
ен

ие
 

па
м

ят
ки

: д
ей

ст
ви

я 
пр

и

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 а
на

ли
з 

ин
-

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
вл

ен
-

но
й 

в 
об

ъ
яс

не
ни

и 
уч

ит
е-

ля
. К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь:
 а

лг
ор

ит
-
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ро
ж

но
го

 т
ра

н-
сп

ор
та

, п
ра

ви
-

ла
х 

по
ве

де
ни

я 
в 

ва
го

не
 п

ое
зд

а,
 

де
йс

тв
ия

х 
пр

и 
во

зн
ик

но
ве

ни
и 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
. 

В
ос

пи
та

ни
е 

пс
их

ол
ог

и-
че

ск
ой

 г
от

ов
-

но
ст

и 
пр

ин
и-

м
ат

ь 
пр

ед
ла

га
-

ем
ую

 
ин

ф
ор

м
ац

ию

во
зн

ик
но

ве
ни

и 
в 

ва
го

не
 

по
ж

ар
а.

 О
па

сн
ос

ть
 и

гр
 н

а 
ж

ел
ез

но
до

ро
ж

но
м

 т
ра

нс
-

по
рт

е 
(з

ац
еп

ин
г)

во
зн

ик
но

ве
ни

и 
в 

ва
го

не
 

по
ж

ар
а.

 У
че

бн
ая

 д
ис

-
ку

сс
ия

:  «
С

то
ит

 л
и 

ри
ск

о-
ва

ть
 (з

ац
еп

ин
г)

»

м
из

ац
ия

 п
ов

ед
ен

ия
 в

о 
вр

ем
я 

по
ж

ар
а 

в 
по

ез
де

. 
Ф

ор
м

ул
ир

ов
ан

ие
 в

ы
во

-
да

 и
 у

м
оз

ак
лю

че
ни

я

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
о 

ст
ат

ис
ти

ке
 ж

ел
ез

но
до

ро
ж

ны
й 

тр
ан

сп
ор

т 
сч

и-
та

ет
ся

 н
аи

бо
ле

е 
бе

зо
па

сн
ы

м
, т

ак
 к

ак
 а

ва
ри

и 
и 

ка
та

-
ст

ро
ф

ы
 с

лу
ча

ю
тс

я 
зд

ес
ь 

не
ча

ст
о.

 Н
о 

зн
ат

ь,
 к

ак
ие

 
де

йс
тв

ия
 н

уж
но

 п
ро

во
ди

ть
 п

ри
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

х 
си

ту
а-

ци
ях

 н
а 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

м
 т

ра
нс

по
рт

е,
 д

ол
ж

ен
 к

аж
-

ды
й 

по
др

ос
то

к 
и 

ю
но

ш
а.

 Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 и
лл

ю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 п
оз

во
-

ли
т 

уч
ащ

им
ся

 в
ы

де
ли

ть
 о

со
бе

нн
ос

ти
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

х 

пр
ои

сш
ес

тв
ий

 н
а 

ж
ел

ез
но

до
ро

ж
но

м
 т

ра
нс

по
рт

е,
 п

ра
-

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 в
аг

он
е 

по
ез

да
 (п

ер
ед

ви
ж

ен
ие

 п
о 

со
-

ст
ав

у,
 р

аз
м

ещ
ен

ие
 б

аг
аж

а,
 р

ас
по

ло
ж

ен
ие

 н
а 

по
лк

е,
 

вз
аи

м
оо

тн
ош

ен
ия

 с
 д

ру
ги

м
и 

па
сс

аж
ир

ам
и 

и 
т.

 д
. 

), 
а 

та
кж

е 
де

йс
тв

ия
 в

 ч
ре

зв
ы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х 
(п

ож
ар

, 
кр

уш
ен

ие
). 

С
пе

ци
ал

ьн
ы

й 
ра

зг
ов

ор
 д

ол
ж

ен
 с

ос
то

ят
ьс

я 
о 

до
-

во
ль

но
 н

ов
ом

 д
ля

 Р
ос

си
и 

эк
ст

ре
м

ал
ьн

ом
 в

ид
е 

ра
зв

ле
-
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че
ни

я 
—

 з
ац

еп
ин

ге
. 

Д
ис

ку
сс

ия
 м

ож
ет

 «
пр

ов
оц

ир
о-

ва
ть

ся
» 

дв
ум

я 
ра

зн
ы

м
и 

то
чк

ам
и 

зр
ен

ия
 н

а 
эт

от
 в

ид
 

эк
ст

ри
м

а.
 

З
ац

еп
ин

г 
—

 с
ут

ь 
зл

о,
 э

ф
ф

ек
т 

то
лп

ы
, с

ам
оо

бм
ан

, 
ро

ко
ва

я 
пр

ид
ум

ка
 э

го
ис

то
в,

 ж
ел

аю
щ

их
 с

ла
вы

, н
е 

вл
а-

де
ю

щ
их

 с
по

со
бн

ос
ть

ю
 п

ре
дв

ид
ет

ь 
оп

ас
но

ст
и 

и 
ви

де
ть

 
их

 д
аж

е 
по

сл
е 

по
яв

ле
ни

я 
м

но
го

чи
сл

ен
ны

х 
ж

ер
тв

.
З

ац
еп

ин
г 

—
 н

ов
ая

 м
од

а,
 у

вл
еч

ен
ие

 с
ре

ди
 п

од
-

ро
ст

ко
в,

 ш
ко

ль
ни

ко
в 

ра
зн

ог
о 

во
зр

ас
та

, к
от

ор
ы

е 
не

 б
о-

ят
ся

 о
па

сн
ос

ти
, у

 к
от

ор
ы

х 
не

т 
чу

вс
тв

а 
ст

ра
ха

, т
ак

 к
ак

 
он

и 
ж

ив
ут

 п
о 

пр
ин

ци
пу

 «
А

 т
ы

 т
ак

 м
ож

еш
ь?

 Т
еб

е 
сл

а-
бо

?»
. О

т 
эт

ой
 з

ат
еи

 о
ни

 и
сп

ы
ты

ва
ю

т 
ка

йф
 и

 с
ам

оу
ва

-
ж

ен
ие

. 

У
чи

те
ль

 о
бя

за
те

ль
но

 п
ро

ан
ал

из
ир

уе
т 

по
сл

ед
-

ст
ви

я 
эт

ой
 «

за
ба

вы
»:

•
ес

ть
 о

па
сн

ос
ть

 п
ол

уч
ит

ь 
тр

ав
м

ы
 р

аз
но

й 
ст

е-
пе

нь
 т

яж
ес

ти
 —

 п
ер

ел
ом

ы
 к

он
еч

но
ст

ей
, п

оз
во

но
чн

и-
ка

, р
аз

ры
в 

св
яз

ок
, п

ов
ре

ж
де

ни
е 

м
ен

ис
ка

, с
от

ря
се

ни
е 

го
ло

вн
ог

о 
м

оз
га

, э
ле

кт
ро

тр
ав

м
ы

;

•
ес

ть
 о

па
сн

ос
ть

 п
ог

иб
ну

ть
 в

 р
ез

ул
ьт

ат
е 

по
па

да
-

ни
я 

по
д 

по
ез

д,
 с

ил
ьн

ей
ш

их
 у

да
ро

в 
пр

и 
па

де
ни

и,
 в

оз
-

де
йс

тв
ия

 э
ле

кт
ри

че
ск

ог
о 

то
ка

 в
ы

со
ко

го
 н

ап
ря

ж
ен

ия
.

Н
а 

эт
ом

 у
ро

ке
 у

чи
те

ль
 п

ре
дл

ож
ит

 в
ос

ьм
ик

ла
сс

-
ни

ка
м

 т
ем

ы
 п

ро
ек

та
 (п

ри
м

ер
ны

е 
те

м
ы

 д
ан

ы
 в

 у
че

бн
и-

ке
, с

. 1
50

), 
в 

сл
уч

ае
 н

ео
бх

од
им

ос
ти

 н
ап

ом
ни

т 
пр

ав
ил

а 
пр

ое
кт

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
17

–1
9.

 5  
О

бе
сп

еч
е-

ни
е 

бе
зо

-
па

сн
ос

ти
 

в 
ту

ри
ст

-
ск

их
 п

ох
о-

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ос
оз

на
нн

ог
о 

от
-

но
ш

ен
ия

 к
 н

е-
об

хо
ди

м
ос

ти
 

об
ес

пе
че

ни
я

бе
зо

па
сн

ос
ти

 в

В
ид

ы
 а

кт
ив

но
го

 т
ур

из
м

а 
и 

по
дс

те
ре

га
ю

щ
ие

 т
ур

ис
та

 
оп

ас
но

ст
и.

 О
бя

за
нн

ос
ти

 
ту

ри
ст

а 
в 

ту
ри

ст
ск

ой
 

гр
уп

пе
. З

ав
ис

им
ос

ть
 б

ез
о-

па
сн

ос
ти

 в
 т

ур
ис

тс
ко

м

За
да

ни
е 

на
 с

ос
та

вл
ен

ие
 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 п

он
ят

ий
 

«т
ур

из
м

» 
и 

«б
ез

оп
ас

ны
й 

ту
ри

зм
».

 Р
ас

ск
аз

-о
бъ

-
яс

не
ни

е 
уч

и т
ел

я  
«В

ид
ы

 
ак

ти
вн

ог
о 

ту
ри

зм
а 

и

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 с
ос

та
в-

ле
ни

е 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 
по

ня
ти

я 
«б

ез
оп

ас
ны

й 
ту

ри
зм

»,
 п

ос
тр

ое
ни

е 
во

-
пр

ос
ов

 и
 о

тв
ет

ов
. 

5  М
ат

ер
иа

л 
ур

ок
ов

 1
7–

29
 п

од
го

то
вл

ен
 Д

.В
. С

м
ир

но
вы

м
.
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да
х.

 Т
у-

ри
зм

 —
эт

о 
от

ды
х,

 
св

яз
ан

ны
й 

с 
пр

ео
до

-
ле

ни
ем

 
тр

уд
но

ст
ей

ту
ри

ст
ск

их
 п

о-
хо

да
х.

 Р
ас

ш
и-

ре
ни

е 
пр

ед
-

ст
ав

ле
ни

й 
о 

зн
ач

ен
ии

 а
к-

ти
вн

ы
х 

ви
до

в 
и 

ф
ор

м
 т

ур
из

м
а 

дл
я 

зд
ор

ов
ог

о 
об

ра
за

 ж
из

 ни
. 

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 и
 

уг
лу

б л
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 о

 
ес

те
ст

 ве
н н

ы
х 

пр
еп

ят
ст

 ви
ях

, 
вс

тр
е ч

аю
 щ

их
ся

 
в 

ту
ри

ст
ск

их
 

по
хо

да
х.

 Р
аз

-
ви

ти
е 

сп
ос

об
-

но
ст

и 
пр

ав
ил

ь-
но

 о
це

ни
ва

ть
 

(х
ар

ак
те

ри
зо

-
ва

ть
) е

ст
е-

ст
ве

нн
ы

е 
пр

е-
пя

тс
тв

ия
, и

 
вы

би
ра

ть
 б

ез
о-

па
сн

ы
й 

сп
ос

об

по
хо

де
 о

т 
по

дг
от

ов
ле

нн
о-

ст
и 

ка
ж

до
го

 т
ур

ис
та

 и
 

вс
ей

 т
ур

ис
тс

ко
й 

гр
уп

пы
. 

Е
ст

ес
тв

ен
ны

е 
пр

еп
ят

-
ст

ви
я 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

ви
да

х 
ту

ри
зм

а 
и 

их
 х

ар
ак

те
ри

-
ст

ик
а.

 О
бъ

ек
ти

вн
ы

е 
тр

уд
но

ст
и 

ту
рп

ох
од

а.
 

С
уб

ъ
ек

ти
вн

ы
е 

тр
уд

но
ст

и 
по

хо
да

. Т
ре

бо
ва

ни
я 

к 
по

дб
ор

у 
рю

кз
ак

а 
дл

я 
со

-
ве

рш
ен

ия
 п

ох
од

а

по
дс

те
ре

га
ю

щ
ие

 т
ур

ис
та

 
оп

ас
но

ст
и»

. У
че

бн
ы

й 
ди

-
ал

ог
: «

О
тв

еч
ае

м
 н

а 
во

-
пр

ос
ы

 д
ру

г 
др

уг
а»

. П
ра

к-
т

ич
ес

ко
е 

за
ня

т
ие

: 
оц

ен
ка

 «
до

лж
но

ст
ны

х»
 

об
яз

ан
но

ст
ей

 т
ур

ис
та

 в
 

ту
ри

ст
ск

ой
 г

ру
пп

е.
 У

че
б-

на
я 

ди
ск

ус
си

я 
(р

а б
от

а 
в 

гр
уп

па
х)

: к
ла

сс
иф

ик
а-

ци
я 

тр
уд

но
ст

ей
 в

 т
ур

ис
т-

ск
их

 п
о х

од
ах

. А
на

ли
з 

ил
лю

ст
ра

т
ив

но
го

 
м

ат
ер

иа
 ла

 (с
. 1

53
–

15
4)

. 
П

ро
см

от
р 

и 
об

су
ж

 де
ни

е 
ви

де
о с

ю
  ж

ет
ов

 и
 в

ид
ео

-
ф

ил
ь м

ов
. У

че
бн

ы
й 

ди
а-

ло
г :

 «
Е

ст
ес

тв
ен

 ны
е 

пр
е-

пя
тс

тв
ия

: и
х 

ха
ра

к т
е-

ри
ст

ик
а 

и 
бе

зо
 па

сн
ое

 
пр

ео
до

ле
ни

е 
в 

ра
з л

ич
 ны

х 
ви

да
х 

ту
 ри

з м
а»

. П
ра

к-
т

ич
ес

ко
е 

за
ня

т
ие

 (
ра

-
бо

т
а 

 в
 г

ру
пп

ах
):

 п
ра

-
ви

ль
но

е 
ра

сп
ре

де
ле

ни
е 

сн
ар

яж
ен

ия
 м

еж
ду

 у
ча

ст
-

ни
ка

м
и 

по
хо

да
 (с

. 1
57

)

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 д
оп

ол
не

ни
е 

ра
сс

ка
за

-о
бъ

яс
не

 ни
я 

уч
ит

ел
я 

(и
сх

од
я 

из
 л

ич
-

но
го

 о
пы

та
 у

ча
 щ

их
 ся

 в
о 

вн
еу

ро
ч н

ой
 д

ея
те

ль
но

-
ст

и)
. П

ра
кт

и ч
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь 

(р
ол

ев
ая

 
иг

ра
-с

о р
ев

 но
 ва

ни
е)

: 
ко

нс
тр

уи
 ро

ва
 ни

е 
пл

ан
а 

де
йс

тв
ий

 п
о 

об
ес

пе
че

ни
ю

 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 в

 т
ур

ис
т-

ск
их

 п
о х

од
ах

. А
на

ли
т

и-
че

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
чт

е н
ие

 и
 о

це
нк

а 
уч

еб
ны

х 
те

кс
 то

в 
дл

я 
от

ве
та

 н
а 

во
-

пр
ос

: «
К

ак
 о

ха
ра

кт
ер

из
о-

ва
ть

 е
ст

ес
тв

ен
ны

е 
пр

еп
ят

ст
ви

я 
и 

вы
бр

ат
ь 

бе
зо

па
сн

ы
й 

сп
ос

об
 и

х 
пр

е о
до

ле
ни

я?
».

 Р
еф

ле
к-

си
вн

ая
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 

по
дб

ор
 р

ю
кз

ак
а 

дл
я 

со
-

ве
рш

ен
ия

 п
ох

од
а.

 П
ра

к-
т

ич
ес

ка
я 

де
я т

ел
ь-

но
ст

ь :
 р

ас
пр

ед
ел

ен
ие

 
сн

ар
яж

ен
ия

 м
еж

ду
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О
ко

нч
ан

ие

1
2

3
4

5
их

 п
ре

од
ол

е-
ни

я
уч

ас
тн

ик
ам

и 
по

хо
да

 (з
а-

по
лн

ен
ие

 т
аб

ли
ц)

. Ф
ор

-
м

ул
ир

ов
ан

ие
 в

ы
во

да
: 

об
ъ

ек
ти

вн
ы

е 
и 

су
бъ

-
ек

ти
вн

ы
е 

тр
уд

 но
 ст

и 
по

-
хо

да
 и

 и
х 

пр
ео

до
 ле

ни
е

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

Т
ем

а 
на

чи
на

ет
ся

 с
 у

то
чн

ен
ия

 п
он

ят
ий

 «
ту

ри
зм

» 
и 

«б
е з

оп
ас

ны
й 

ту
ри

зм
».

 У
ча

щ
ие

ся
, 

ис
по

ль
зу

я 
те

кс
т 

уч
еб

 ни
ка

, 
сп

ра
во

чн
ую

 л
ит

ер
ат

ур
у 

и 
м

ат
ер

иа
лы

 и
з 

И
нт

ер
 не

та
, с

ос
та

вл
яю

т 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ку

 п
он

ят
ий

, п
ре

дъ
-

яв
ля

ю
т 

её
 к

ла
сс

у,
 к

ол
ле

кт
ив

но
 о

тр
аб

ат
ы

ва
ю

т 
ок

он
ча

-
те

ль
ны

е 
ва

ри
ан

ты
 п

он
ят

ий
. З

ат
ем

 о
бс

уж
да

ю
тс

я 
по

д-
го

то
ви

те
ль

ны
е 

м
ер

оп
ри

ят
ия

, к
от

ор
ы

е 
пр

ов
од

ят
ся

 п
е-

ре
д 

пр
ов

ед
ен

ие
м

 т
ур

ис
тс

ко
го

 п
ох

од
а.

 З
де

сь
 м

ог
ут

 
бы

ть
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ы

 р
аз

ны
е 

м
ет

од
ы

: р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

-
ни

е 
уч

и т
ел

я,
 п

ер
ес

ка
з 

не
ск

ол
ьк

им
и 

уч
ен

ик
ам

и 
со

б-
ст

ве
нн

ог
о 

оп
ы

та
 у

ча
ст

ия
 в

о 
вн

еш
ко

ль
ны

х 
ту

ри
ст

ск
их

 
об

ъ
ед

ин
е н

ия
х 

(к
ру

ж
ка

х)
, 

уч
еб

ны
й 

ди
ал

ог
. 

М
ож

ет
 

бы
ть

 п
ре

д л
о ж

ен
 и

 т
ак

ой
 м

ет
од

: 
вс

е 
зн

ак
ом

ят
ся

 с
 о

т-
чё

та
м

и 
о 

пр
ов

е д
ён

ны
х 

ш
ко

ль
ни

ка
м

и 
ту

ри
ст

ск
их

 п
о-

хо
да

х 
(р

аз
де

л 
«П

од
го

то
вк

а 
по

хо
да

»)
, 

а 
за

те
м

 з
ад

аю
т 

по
 т

ек
ст

у 
во

пр
ос

ы
 д

ру
г 

др
уг

у.
И

нт
ер

ес
но

 
пр

ой
дё

т 
об

су
ж

де
ни

е 
ин

ф
ор

м
ац

ии
, 

пр
ед

ст
ав

ле
нн

ой
 н

а 
ин

те
рн

ет
-с

ай
та

х 
«О

бя
за

нн
ос

ти
 

ту
ри

ст
а 

в 
ту

ри
ст

ск
ой

 г
ру

пп
е»

. П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е 
м

ож
ет

 п
ро

хо
ди

ть
 в

 в
ид

е 
К

В
Н

. К
ла

сс
 д

ел
ит

ся
 н

а 
тр

и 
гр

уп
пы

, 
од

на
 и

з 
ни

х 
—

 э
кс

пе
рт

на
я.

 В
ы

ск
аз

ы
ва

ю
тс

я 
пр

ед
по

ло
ж

ен
ия

: 
ка

к 
за

ви
си

т 
бе

зо
па

сн
ос

ть
 к

аж
до

го
 

ту
ри

ст
а 

в 
ту

ри
ст

ск
ом

 п
ох

од
е 

от
 е

го
 п

од
го

то
вл

ен
но

ст
и.

 
Э

кс
пе

рт
ы

 о
це

ни
ва

ю
т 

бы
ст

ро
ту

 и
 п

ра
ви

ль
но

ст
ь 

вы
по

л-
не

ни
я 

пр
ед

ла
га

ем
ы

х 
за

да
ни

й.
 Н

ап
ри

м
ер

: а
) ф

из
ич

ес
ка

я 
по

дг
от

ов
ка

 т
ур

ис
та

; б
) у

па
ко

вк
а 

до
ку

м
ен

то
в 

в 
не

пр
ом

о-
ка

ем
ы

й 
па

ке
т;

 в
) и

сп
ол

не
ни

е 
ил

и 
не

ис
по

лн
ен

ие
 с

во
их

 
до

лж
но

ст
ны

х 
об

яз
ан

но
ст

ей
 в

 п
ох

од
е;

 г
) 

ис
по

лн
ен

ие
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тр
еб

ов
ан

ий
 р

ук
ов

од
ит

ел
я 

по
хо

да
; д

) у
м

ен
ие

 р
аз

ве
ст

и 
ко

ст
ёр

; е
) у

м
ен

ие
 о

ри
ен

ти
ро

ва
ть

ся
 н

а 
м

ес
тн

ос
ти

; ж
) з

на
-

ни
е 

и 
ис

по
лн

ен
ие

 п
ра

ви
л 

по
ж

ар
но

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
ко

ст
ра

 д
ля

 с
уш

ки
 о

де
ж

ды
 и

ли
 о

бу
ви

 
и 

др
. П

о 
ре

зу
ль

та
та

м
 и

гр
ы

 д
ел

ае
тс

я 
вы

во
д:

 з
ав

ис
ит

 
ли

 б
ез

оп
ас

но
ст

ь 
в 

ту
ри

ст
ск

ом
 п

ох
од

е 
от

 п
од

го
то

вл
ен

-
но

ст
и 

ка
ж

до
го

 т
ур

ис
та

 и
 в

се
й 

ту
ри

ст
ск

ой
 г

ру
пп

ы
.

В
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ки

 д
ол

ж
ны

 р
аз

об
ра

ть
ся

 в
 п

он
я-

ти
ях

 «
тр

уд
но

ст
и 

по
хо

да
»,

 «
ес

те
ст

ве
нн

ы
е 

пр
еп

ят
ст

ви
я»

, 
«о

бъ
ек

ти
вн

ы
е 

тр
уд

но
ст

и 
ту

рп
ох

од
а»

, «
су

бъ
ек

ти
вн

ы
е 

тр
уд

но
ст

и 
по

хо
да

» 
и 

«б
ез

оп
ас

но
е 

пр
ео

до
ле

ни
е 

ес
те

-
ст

ве
нн

ог
о 

пр
еп

ят
ст

ви
я»

. И
м

 н
ео

бх
од

им
о 

ос
во

ит
ь 

ал
го

-
ри

тм
 с

ос
та

вл
ен

ия
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

и 
«е

ст
ес

тв
ен

ны
е 

пр
е-

пя
тс

тв
ия

»,
 а

 т
ак

ж
е 

ус
та

но
ви

ть
 з

ав
ис

им
ос

ть
 м

еж
ду

 
об

ъ
ек

ти
вн

ы
м

и 
и 

су
бъ

ек
ти

вн
ы

м
и 

тр
уд

но
ст

ям
и 

по
хо

да
 

и 
об

ес
пе

че
ни

ем
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

на
 т

ур
ис

тс
ко

м
 м

ар
ш

ру
-

те
. У

чи
те

ль
 п

од
че

рк
нё

т 
ос

об
ен

но
ст

и 
вы

бо
ра

 б
ез

оп
ас

-
ны

х 
сп

ос
об

ов
 п

ре
од

ол
ен

ия
 е

ст
ес

тв
ен

ны
х 

пр
еп

ят
ст

ви
й 

в 
по

хо
де

, п
ре

дл
ож

ит
 ш

ко
ль

ни
ка

м
 п

ри
ве

ст
и 

пр
им

ер
ы

 
то

го
, 

ка
к 

об
ъ

ек
ти

вн
ы

е 
и 

су
бъ

ек
ти

вн
ы

е 
тр

уд
но

ст
и 

вл
ия

ю
т 

на
 о

бе
сп

еч
ен

ие
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

и 
ус

пе
ш

но
ст

ь 
пр

ов
ед

ен
ия

 т
ур

ис
тс

ко
го

 п
ут

еш
ес

тв
ия

.
П

ед
аг

ог
у 

не
об

хо
ди

м
о 

ос
об

о 
ак

це
нт

ир
ов

ат
ь 

вн
и-

м
ан

ие
 у

ча
щ

их
ся

 н
а 

по
дг

от
ов

ке
 к

 п
ох

од
у,

 н
а 

це
ле

на
-

пр
ав

ле
нн

ы
х 

м
ер

оп
ри

ят
ия

х 
по

 п
си

хо
ло

ги
че

ск
ой

, т
ак

-
ти

че
ск

ой
 и

 ф
из

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ке
 у

ча
ст

ни
ко

в 
по

хо
-

да
, 

об
ес

пе
чи

ва
ю

щ
их

 б
ез

оп
ас

но
ст

ь 
и 

пр
ио

бр
ет

ен
ие

 
ту

ри
ст

ск
ог

о 
оп

ы
та

 п
ре

од
ол

ен
ия

 т
ру

дн
ос

те
й.

Е
сл

и 
ес

ть
 в

оз
м

ож
но

ст
ь,

 в
о 

вн
еу

че
бн

ой
 д

ея
те

ль
-

но
ст

и 
м

ож
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

ш
ко

ль
ни

ка
м

 п
ос

м
от

ре
ть

 в
и-

де
ос

ю
ж

ет
ы

 и
 в

ид
ео

ф
ил

ьм
ы

 о
 п

ро
ве

дё
нн

ы
х 

ш
ко

ль
ни

-
ка

м
и 

ту
ри

ст
ск

их
 п

ут
еш

ес
тв

ия
х 

ил
и 

уч
ас

ти
и 

в 
ту

ри
-

ст
ск

их
 с

лё
та

х 
и 

со
ре

вн
ов

ан
ия

х,
 в

 к
от

ор
ы

х 
по

ка
за

ны
 

ес
те

ст
ве

нн
ы

е 
пр

еп
ят

ст
ви

я 
и 

тр
уд

но
ст

и 
ту

ри
ст

ск
их

 
по

хо
до

в,
 а

 т
ак

ж
е 

ра
зл

ич
ны

е 
сп

ос
об

ы
 и

х 
пр

ео
до

ле
ни

я.
 

Н
ео

бх
од

им
о 

ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ас
со

ци
ат

ив
ны

х 
св

яз
ей

 
у 

уч
ащ

ег
ос

я 
м

еж
ду

 о
бе

сп
еч

ен
ие

м
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

в 
ту

-
ри

ст
ск

ом
 п

ох
од

е 
и 

по
ве

де
ни

ем
 е

го
 и

 е
го

 т
ов

ар
ищ

ей
, и

х 
вз

аи
м

од
ей

ст
ви

ем
 в

 г
ру

пп
е.

В
аж

но
е 

зн
ач

ен
ие

 б
уд

ет
 и

м
ет

ь 
пр

ак
ти

че
ск

ая
 р

аб
о-

та
 в

 г
ру

пп
ах

 «
П

ра
ви

ль
но

е 
ра

сп
ре

де
ле

ни
е 

сн
ар

яж
ен

ия
 

м
еж

ду
 у

ча
ст

ни
ка

м
и 

по
хо

да
».

 Ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
 п

ри
ве

ст
и 

уб
ед

ит
ел

ьн
ы

е 
пр

им
ер

ы
 т

ог
о,

 ч
то

 в
ес

ов
ы

е 
на

гр
уз

ки
 

(в
ес

 р
ю

кз
ак

а)
 п

ри
 р

ас
пр

ед
ел

ен
ии

 с
на

ря
ж

ен
ия

 м
еж

ду
 

уч
ас

тн
ик

ам
и 

по
хо

да
, м

ал
ьч

ик
ам

и 
и 

де
во

чк
ам

и,
 д

ол
ж

ны
 

бы
ть

 р
аз

ли
чн

ы
м

и 
в 

си
лу

 ф
из

ио
ло

ги
че

ск
их

 и
 и

нд
ив

и-
ду

ал
ьн

ы
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

 о
рг

ан
из

м
а 

м
ал

ьч
ик

ов
 и

 д
ев

о-
че

к.
 У

 м
ал

ьч
ик

ов
 в

ес
, к

ак
 п

ра
ви

ло
, б

ол
ьш

е,
 ч

ем
 у

 д
ев

о-
че

к 
да

нн
ог

о 
во

зр
ас

та
. С

ле
ду

ет
 о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

 в
ос

ь-
м

ик
ла

сс
ни

ко
в,

 ч
то

 м
ал

ьч
ик

и 
до

лж
ны

 б
ер

еч
ь 

де
во

че
к.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

20
–2

2.
 

Д
ви

ж
ен

ие
 

по
 т

ур
ис

т-
ск

ом
у 

м
ар

ш
 ру

ту

Р
аз

ви
ти

е 
ин

те
лл

ек
ту

-
ал

ьн
ой

 д
ея

-
те

ль
но

ст
и,

 п
о-

ст
ро

ен
но

й 
на

 
ум

ст
ве

нн
ой

 
оп

ер
ац

ии
 с

ра
в-

не
ни

я.
 Р

ас
ш

и-
ре

ни
е 

зн
ан

ий
 

о 
пр

ав
ил

ах
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
в 

ту
ри

ст
ск

ом
 

по
хо

де
. В

ос
пи

-
та

ни
е 

ос
то

ро
ж

-
но

ст
и,

 с
по

со
б-

но
ст

и 
пл

ан
ир

о-
ва

ть
 р

еж
им

 д
ня

 
и 

пр
ед

ви
де

ть
 

по
сл

ед
ст

ви
я 

св
ои

х 
де

йс
тв

ий
 

(б
ез

де
йс

тв
ия

) 
в 

по
хо

де

П
ра

ви
ла

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
в 

ту
ри

ст
ск

ом
 п

ох
од

е.
 Ц

ве
-

то
вы

е 
пр

ед
по

чт
ен

ия
 

оп
ы

тн
ы

х 
ту

ри
ст

ов
 п

ри
 

вы
бо

ре
 с

на
ря

ж
ен

ия
. П

о-
хо

дн
ая

 к
ол

он
на

. П
ре

од
о-

ле
ни

е 
ес

те
ст

ве
нн

ы
х 

пр
е-

пя
тс

тв
ий

. Р
ац

ио
на

ль
но

е 
ра

сп
ре

де
ле

ни
е 

гр
уп

по
во

-
го

 с
на

ря
ж

ен
ия

 м
еж

ду
 

уч
ас

тн
ик

ам
и 

по
хо

да
. 

Т
ре

бо
ва

ни
я 

к 
со

ст
ав

ле
-

ни
ю

 г
ра

ф
ик

а 
дв

иж
ен

ия
 

ту
ри

ст
ск

ой
 г

ру
пп

ы

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
: 

«К
ак

ой
 р

еж
им

 д
ня

 д
ол

-
ж

ен
 б

ы
ть

 в
 т

ур
ис

тс
ко

м
 

по
хо

де
?»

. П
ро

см
от

р 
и 

об
су

ж
де

ни
е 

ви
де

ос
ю

ж
е-

то
в 

и 
ви

де
оф

ил
ьм

ов
. 

Д
иф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ая

 
ра

бо
т

а :
 о

це
нк

а 
сю

ж
е-

то
в,

 п
ре

дс
та

вл
ен

ны
х 

в 
те

кс
та

х 
и 

ил
лю

ст
ра

ти
в-

но
м

 м
ат

ер
иа

ле
 у

че
бн

ик
а.

 
За

да
ни

е 
на

 а
на

ли
з 

и 
ди

ф
ф

ер
ен

ци
ац

ию
: и

с-
ти

нн
ы

е 
и 

ло
ж

ны
е 

су
ж

де
-

ни
я.

 Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
пе

: 
со

ст
ав

ле
ни

е 
гр

аф
ик

а 
дв

иж
ен

ия
 г

ру
пп

ы
 

с 
уч

ёт
ом

 в
оз

м
ож

ны
х 

ра
зл

ич
ны

х 
м

ет
ео

ро
ло

ги
-

че
ск

их
 у

сл
ов

ий
 (д

ож
ди

, 
ту

м
ан

, п
ав

од
ок

 и
 п

р.
). 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
-

т
ие

: с
ос

та
вл

ен
ие

 г
ра

ф
и-

С
ос

т
ав

ле
ни

е 
ха

ра
кт

е-
ри

ст
ик

и 
по

ня
ти

й 
«т

ур
и-

ст
ск

ий
 м

ар
ш

ру
т»

, «
ре

-
ж

им
 д

ня
»,

 «
гр

аф
ик

 д
ви

-
ж

ен
ия

 т
ур

гр
уп

пы
»,

 
«с

ко
ро

ст
ь 

дв
иж

ен
ия

»,
 

«д
не

вн
ой

 п
ер

ех
од

»,
 

«у
сл

ов
ия

 п
ох

од
а»

, «
ри

тм
 

дв
иж

ен
ия

» 
и 

др
. П

ра
кт

и-
че

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь:

 
со

ст
ав

ле
ни

е 
гр

аф
ик

а 
дв

и-
ж

ен
ия

 т
ур

гр
уп

пы
 п

о 
м

ар
ш

ру
ту

. Р
еф

ле
кс

ив
-

на
я  

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь:
 

са
м

ок
он

тр
ол

ь 
и 

са
м

о-
оц

ен
ка

 —
 «

пр
из

на
ки

 
ут

ом
ле

ни
я 

ту
ри

ст
а 

на
 

м
ар

ш
ру

те
».

 К
ом

м
ун

ик
а-

т
ив

на
я  

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь:
 

по
ст

ро
ен

ие
 с

уж
де

ни
й,

 
до

ка
за

те
ль

ст
в,

 п
оя

сн
ен

ий
. 

Д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь 

ср
ав

не
-

ни
я  

и 
ди

ф
ф

ер
ен

ци
а-
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ка
 д

ви
ж

ен
ия

 т
ур

ис
тс

ко
й 

гр
уп

пы
 п

о 
м

ар
ш

ру
ту

 
(с

. 1
62

)

ци
и:

 л
ож

но
е 

и 
ис

ти
нн

ое
 

су
ж

де
ни

е.
 Д

ея
т

ел
ь-

но
ст

ь 
в 

ко
лл

ек
т

ив
е :

 
пр

ав
ил

а 
со

вм
ес

тн
ой

 д
ея

-
те

ль
но

ст
и

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

В
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ки

 н
ах

од
ят

ся
 в

 з
он

е 
ри

ск
а:

 у
 н

их
 

си
ль

ны
е 

эм
оц

ии
, 

и 
на

ст
ро

ен
ие

 ч
ас

то
 м

ен
яе

тс
я,

 о
но

 
м

ож
ет

 б
ы

ть
 н

еа
де

кв
ат

ны
м

 в
оз

ни
ка

ю
щ

им
 в

о 
вр

ем
я 

по
хо

да
 п

ро
бл

ем
ам

. 
П

од
ро

ст
ки

 м
ог

ут
 п

ро
яв

ля
ть

 н
е-

об
ъ

ек
ти

вн
ос

ть
 с

во
их

 ф
из

ич
ес

ки
х 

си
л,

 п
ер

ео
це

ни
ва

я 
св

ои
 в

оз
м

ож
но

ст
и.

 П
оэ

то
м

у 
ра

зг
ов

ор
 о

б 
об

ес
пе

че
ни

и 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 д

ви
ж

ен
ии

 т
ур

гр
уп

пы
 п

о 
м

ар
ш

ру
ту

 
во

 м
но

го
м

 з
ав

ис
ит

 о
т 

сп
ос

об
но

ст
и 

уч
ас

тн
ик

а 
по

хо
да

 
уп

ра
вл

ят
ь 

св
ои

м
и 

эм
оц

ия
м

и 
и 

вы
по

лн
ен

ия
 р

ас
по

ря
-

ж
ен

ий
 

ру
ко

во
ди

те
ля

 
по

хо
да

, 
со

бл
ю

де
ни

я 
пр

ав
ил

 
уч

ас
ти

я 
в 

по
хо

де
. О

со
бо

е 
вн

им
ан

ие
 у

чи
те

лю
 н

ео
бх

о-
ди

м
о 

уд
ел

ит
ь 

эл
ем

ен
та

рн
ы

м
 п

ра
ви

ла
м

 с
об

лю
де

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 в
о 

вр
ем

я 
сл

ед
ов

ан
ия

 т
ур

ис
то

в 
до

 н
ач

а-
ла

 а
кт

ив
но

го
 п

ох
од

а 
и 

об
ра

тн
о,

 т
о 

ес
ть

 н
а 

тр
ан

сп
ор

те
. 

С
ле

ду
ет

 а
кт

ив
из

ир
ов

ат
ь 

ас
со

ци
ат

ив
ны

е 
м

ы
сл

ит
ел

ь-
ны

е 
пр

оц
ес

сы
 у

ча
щ

их
ся

 п
о 

со
бл

ю
де

ни
ю

 п
ра

ви
л 

по
ве

-
де

ни
я 

на
 т

ра
нс

по
рт

е 
и 

на
 д

ор
ог

ах
 и

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
ту

-
ри

ст
ск

ог
о 

по
хо

да
. 

К
ро

м
е 

ил
лю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
, 

пр
ед

ло
-

ж
ен

но
го

 в
 у

че
бн

ик
е,

 у
чи

те
ль

 м
ож

ет
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

ви
де

о-
 

и/
ил

и 
ин

те
рн

ет
-м

ат
ер

иа
лы

. 
Э

то
 

до
лж

ны
 

бы
ть

 п
ри

м
ер

ы
 р

ац
ио

на
ль

но
го

 и
 н

ер
ац

ио
на

ль
но

го
 

пл
ан

ир
ов

ан
ия

 г
ра

ф
ик

ов
 д

ви
ж

ен
ия

 т
ур

ис
тс

ки
х 

гр
уп

п 
по

 м
ар

ш
ру

ту
, 

пе
ре

оц
ен

ке
 и

ли
 н

ед
оо

це
нк

е 
ф

из
ич

е-
ск

их
 в

оз
м

ож
но

ст
ей

 у
ча

ст
ни

ко
в 

по
хо

да
. 

В
 п

ро
це

сс
е 

ан
ал

из
а 

гр
аф

ик
ов

 д
ви

ж
ен

ия
 п

о 
ра

зл
ич

ны
м

 т
ур

ис
т-

ск
им

 м
ар

ш
ру

та
м

 в
ос

ьм
ик

ла
сс

ни
ки

 о
пр

ед
ел

яю
т,

 к
а-

ки
е 

ф
ак

ты
 н

еп
ра

ви
ль

но
го

 п
ла

ни
ро

ва
ни

я 
(о

ш
иб

ки
) 

св
ид

ет
ел

ьс
тв

ую
т 

о 
то

м
, ч

то
 н

е 
об

ес
пе

чи
ва

ет
ся

 б
ез

о-
па

сн
ос

ть
 п

ох
од

а 
ил

и 
во

зм
ож

но
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ие

 ч
ре

з-
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

. 
И

нт
ер

ес
ны

й 
ра

зг
ов

ор
 м

ож
ет

 п
ол

уч
ит

ьс
я 

в 
пр

о-
це

сс
е 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ра
кт

ич
ес

ки
х 

за
да

ни
й 

(р
аб

от
а 

в 
гр

уп
-

па
х)

, н
ап

ра
вл

ен
ны

х 
на

 ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 у

м
ен

ий
 р

ац
ио

-
на

ль
но

го
 с

ос
та

вл
ен

ии
я 

гр
аф

ик
а 

дв
иж

ен
ия

 г
ру

пп
ы

 
с 

уч
ёт

ом
 в

оз
м

ож
ны

х 
ра

зл
ич

ны
х 

м
ет

ео
ро

ло
ги

че
ск

их
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ус
ло

ви
й 

(д
ож

дь
, т

ум
ан

, п
ав

од
ок

 и
 п

р.
). 

У
ча

щ
ие

ся
 и

 у
чи

-
те

ль
 д

ол
ж

ны
 п

ри
йт

и 
к 

вы
во

ду
, ч

то
 в

 т
ур

ис
тс

ко
м

 п
о-

хо
де

 б
ез

оп
ас

но
ст

ь 
об

ес
пе

чи
ва

ет
ся

 н
е 

то
ль

ко
 н

а 
са

м
ом

 

м
ар

ш
ру

те
, 

но
 и

 п
ри

 е
го

 п
ла

ни
ро

ва
ни

и,
 в

аж
но

 у
м

е-
ни

е 
пр

ед
ви

де
ть

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ие
 т

ру
дн

ос
те

й 
в 

по
хо

де
 

и 
пр

ав
ил

ьн
о 

пл
ан

ир
ов

ат
ь 

ре
ж

им
 д

ня
.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

23
–2

4.
 

П
ре

од
ол

е-
ни

е 
ес

те
ст

-
ве

нн
ы

х 
пр

еп
ят

-
ст

ви
й

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
ес

те
ст

ве
нн

ы
х 

пр
еп

ят
ст

ви
ях

 
в 

ра
зл

ич
ны

х 
ви

да
х 

ту
ри

зм
а 

и 
сп

ос
об

ах
 

их
 б

ез
оп

ас
но

го
 

пр
ео

до
ле

ни
я.

 
Р

аз
ви

ти
е 

сп
о-

со
бн

ос
ти

 п
ре

д-
ви

де
ть

 п
ос

ле
д-

ст
ви

я 
пр

ен
е-

бр
еж

ен
ия

 
пр

ав
ил

ам
и 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
пр

и 
пр

ео
до

ле
-

ни
и 

ес
те

ст
ве

н-
ны

х 
пр

еп
ят

-

О
бе

сп
еч

ен
ие

 б
ез

оп
ас

но
-

ст
и 

пр
и 

пе
ре

пр
ав

ах
 ч

е-
ре

з 
ре

ки
. С

по
со

бы
 п

ер
е-

пр
ав

ы
 ч

ер
ез

 в
од

от
ок

и 
(р

ек
и)

: «
вб

ро
д»

, «
на

 
пл

ав
ср

ед
ст

ва
х»

, «
на

д 
во

до
й»

, «
вп

ла
вь

»,
 «

по
 

ль
ду

».
 А

лг
ор

ит
м

 п
ро

ве
-

де
ни

я 
ра

зв
ед

ки
 п

ер
ед

 
пр

ео
до

ле
ни

ем
 е

ст
ес

тв
ен

-
но

го
 п

ре
пя

тс
тв

ия
 —

 п
е-

ре
пр

ав
ы

 ч
ер

ез
 р

ек
у 

ил
и 

ов
ра

г. 
Р

ас
пр

ед
ел

ен
ие

 
«р

ол
ей

» 
м

еж
ду

 у
ча

ст
ни

-
ка

м
и 

по
хо

да
 п

ри
 о

рг
ан

и-
за

ци
и 

пе
ре

пр
ав

ы
. 

П
ра

ви
ла

 п
ер

еп
ра

вы
 

че
ре

з 
за

м
ёр

зш
ие

 
ре

ки
 и

 в
од

оё
м

ы

Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

 
и 

ил
лю

ст
ра

ци
й 

уч
еб

ни
ка

. 
У

че
бн

ы
й 

ди
ал

ог
: «

Ч
то

 
сд

ел
ал

и 
ту

ри
ст

ы
 н

еп
ра

-
ви

ль
но

 п
ри

 о
рг

ан
из

ац
ии

 
дв

иж
ен

ия
 п

о 
м

ар
ш

ру
ту

?»
 

(с
. 1

63
). 

С
ра

вн
ен

ие
 р

и-
су

нк
ов

 и
 п

ои
ск

 в
 н

их
 о

т-
ли

чи
й 

(с
. 1

67
). 

И
гр

а-
 

др
ам

ат
из

ац
ия

: п
ер

е-
пр

ав
ы

 ч
ер

ез
 в

од
от

ок
и 

(р
ек

и)
: «

вб
ро

д»
, «

на
 

пл
ав

ср
ед

ст
ва

х»
, «

на
д 

во
-

до
й»

, «
вп

ла
вь

»,
 «

по
 

ль
ду

».
 П

ро
ек

т
на

я 
де

я-
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 «

К
ак

 
ук

ры
ть

ся
 о

т 
не

по
го

ды
 в

 
лы

ж
но

м
 и

 п
еш

ем
 т

ур
ис

т-
ск

ом
 п

ох
од

е»
. 

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 с
ос

та
вл

ен
ие

 
па

м
ят

ки
 «

Б
ез

оп
ас

на
я 

ор
-

га
ни

за
ци

я 
дв

иж
ен

ия
 

гр
уп

пы
 п

о 
м

ар
ш

ру
ту

».
 

И
гр

а-
др

ам
ат

из
ац

ия
: 

ра
зы

гр
ы

ва
ни

е 
сц

ен
ок

 п
е-

ре
пр

ав
ы

 ч
ер

ез
 в

од
от

ок
и 

(р
ек

и)
: «

вб
ро

д»
, «

на
 

пл
ав

ср
ед

ст
ва

х»
, «

на
д 

во
-

до
й»

, «
вп

ла
вь

»,
 «

по
 

ль
ду

».
 П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 п

си
хо

-
ло

ги
че

ск
ая

 г
от

ов
но

ст
ь 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 «
ро

ле
й»

 
уч

ас
тн

ик
а 

пе
ре

пр
ав

ы
 

(с
тр

ах
ую

щ
ий

, н
аб

лю
да

-
те

ль
, п

ер
еп

ра
вл

яю
-
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ст
ви

й 
в 

ту
-

ри
зм

е
Э

кс
пе

рт
на

я 
оц

ен
ка

 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ре
дл

аг
ае

-
м

ой
 у

ча
щ

им
ис

я 
ко

н-
ст

ру
кц

ии
 у

кр
ы

ти
я 

(п
ро

ч-
но

ст
и,

 н
ад

ёж
но

ст
и 

и 
уд

об
ст

ва
)

щ
ий

ся
). 

П
ро

ек
т

на
я 

де
-

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 к
он

ст
ру

и-
ро

ва
ни

е 
ук

ры
ти

я 
от

 н
е-

по
го

ды
 в

 л
ы

ж
но

м
 и

 п
е-

ш
ем

 т
ур

ис
тс

ко
м

 п
ох

од
е

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

М
ож

но
 п

ре
дл

ож
ит

ь 
уч

ащ
им

ся
 с

ос
та

ви
ть

 п
ам

ят
-

ку
, з

ат
ем

 з
ап

ис
ан

ны
е 

в 
не

й 
пр

ав
ил

а 
ср

ав
ни

ть
 с

 т
ем

и,
 

ко
то

ры
е 

из
ло

ж
ен

ы
 в

 у
че

бн
ик

е.
 О

че
нь

 в
аж

но
, 

чт
об

ы
 

ш
ко

ль
ни

ки
 п

ро
иг

ра
ли

 в
оз

м
ож

ны
е 

си
ту

ац
ии

 б
ез

оп
ас

-
но

й 
ор

га
ни

за
ци

и 
дв

иж
ен

ия
 г

ру
пп

ы
 п

о 
м

ар
ш

ру
ту

 п
о-

хо
да

. Э
то

 м
ог

ут
 б

ы
ть

 с
це

нк
и 

на
 т

ем
ы

: «
П

ер
еп

ра
ва

 ч
е-

ре
з 

во
до

то
к 

(р
ек

у)
»:

 «
П

ер
еп

ра
ва

 в
бр

од
»,

 «
П

ер
еп

ра
ва

 
на

 п
ла

вс
ре

дс
тв

ах
»,

 «
П

ер
еп

ра
ва

 н
ад

 в
од

ой
»,

 «
П

ер
е-

пр
ав

а 
вп

ла
вь

»,
 «

П
ер

еп
ра

ва
 п

о 
ль

ду
» 

и 
др

. В
 п

ро
це

сс
е 

ра
зы

гр
ы

ва
ни

я 
эт

их
 с

це
но

к 
уч

ен
ик

и 
пс

их
ол

ог
ич

ес
ки

 
го

то
вя

тс
я 

к 
во

зн
ик

но
ве

ни
ю

 а
ва

ри
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

, о
ни

 
ст

ар
аю

тс
я 

за
по

м
ни

ть
 и

 о
вл

ад
ет

ь 
не

об
хо

ди
м

ы
м

и 
ал

го
-

ри
тм

ам
и 

де
йс

тв
ий

 п
о 

об
ес

пе
че

ни
ю

 б
ез

оп
ас

но
ст

и.
 Д

е-
та

ль
но

 о
бс

уж
да

ю
тс

я 
ос

об
ен

но
ст

и 
пр

ав
ил

 с
об

лю
де

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
пр

и 
ор

га
ни

за
ци

и 
дв

иж
ен

ия
 

гр
уп

пы
 

по
 с

ло
ж

ны
м

 у
ча

ст
ка

м
 м

ар
ш

ру
та

 п
ох

од
а.

 У
чи

те
ль

 п
о-

м
ог

ае
т 

в 
ка

ж
до

м
 к

он
кр

ет
но

м
 с

лу
ча

е 
оц

ен
ит

ь 
со

зд
ав

-

ш
ую

ся
 о

бс
та

но
вк

у 
и 

вы
бр

ат
ь 

м
ер

ы
 о

бе
сп

еч
ен

ия
 б

ез
о-

па
сн

ос
ти

. 
А

кт
уа

ль
ны

м
 д

ля
 в

ос
ьм

ик
ла

сс
ни

ко
в 

яв
ля

ет
ся

 
об

су
ж

де
ни

е 
пр

об
ле

м
ы

 р
ас

пр
ед

ел
ен

ия
 «

ро
ле

й»
 м

еж
ду

 
уч

ас
тн

ик
ам

и 
по

хо
да

 п
ри

 о
рг

ан
из

ац
ии

 п
ер

еп
ра

в:
 с

тр
а-

ху
ю

щ
ий

, н
аб

лю
да

те
ль

, р
аз

ве
дч

ик
 и

 д
р.

 В
аж

но
 с

ф
ор

-
м

ир
ов

ат
ь 

ос
оз

на
ни

е 
от

ве
тс

тв
ен

но
ст

и 
за

 б
ез

оп
ас

но
е 

пр
ео

до
ле

ни
е 

пр
ег

ра
д,

 в
оз

ла
га

ем
ой

 н
а 

уч
ас

тн
ик

ов
 п

о-
хо

да
 п

ри
 и

сп
ол

не
ни

и 
им

и 
об

яз
ан

но
ст

ей
 («

ро
ли

»)
. 

К
ро

м
е 

эт
ог

о 
сл

ед
уе

т 
об

ра
ти

ть
 в

ни
м

ан
ие

, ч
то

 п
е-

ре
пр

ав
ы

 ч
ер

ез
 з

ам
ёр

зш
ие

 р
ек

и 
и 

во
до

ём
ы

 в
 п

ох
од

е 
—

 
ко

лл
ек

ти
вн

ая
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

и 
к 

не
й 

не
 п

од
хо

дя
т 

сл
ов

а 
«к

аж
ды

й 
са

м
 з

а 
се

бя
»,

 к
 н

ей
 п

ри
м

ен
им

а 
то

ль
ко

 ф
ор

-
м

ул
а 

«о
ди

н 
за

 в
се

х 
и 

вс
е 

за
 о

дн
ог

о»
. Э

то
 о

зн
ач

ае
т,

 ч
то

 
ка

ж
ды

й 
уч

ас
тн

ик
 п

ох
од

а,
 п

ер
еп

ра
вы

 н
ес

ёт
 о

тв
ет

-
ст

ве
нн

ос
ть

 з
а 

ус
пе

ш
ну

ю
 т

ур
ис

тс
ку

ю
 д

ея
те

ль
но

ст
ь,

 з
а 

бе
зо

па
сн

ос
ть

 к
аж

до
го

 у
ча

ст
ни

ка
 п

ох
од

а,
 а

 н
е 

то
ль

ко
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за
 с

ам
ог

о 
се

бя
. 

В
 р

ез
ул

ьт
ат

е 
уч

еб
но

го
 д

иа
ло

га
 и

ли
 

ди
ск

ус
си

и 
уч

ащ
ие

ся
 с

де
ла

ю
т 

вы
во

д:
 п

ре
од

ол
ен

ие
 

ес
те

ст
ве

нн
ы

х 
пр

еп
ят

ст
ви

й 
в 

по
хо

де
 —

 э
то

 к
ол

ле
к-

ти
вн

ая
 т

ур
ис

тс
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
, к

от
ор

ую
 о

тл
ич

ае
т 

ко
лл

ек
ти

вн
ая

 з
на

чи
м

ая
 ц

ел
ь,

 о
бщ

ие
 з

ад
ач

и,
 о

бщ
ий

 
ре

зу
ль

та
т,

 с
ов

м
ес

тн
ы

й 
вы

бо
р 

ср
ед

ст
в,

 в
за

им
од

ей
-

ст
ви

е 
и 

вз
аи

м
оп

ом
ощ

ь 
пр

и 
ег

о 
до

ст
иж

ен
ии

.
Ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

 п
о 

да
нн

ой
 т

ем
е 

пр
ед

ло
ж

ит
ь 

во
сь

-
м

ик
ла

сс
ни

ка
м

 п
ро

ек
т 

«К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

 у
кр

ы
ти

я 
от

 н
е-

по
го

ды
 в

 л
ы

ж
но

м
 и

 п
еш

ем
 т

ур
ис

тс
ко

м
 п

ох
од

е»
, р

аб
от

а 
на

д 
ко

то
ры

м
 р

ас
ш

ир
ит

 и
х 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
об

 у
кр

ы
ти

ях
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 п
ро

ек
та

 в
оз

м
ож

но
 и

 в
 р

ам
ка

х 
вн

еу
ро

чн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 к

ак
 в

 з
им

ни
й 

ил
и 

ле
тн

ий
 п

ер
ио

д,
 т

ак
 

и 
в 

м
еж

се
зо

нь
е.

 П
ри

 э
то

м
 о

рг
ан

из
ац

ия
 э

кс
пе

рт
но

й 
оц

ен
-

ки
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

пр
ед

ла
га

ем
ой

 у
ча

щ
им

ис
я 

ко
нс

тр
ук

ци
и 

ук
ры

ти
й 

(п
ро

чн
ос

ти
, н

ад
ёж

но
ст

и 
и 

уд
об

ст
ва

) м
ож

ет
 п

ро
-

из
во

ди
ть

ся
 в

се
м

и 
уч

ащ
им

ис
я 

ил
и 

от
об

ра
нн

ой
 и

з 
чи

сл
а 

уч
ащ

их
ся

 г
ру

пп
ой

 э
кс

пе
рт

ов
. Н

ео
бх

од
им

о 
на

по
м

ни
ть

 
уч

ащ
им

ся
 п

ра
ви

ла
 п

ро
ек

тн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
и 

пр
ав

ил
а 

со
тр

уд
ни

че
ст

ва
: о

бъ
ед

ин
ит

ьс
я 

по
 ж

ел
ан

ию
 в

 г
ру

пп
ы

; 
вы

бр
ат

ь 
те

м
у,

 с
ос

та
ви

ть
 т

ех
ни

че
ск

ое
 з

ад
ан

ие
 н

а 
пр

ое
кт

, 
оп

ре
де

ли
ть

 п
ла

н 
ра

бо
ты

 и
 р

ас
пр

ед
ел

ит
ь 

ро
ли

, о
су

щ
ес

т-
вл

ят
ь 

по
эт

ап
ны

й 
ко

нт
ро

ль
, о

це
ни

ва
ть

 р
ез

ул
ьт

ат
ы

 р
аб

о-
ты

 и
 в

кл
ад

 к
аж

до
го

 у
ча

ст
ни

ка
. К

ро
м

е 
эт

ог
о,

 у
чи

те
ль

 
на

по
м

ни
т 

о 
пр

ав
ил

ах
, с

вя
за

нн
ы

х 
с 

де
ло

вы
м

 о
бщ

ен
ие

м
: 

ум
ен

ие
 п

од
чи

ня
ть

ся
, у

ва
ж

ит
ел

ьн
о 

от
но

си
ть

ся
 к

 р
аз

ны
м

 
м

не
ни

ям
, 

бы
ть

 т
ер

пи
м

ы
м

 и
 о

тв
ет

ст
ве

нн
о 

от
но

си
ть

ся
 

к 
по

ру
че

нн
ом

у 
де

лу
, д

аж
е 

ес
ли

 о
но

 н
е 

оч
ен

ь 
нр

ав
ит

ся
.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

25
. О

бе
сп

е-
че

ни
е 

бе
зо

-
па

сн
ос

ти
 

пр
и 

вы
бо

-
ре

 м
ес

та
 

би
ву

ак
а

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

сп
ос

об
но

ст
и 

ре
ал

ьн
о 

оц
ен

ив
ат

ь 
ок

ру
ж

аю
щ

ую
 

об
ст

ан
ов

ку
 

дл
я 

об
ес

пе
 че

 ни
я 

бе
зо

 па
с н

ос
 ти

 

О
сн

ов
ны

е 
пр

ав
ил

а 
бе

зо
-

па
сн

ос
ти

 п
ри

 в
ы

бо
ре

 м
е-

ст
а 

дл
я 

ор
га

ни
за

ци
и 

би
-

ву
ак

а 
ту

ри
ст

ск
ой

 г
ру

пп
ы

. 
Т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 

к 
би

ву
ак

у 
ту

ри
ст

ск
ой

 
гр

уп
пы

 п
ри

 о
рг

ан
из

ац
ии

 
вы

ну
ж

де
нн

ой
 о

ст
ан

ов
ки

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я:

 п
ри

нц
ип

ы
 о

це
н-

ки
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 о

бс
та

-
но

вк
и 

дл
я 

об
ес

пе
че

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 п
ри

 в
ы

бо
ре

 
м

ес
та

 б
ив

уа
ка

 т
ур

ис
тс

ко
й 

гр
уп

по
й 

в 
ра

зн
ы

х 
ви

да
х 

ту
ри

зм
а.

 А
на

ли
з 

те
кс

та

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
ни

-
ка

, и
 с

ос
та

вл
ен

ие
 п

ри
н-

ци
по

в,
 о

бе
сп

еч
ив

аю
щ

их
 

бе
зо

па
сн

ос
ть

 т
ур

ис
тс

ко
й 

гр
уп

пе
 п

ри
 в

ы
бо

ре
 м

ес
та
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пр
и 

вы
бо

ре
 

м
ес

та
 б

ив
уа

ка
. 

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
ти

па
х 

ко
-

ст
ро

в,
 и

сп
ол

ь-
зу

ем
ы

х 
в 

ту
-

ри
зм

е,
 и

 и
х 

на
зн

ач
ен

ии

на
 н

оч
ле

г. 
Т

ип
ы

 к
ос

тр
ов

, 
ис

по
ль

зу
ем

ы
х 

в 
ту

ри
зм

е,
 

и 
их

 н
аз

на
че

ни
е.

 П
ра

ви
-

ла
 р

аз
ве

де
ни

я 
ко

ст
ро

в

и 
ри

су
нк

ов
 у

че
бн

ик
а 

и 
вы

яв
ле

ни
е 

ош
иб

ок
, д

оп
у-

щ
ен

ны
х 

ту
ри

ст
ам

и 
пр

и 
ра

зб
ив

ке
 л

аг
ер

я 
(с

. 1
72

). 
П

ра
кт

ич
ес

ко
е 

за
ня

т
ие

 
(р

ол
ев

ая
 и

гр
а)

: в
ы

бо
р 

м
ес

та
 б

ив
уа

ка
 т

ур
ис

т-
ск

ой
 г

ру
пп

ой
 в

 р
аз

ны
х 

ви
да

х 
ту

ри
зм

а 
(в

од
ны

й,
 

лы
ж

ны
й 

и 
го

рн
ы

й)
. 

За
да

ни
е 

на
 с

ра
вн

ен
ие

 
и 

ди
ф

ф
ер

ен
ци

ац
ию

 т
и-

по
в 

ко
ст

ро
в 

(с
. 1

72
). 

А
на

-
ли

з 
во

об
ра

ж
ае

м
ой

 с
и-

т
уа

ци
и :

 с
ос

та
вл

ен
ие

 п
а-

м
ят

ки
 «

Ч
то

бы
 и

зб
еж

ат
ь 

по
ж

ар
а 

пр
и 

ис
по

ль
зо

ва
-

ни
и 

ко
ст

ро
в 

в 
по

хо
да

х…
».

 П
ра

кт
и-

че
ск

ое
 з

ан
ят

ие
: 

ох
ар

ак
те

ри
зо

ва
ть

 т
ип

ы
 

ко
ст

ро
в,

 и
сп

ол
ьз

уе
м

ы
х 

в 
ту

ри
зм

е,
 п

о 
их

 н
аз

на
-

че
ни

ю

би
ву

ак
а 

в 
ра

зн
ы

х 
ви

да
х 

ту
ри

зм
а.

 П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь 

(р
ол

ев
ая

 
иг

ра
) :

 р
ас

пр
ед

ел
ен

ие
 р

о-
ле

й 
в 

ту
рг

ру
пп

е 
пр

и 
вы

-
бо

ре
 м

ес
та

 б
ив

уа
ка

 т
у-

ри
ст

ск
ой

 г
ру

пп
ой

 в
 р

аз
-

ны
х 

ви
да

х 
ту

ри
зм

а 
(в

од
ны

й,
 л

ы
ж

ны
й 

и 
го

р-
ны

й)
. И

нт
ел

ле
кт

уа
ль

-
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 
ср

ав
не

ни
е 

и 
ди

ф
ф

ер
ен

ци
-

ац
ия

 т
ип

ов
 к

ос
тр

ов
 п

о 
их

 
на

зн
ач

ен
ию

.  К
ом

м
ун

и-
ка

т
ив

на
я 

де
ят

ел
ь-

но
ст

ь :
 к

он
ст

ру
ир

ов
ан

ие
 

ги
по

те
з,

 п
ос

тр
ое

ни
е 

су
ж

-
де

ни
й,

 ф
ор

м
ул

ир
ов

ан
ие

 
вы

во
до

в,
 с

ос
та

вл
ен

ие
 п

а-
м

ят
ки

 «
Ч

то
бы

 и
зб

еж
ат

ь 
по

ж
ар

а 
пр

и 
ис

по
ль

зо
ва

-
ни

и 
ко

ст
ро

в 
в 

го
рн

ы
х 

и 
пе

ш
ех

од
ны

х 
по

хо
да

х…
»
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

Н
а 

да
нн

ом
 у

ро
ке

 с
оч

ет
аю

тс
я 

дв
е 

не
бо

ль
ш

ие
 т

е-
м

ы
: «

О
бе

сп
еч

ен
ие

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
пр

и 
вы

бо
ре

 м
ес

та
 б

и-
ву

ак
а»

 и
 «

Т
ип

ы
 и

 н
аз

на
че

ни
е 

ко
ст

ро
в,

 и
сп

ол
ьз

уе
м

ы
х 

в 
ту

ри
зм

е»
. О

бе
 т

ем
ы

 а
кт

уа
ль

ны
 д

ля
 в

ос
ьм

ик
ла

сс
ни

-
ко

в,
 т

ак
 к

ак
 о

пи
са

нн
ы

е 
ж

из
не

нн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 м

ог
ут

 
не

по
ср

ед
ст

ве
нн

о 
ко

сн
ут

ьс
я 

их
 н

е 
то

ль
ко

 в
 п

ох
од

ах
, 

но
 и

 п
ри

 о
рг

ан
из

ац
ии

 а
кт

ив
но

го
 д

ос
уг

а 
на

 п
ри

ро
де

. 
О

сн
ов

ны
м

 
м

ет
од

ом
 

об
уч

ен
ия

 
яв

ля
ет

ся
 

чт
ен

ие
 

и 
об

су
ж

де
ни

е 
те

кс
та

 и
 и

лл
ю

ст
ра

ци
й 

уч
еб

ни
ка

, в
ы

по
л-

не
ни

е 
пр

ак
ти

че
ск

их
 з

ад
ан

ий
. У

чи
те

ль
 м

ож
ет

 д
оп

ол
-

ни
ть

 и
лл

ю
ст

ра
ти

вн
ы

й 
ря

д 
уч

еб
ни

ка
, п

ре
дс

та
ви

в 
уч

е-
ни

ка
м

 
ви

де
ом

ат
ер

иа
лы

 
ил

и 
ис

по
ль

зо
ва

в 
ин

те
р-

не
т-

ре
су

рс
ы

. 
В

ос
ьм

ик
ла

сс
ни

ки
 д

ол
ж

ны
 х

ор
ош

о 
зн

ат
ь 

пр
ав

ил
а 

об
ра

щ
ен

ия
 с

 о
тк

ры
ты

м
 о

гн
ём

 в
 у

сл
ов

ия
х 

пр
ир

од
но

й 
ср

ед
ы

 (
по

хо
д)

 в
 р

аз
ли

чн
ы

х 
эк

ос
ис

те
м

ах
: 

«б
ер

ег
 р

е-
ки

»,
 «

ле
сн

ой
 м

ас
си

в»
, «

ра
зн

от
ра

вн
ы

е 
лу

га
»,

 «
зи

м
ни

й 
ле

с»
, 

«б
ол

от
ис

то
е 

м
ес

то
».

 О
со

бо
 с

ле
ду

ет
 о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

 ш
ко

ль
ни

ко
в 

на
 н

ео
бх

од
им

ос
ть

 с
об

лю
де

ни
я 

пр
ав

ил
 п

ож
ар

но
й 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 (
за

ли
ва

ть
 м

ес
то

 р
аз

-
ве

де
ни

я 
ко

ст
ра

 п
ер

ед
 у

хо
до

м
 г

ру
пп

ы
 с

 б
ив

уа
ка

 и
 д

р.
), 

а 
та

кж
е 

на
 э

ко
ло

ги
че

ск
ую

 к
ул

ьт
ур

у 
(«

ок
ап

ы
ва

ни
е 

ко
-

ст
ри

щ
а»

, «
по

ли
в 

дё
рн

а 
от

 к
ос

тр
ищ

а»
, «

вы
кл

ад
ы

ва
ни

е 
гр

ун
та

 в
 к

ос
тр

ищ
е 

и 
по

ли
в»

 и
 д

р.
). 

В
о 

вр
ем

я 
пр

ак
ти

че
-

ск
ог

о 
за

ня
ти

я 
во

сь
м

ик
ла

сс
ни

ки
 у

ча
тс

я 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 

ко
ст

ры
 в

 п
ох

од
е 

по
 и

х 
на

зн
ач

ен
ию

. В
сё

 э
то

 п
ро

во
ди

т-
ся

 к
ак

 д
ел

ов
ая

 р
ол

ев
ая

 и
гр

а,
 в

 п
ро

це
сс

е 
ко

то
ро

й 
ш

ко
ль

ни
ки

 р
аз

ы
гр

ы
ва

ю
т 

ра
зн

ы
е 

ро
ли

: к
ос

тр
ов

ой
, з

а-
го

то
вщ

ик
 д

ро
в,

 к
ол

ьщ
ик

 д
ро

в,
 д

еж
ур

ны
й 

по
 к

ух
не

. 
О

че
нь

 в
аж

но
, ч

то
бы

 у
ча

ст
ни

ки
 и

гр
ы

 с
тр

ог
о 

вы
по

лн
я-

ли
 с

во
и 

ро
ле

вы
е 

ф
ун

кц
ии

 и
 с

тр
ог

о 
со

бл
ю

да
ли

 п
ра

ви
-

ла
 б

ез
оп

ас
но

ст
и,

 н
ап

ри
м

ер
: 

«к
ос

тр
ов

ой
» 

до
лж

ен
 и

с-
по

ль
зо

ва
ть

 б
ре

зе
нт

ов
ы

е 
пе

рч
ат

ки
 п

ри
 п

од
кл

ад
ы

ва
-

ни
и 

др
ов

 
в 

ко
ст

ёр
, 

«д
еж

ур
ны

й 
по

 
ку

хн
е»

 
та

кж
е 

до
лж

ен
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

бр
ез

ен
то

вы
е 

пе
рч

ат
ки

 п
ри

 с
ня

-
ти

и 
ко

те
лк

ов
, «

ко
ль

щ
ик

 д
ро

в»
 в

 п
ер

ча
тк

ах
 к

ол
ет

 д
ро

-
ва

 в
 с

пе
ци

ал
ьн

о 
от

ве
дё

нн
ом

 д
ля

 э
то

го
 м

ес
те

 и
 т

. п
. 

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

26
. Е

сл
и 

ту
ри

ст
Р

ас
ш

ир
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
-

П
ри

чи
ны

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 

чр
ез

вы
ча

йн
ой

 с
ит

уа
-

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
: 

«Ч
то

 д
ел

ат
ь 

ту
ри

ст
у,

 
А

на
ли

т
ич

ес
ка

я 
де

я-
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 о

це
нк

а
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от
ст

ал
 

от
 г

ру
пп

ы
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 

о 
пр

ич
ин

ах
 

во
зн

ик
но

ве
ни

я 
ав

ар
ий

ны
х 

си
-

ту
ац

ий
 в

 п
ох

о-
да

х 
и 

пр
ав

ил
ах

 
по

ве
де

ни
я 

пр
и 

от
ст

ав
ан

ии
 

от
 т

ур
гр

уп
пы

. 
В

ос
пи

та
ни

е 
ос

то
ро

ж
но

ст
и,

 
сп

ос
об

но
ст

и 
пр

ед
ви

де
ть

 
по

сл
ед

ст
ви

я 
св

ои
х 

де
йс

тв
ий

 
в 

ав
ар

ий
но

й 
си

ту
ац

ии
 —

 
от

ст
ав

ан
ии

 
от

 т
ур

гр
уп

пы

ци
и.

 А
лг

ор
ит

м
 (п

ра
ви

ла
) 

об
ес

пе
че

ни
я 

ту
ри

ст
ом

 
со

бс
тв

ен
но

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
, 

ес
ли

 о
н 

ок
аз

ал
ся

 в
 л

ес
у 

од
ин

 (о
тс

та
л 

от
 г

ру
пп

ы
). 

С
ос

та
в 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

ог
о 

ав
ар

ий
но

го
 н

аб
ор

а 
ту

ри
-

ст
а.

 Э
ле

м
ен

та
рн

ы
е 

де
й-

ст
ви

я 
ту

ри
ст

ск
ой

 г
ру

пп
ы

 
по

 н
ед

оп
ущ

ен
ию

 в
оз

ни
к-

но
ве

ни
я 

Ч
С

 п
ри

 о
тс

та
ва

-
ни

и 
уч

ас
тн

ик
ов

. Д
ей

ст
ви

я 
ту

ри
ст

ск
ой

 г
ру

пп
ы

 в
 Ч

С
 

по
 о

рг
ан

из
ац

ии
 п

ои
ск

а 
ту

ри
ст

а,
 о

тс
та

вш
ег

о 
от

 
гр

уп
пы

ко
то

ры
й 

от
ст

ал
 о

т 
гр

уп
-

пы
».

 Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

 у
че

бн
ик

а 
(с

. 1
73

–
17

6)
, с

ос
та

вл
ен

ие
 и

 о
тр

а-
бо

тк
а 

па
м

ят
ки

 «
А

лг
о-

ри
тм

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 
ту

ри
ст

ом
 с

об
ст

ве
нн

ой
 

бе
зо

 па
сн

ос
ти

, е
сл

и 
он

 о
т-

ст
ал

 о
т 

гр
уп

пы
».

 П
ра

к-
т

ич
ес

ко
е 

за
ня

т
ие

 
(р

ол
ев

ая
 и

гр
а)

: с
ос

та
в-

ле
ни

е 
и 

об
ы

гр
ы

ва
ни

е 
пр

ог
ра

м
м

ы
 д

ей
ст

ви
й 

ту
-

ри
ст

а 
в 

ав
ар

ий
но

й 
си

ту
а-

ци
и 

«о
тс

та
л 

от
 г

ру
пп

ы
»

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
ни

ка
 

и 
со

ст
ав

ле
ни

е 
па

м
ят

ки
. 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ра

ви
ла

 
уч

ас
ти

я 
в 

ди
ск

ус
си

и 
и 

ди
ал

ог
е,

 п
ос

тр
ое

ни
е 

су
ж

де
ни

й 
и 

ум
оз

ак
лю

че
-

ни
й.

 П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь 

(р
ол

ев
ая

 
иг

ра
) :

 с
ос

та
вл

ен
ие

 и
 п

ро
-

иг
ры

ва
ни

е 
ра

зл
ич

ны
х 

ва
ри

ан
то

в 
пр

ог
ра

м
м

ы
 

по
ис

ка
 п

от
ер

яв
ш

ег
ос

я 
ту

ри
ст

а 
и 

пр
ог

ра
м

м
ы

 
ег

о 
де

йс
тв

ий
 в

 д
ан

но
й 

си
ту

ац
ии

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
ри

 о
бс

уж
де

ни
и 

пр
ич

ин
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 а
ва

ри
й-

ны
х 

си
ту

ац
ий

 в
 п

ох
од

ах
 (

от
ст

ав
ан

ие
 о

т 
ту

рг
ру

пп
ы

) 
сл

ед
уе

т 
от

м
ет

ит
ь,

 ч
то

 э
то

 п
ро

ис
хо

ди
т 

из
-з

а 
не

бр
еж

но
-

ст
и 

и 
не

вн
им

ат
ел

ьн
ос

ти
 т

ур
ис

то
в,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 и
з-

за
 

не
ис

по
лн

ен
ия

 и
м

и 
св

ои
х 

по
хо

дн
ы

х 
до

лж
но

ст
но

-р
ол

е-
вы

х 
об

яз
ан

но
ст

ей
 (

ру
ко

во
ди

те
ль

, 
ш

ту
рм

ан
-п

ро
во

д-
ни

к,
 з

ам
ы

ка
ю

щ
ий

). 
К

ро
м

е 
то

го
, э

то
 м

ож
ет

 б
ы

ть
 п

ре
-

не
бр

еж
ен

ие
 э

ле
м

ен
та

рн
ы

м
и 

пр
ав

ил
ам

и 
уч

ас
ти

я 
в 

ту
-
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ри
ст

ск
их

 
по

хо
да

х 
и 

вы
по

лн
ен

ие
м

 
об

яз
ан

но
ст

ей
 

ту
ри

ст
а.

 Ч
те

ни
е 

и 
ан

ал
из

 т
ек

ст
а 

уч
еб

ни
ка

 п
ом

ож
ет

 
сф

ор
м

ир
ов

ат
ь 

у 
уч

ащ
их

ся
 а

сс
оц

иа
ти

вн
ы

е 
св

яз
и 

из
 

со
бс

тв
ен

но
й 

ж
из

не
нн

ой
 п

ра
кт

ик
и.

 П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

-
ня

ти
е 

це
ле

со
об

ра
зн

о 
пр

ов
ес

ти
 в

 ф
ор

м
е 

ак
ти

ви
за

ци
и 

ко
м

м
ун

ик
ат

ив
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
. С

ос
та

вл
ен

ие
 и

 о
тр

а-
бо

тк
у 

па
м

ят
ки

 «
А

лг
ор

ит
м

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 т
ур

ис
то

м
 с

об
-

ст
ве

нн
ой

 б
ез

оп
ас

но
ст

и,
 е

сл
и 

он
 о

тс
та

л 
от

 г
ру

пп
ы

» 
ре

-
ко

м
ен

ду
ет

ся
 о

рг
ан

из
ов

ат
ь 

в 
гр

уп
па

х.
 О

дн
а 

гр
уп

па
 

во
сь

м
ик

ла
сс

ни
ко

в 
вы

ст
уп

ит
 в

 р
ол

и 
«г

ру
пп

ы
, о

бн
ар

у-
ж

ив
ш

ей
 о

тс
ут

ст
ви

е 
ту

ри
ст

а»
, в

то
ра

я 
гр

уп
па

 м
од

ел
и-

ру
ет

 д
ей

ст
ви

я 
в 

ав
ар

ий
но

й 
си

ту
ац

ии
 «

ту
ри

ст
а,

 о
т-

ст
ав

ш
ег

о 
от

 г
ру

пп
ы

»,
 т

ре
ть

я 
гр

уп
па

 м
ож

ет
 в

ы
ст

уп
ат

ь 
в 

ро
ли

 э
кс

пе
рт

ов
, о

це
ни

ва
ю

щ
их

 п
ра

ви
ль

но
ст

ь 
ре

ш
е-

ни
я 

вы
хо

да
 и

з 
си

ту
ац

ии
. С

ит
уа

ци
и,

 в
 к

от
ор

ы
х 

ок
аз

ы
-

ва
ю

тс
я 

са
м

а 
ту

рг
ру

пп
а 

и 
от

ст
ав

ш
ий

 у
ча

ст
ни

к,
 м

ож
но

 
ус

ло
ж

ня
ть

: «
си

ль
ны

й 
до

ж
дь

»,
 «

ту
м

ан
»,

 «
за

бл
уд

ил
ас

ь 
са

м
а 

гр
уп

па
»,

 «
на

ст
уп

ил
а 

но
чь

» 
и 

т.
 п

. Р
аз

ы
гр

ан
ны

е 
во

сь
м

ик
ла

сс
ни

ка
м

и 
сц

ен
ки

 д
ол

ж
ны

 я
рк

о 
пр

од
ем

он
-

ст
ри

ро
ва

ть
 н

ео
бх

од
им

ос
ть

 с
об

лю
де

ни
я 

эл
ем

ен
та

р-
ны

х 
пр

ав
ил

 о
рг

ан
из

ац
ии

 д
ви

ж
ен

ия
 г

ру
пп

ы
 в

 п
ох

од
е 

и 
вы

по
лн

ен
ия

 с
во

их
 о

бя
за

нн
ос

те
й.

 Э
кс

пе
рт

на
я 

гр
уп

па
 

оц
ен

ив
ае

т 
де

йс
тв

ия
 в

се
х 

уч
ас

тн
ик

ов
 и

гр
ы

. 

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

27
–2

9.
 

О
бе

сп
еч

е-
ни

е 
бе

зо
-

па
сн

ос
ти

 
в 

во
дн

ом
 

ту
ри

ст
-

ск
ом

 
по

хо
де

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
пр

ав
ил

ах
 

со
бл

ю
де

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
в 

во
дн

ы
х 

ту
ри

-
ст

ск
их

 п
ох

о-
да

х.
 Ф

ор
м

ир
о-

ва
ни

е 
пр

ед
-

ст
ав

ле
ни

я 
о

П
од

го
то

вк
а 

к 
во

дн
ом

у 
ту

ри
ст

ск
ом

у 
по

хо
ду

. 
П

ра
ви

ла
 б

ез
оп

ас
но

го
 

пр
ов

ед
ен

ия
 в

од
но

го
 п

о-
хо

да
. Т

ре
бо

ва
ни

я 
к 

сп
ец

иа
ль

но
м

у 
ли

чн
ом

у 
ту

ри
ст

ск
ом

у 
сн

ар
яж

е-
ни

ю
 в

 в
од

но
м

 п
ох

од
е.

 
Гр

уп
по

вы
е 

ср
ед

ст
ва

 о
бе

-
сп

еч
ен

ия
 б

ез
оп

ас
но

ст
и

У
че

бн
ы

й 
ди

ал
ог

: «
К

а-
ки

е 
оп

ас
но

ст
и 

во
зн

ик
аю

т 
в 

во
дн

ы
х 

ту
ри

ст
ск

их
 п

о-
хо

да
х»

. П
ро

см
от

р 
и 

об
-

су
ж

де
ни

е  
ви

де
ос

ю
ж

ет
ов

 
и 

ви
де

оф
ил

ьм
ов

. Д
ис

-
ку

сс
ия

 «
П

ра
ви

ла
 б

ез
о-

па
сн

ог
о 

по
ве

де
ни

я 
уч

ас
т-

ни
ка

 в
од

но
го

 п
ох

од
а»

. 
Ч

т
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

те
кс

та

И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 в
ы

дв
и-

ж
ен

ие
 п

ре
дп

ол
ож

ен
ий

, 
по

ст
ро

ен
ие

 д
ок

аз
а-

те
ль

ст
в,

 а
на

ли
з 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
ни

-
ка

. К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
и 

ре
ф

ле
кс

ив
на

я 
де

ят
ел

ь-
но

ст
ь :

 р
ас

ск
аз

ы
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во
зм

ож
ны

х 
оп

ас
ны

х 
си

ту
ац

ия
х 

в 
во

дн
ы

х 
по

хо
да

х,
 

ра
зв

ит
ие

 о
ст

о-
ро

ж
но

ст
и 

и 
пр

ед
ус

м
от

-
ри

те
ль

но
ст

и

в 
во

дн
ом

 п
ох

од
е.

 Г
ру

пп
о-

во
е 

сн
ар

яж
ен

ие
 в

од
но

го
 

по
хо

да
. П

ра
ви

ла
 б

ез
о-

па
сн

ос
ти

 в
 п

ут
еш

ес
тв

ия
х 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 п
ла

в-
ср

ед
ст

в

уч
еб

ни
ка

 (с
. 1

80
–

18
2)

. 
П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь,

 р
ол

ев
ая

 
иг

ра

уч
ащ

их
ся

 «
М

оё
 п

ов
ед

е-
ни

е 
в 

во
дн

ом
 т

ур
ис

тс
ко

м
 

по
хо

де
»,

 а
лг

ор
ит

м
из

ац
ия

 
по

ве
де

ни
я 

в 
ус

ло
ви

ях
 Ч

С
 

в 
во

дн
ы

х 
ту

ри
ст

ск
их

 п
о-

хо
да

х.
 П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 «

С
па

са
-

те
ль

но
е 

об
ор

уд
ов

ан
ие

 в
 

во
дн

ом
 п

ох
од

е,
 а

лг
ор

ит
-

м
из

ац
ия

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 у
с-

ло
ви

ях
 Ч

С
 в

 в
од

но
м

 п
о-

хо
де

».
 П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь 
(р

ол
е-

ва
я 

иг
ра

) :
 с

ос
та

вл
ен

ие
 

м
ар

ш
ру

та
, п

ро
гр

ам
м

ы
 

и 
гр

аф
ик

а 
дв

иж
ен

ия
 в

од
-

но
го

 п
ох

од
а 

на
 л

ю
бо

м
 

пл
ав

ср
ед

ст
ве

 п
о 

ре
ке

 
ро

дн
ог

о 
кр

ая

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

С
пе

ци
ал

ьн
ы

е 
ур

ок
и 

по
св

ящ
аю

тс
я 

те
м

е 
«О

бе
сп

е-
че

ни
е 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 в
 в

од
но

м
 т

ур
ис

тс
ко

м
 п

ох
од

е»
. 

А
на

ли
з 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, 
пр

ед
ст

ав
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
-

ни
ка

, в
ид

ео
сю

ж
ет

ах
 и

 в
ид

ео
ф

ил
ьм

ах
 п

оз
во

ля
ет

 у
ча

-

щ
им

ся
 у

ст
ан

ов
ит

ь 
пр

ич
ин

ы
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 о
па

сн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 п

ри
 о

рг
ан

из
ац

ии
 в

од
ны

х 
по

хо
до

в,
 о

бе
сп

еч
е-

ни
я 

бе
зо

па
сн

ог
о 

дв
иж

ен
ии

 н
а 

пл
ав

ср
ед

ст
ва

х 
и 

пр
и 

по
дб

ор
е 

сп
ец

иа
ль

но
го

 л
ич

но
го

 т
ур

ис
тс

ко
го

 с
на

ря
ж

е-
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ни
я 

дл
я 

во
дн

ог
о 

по
хо

да
. И

нт
ер

ес
но

 п
ро

хо
ди

т 
за

да
ни

е 
по

 с
ос

та
вл

ен
ию

 р
ас

ск
аз

ов
 н

а 
ос

но
ве

 в
оо

бр
аж

ае
м

ой
 

си
ту

ац
ии

: «
М

оё
 п

ов
ед

ен
ие

 в
 в

од
но

м
 т

ур
ис

тс
ко

м
 п

ох
о-

де
».

 У
чи

те
ль

 п
од

че
рк

нё
т,

 ч
то

 х
ор

ош
о,

 е
сл

и 
ра

сс
ка

з 
бу

де
т 

но
си

ть
 к

ри
ти

че
ск

ий
 х

ар
ак

те
р,

 т
ак

 к
ак

 е
го

 ц
ел

ь 
—

 
пр

оа
на

ли
зи

ро
ва

ть
 с

во
ё 

по
ве

де
ни

е 
в 

во
дн

ом
 т

ур
ис

т-
ск

ом
 п

ох
од

е,
 у

ст
ан

ов
ит

ь 
ти

пи
чн

ы
е 

ош
иб

ки
 и

 в
 д

ал
ь-

не
йш

ем
 и

х 
из

бе
га

ть
, 

чт
об

ы
 о

бе
сп

еч
ит

ь 
со

бс
тв

ен
ну

ю
 

и 
гр

уп
по

ву
ю

 б
ез

оп
ас

но
ст

ь.
 

П
ед

аг
ог

 о
бр

ат
ит

 в
ни

м
ан

ие
 н

а 
то

, ч
то

 п
ри

 в
оз

ни
к-

но
ве

ни
и 

оп
ас

ны
х 

си
ту

ац
ий

 в
 в

од
ны

х 
по

хо
да

х 
лю

бо
е 

не
пр

ав
ил

ьн
ое

 д
ей

ст
ви

е 
чл

ен
а 

эк
ип

аж
а 

м
ож

ет
 п

ри
-

ве
ст

и 
к 

Ч
С

, п
оэ

то
м

у 
оч

ен
ь 

ва
ж

на
 ф

из
ич

ес
ка

я,
 п

си
хо

-
ло

ги
че

ск
ая

 и
 т

ак
ти

че
ск

ая
 го

то
вн

ос
ть

 к
 у

ча
ст

ию
 в

 в
од

-
но

м
 п

ох
од

е,
 к

 п
ре

од
ол

ен
ию

 е
ст

ес
тв

ен
ны

х 
пр

еп
ят

-
ст

ви
й 

и 
тр

уд
но

ст
ей

. У
чи

те
ль

 о
бр

ащ
ае

т 
вн

им
ан

ие
 н

а 
ли

чн
ос

тн
ы

е 
ка

че
ст

ва
 т

ур
ис

то
в-

во
дн

ик
ов

 в
 Ч

С
: 

сд
ер

-
ж

ан
но

ст
ь 

и 
сп

ок
ой

ст
ви

е,
 ч

ёт
ко

е 
вы

по
лн

ен
ие

 в
се

х 
тр

е-
бо

ва
ни

й 
ка

пи
та

на
 п

ла
вс

ре
дс

тв
а.

 В
о 

вр
ем

я 
пр

ак
ти

че
-

ск
ог

о 
за

ня
ти

я 
уч

ащ
ие

ся
 и

зу
ча

ю
т 

сп
ас

ат
ел

ьн
ое

 о
бо

ру
-

до
ва

ни
е 

(с
на

ря
ж

ен
ие

) 
ту

ри
ст

а-
во

дн
ик

а,
 а

 т
ак

ж
е 

ра
зы

гр
ы

ва
ю

т 
сц

ен
ки

 п
о 

во
об

ра
ж

ае
м

ы
м

 Ч
С

: 
«Д

ей
-

ст
ви

я 
пр

и 
пе

ре
во

ра
чи

ва
ни

и 
пл

ав
ср

ед
ст

ва
»,

 «
Д

ей
-

ст
ви

я 
в 

ус
ло

ви
ях

 с
ил

ьн
ог

о 
ту

м
ан

а»
, 

«Д
ей

ст
ви

я 
пр

и 
от

ст
ав

ан
ии

 п
ла

вс
ре

дс
тв

а 
от

 г
ру

пп
ы

» 
и 

др
. В

 п
ро

це
сс

е 
ро

ле
во

й 
иг

ры
 у

чи
те

ль
 (

ил
и 

эк
сп

ер
тн

ая
 г

ру
пп

а)
 к

он
-

тр
ол

ир
уе

т 
чё

тк
ое

 
вы

по
лн

ен
ие

 
ф

ун
кц

ий
 

ра
зн

ы
м

и 
уч

ас
тн

ик
ам

и 
(э

ки
па

ж
ам

и)
. 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е 
в 

ф
ор

м
е 

ро
ле

во
й 

иг
ры

 
по

 с
ос

та
вл

ен
ию

 м
ар

ш
ру

та
, 

пр
ог

ра
м

м
ы

 и
 г

ра
ф

ик
а 

дв
иж

ен
ия

 в
од

но
го

 п
ох

од
а 

на
 л

ю
бо

м
 п

ла
вс

ре
дс

тв
е 

по
 

ре
ке

 р
од

но
го

 к
ра

я 
по

зв
ол

ит
 а

кт
ив

из
ир

ов
ат

ь 
тв

ор
че

-
ск

ую
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

уч
ащ

их
ся

. Ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
 п

о 
да

н-
но

й 
те

м
е 

пр
ед

ло
ж

ит
ь 

во
сь

м
ик

ла
сс

ни
ка

м
 п

ро
ек

т 
«Р

аз
-

ра
бо

тк
а 

во
дн

ог
о 

ту
ри

ст
ск

ог
о 

м
ар

ш
ру

та
»,

 р
аб

от
а 

на
д 

ко
то

ры
м

 р
ас

ш
ир

ит
 и

х 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

о 
ро

дн
ом

 к
ра

е.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 п
ро

ек
та

 в
оз

м
ож

но
 и

 в
 р

ам
ка

х 
вн

еу
ро

ч-
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
. П

ри
 э

то
м

 о
рг

ан
из

ац
ия

 э
кс

пе
рт

но
й 

оц
ен

ки
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
пр

ед
ла

га
ем

ы
х 

уч
ащ

им
ис

я 
м

ар
ш

ру
то

в 
м

ож
ет

 п
ро

из
во

ди
ть

ся
 с

ам
им

и 
уч

ащ
им

ис
я 

ил
и 

гр
уп

по
й 

эк
сп

ер
то

в 
—

 р
од

ит
ел

ей
. 
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

30
. У

зл
ы

 
в 

ту
ри

ст
-

ск
ом

 п
о-

хо
де

У
то

чн
ен

ие
 

и 
ра

сш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

уч
ащ

их
ся

 о
б 

уз
ла

х,
 и

сп
ол

ь-
зу

ем
ы

х 
ту

ри
-

ст
ам

и 
в 

пу
те

-
ш

ес
тв

ия
х

Ф
ун

кц
ии

, с
во

йс
тв

а 
и 

ос
об

ен
но

ст
и 

уз
ло

в,
 и

с-
по

ль
зу

ем
ы

х 
ту

ри
ст

ам
и 

в 
пу

те
ш

ес
тв

ия
х.

 Т
ре

бо
ва

-
ни

я 
к 

уз
ла

м
, п

ро
ди

кт
о-

ва
нн

ы
е 

пр
ак

ти
ко

й 
их

 
пр

им
ен

ен
ия

 в
 п

ох
од

ны
х 

ус
ло

ви
ях

. П
ол

ож
ит

ел
ь-

ны
е 

ка
че

ст
ва

 и
 н

ед
ос

та
т-

ки
 н

ек
от

ор
ы

х 
уз

ло
в,

 и
с-

по
ль

зу
ем

ы
х 

ту
ри

ст
ам

и 
в 

по
хо

да
х.

 Н
ез

ат
яг

ив
аю

-
щ

ие
ся

 у
зл

ы
. У

зл
ы

, 
ис

по
ль

зу
ем

ы
е 

дл
я 

св
яз

ы
-

ва
ни

я 
дв

ух
 в

ер
ёв

ок
. 

С
ам

оз
ат

яг
ив

аю
щ

ие
ся

 
уз

лы
. Б

ы
ст

ро
ра

зв
яз

ы
ва

-
ю

щ
ие

ся
 (р

аз
вя

зы
ва

ю
щ

и-
ес

я 
по

д 
на

гр
уз

ко
й)

 
уз

лы

П
ро

см
от

р 
и 

об
су

ж
де

-
ни

е  
ви

де
ос

ю
ж

ет
ов

 
и 

ви
де

оф
ил

ьм
ов

. П
ра

к-
т

ик
ум

: о
св

ое
ни

е 
сп

ос
о-

бо
в 

за
вя

зы
ва

ни
я 

ра
зн

ы
х 

ви
до

в 
уз

ло
в,

 и
сп

ол
ьз

уе
-

м
ы

х 
ту

ри
ст

ам
и 

в 
пу

те
-

ш
ес

тв
ия

х.
 П

ра
кт

ич
е-

ск
ое

 з
ан

ят
ие

: з
ап

ол
не

-
ни

е 
та

бл
иц

ы
 (с

. 1
84

)

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 а
на

ли
з 

ин
-

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
вл

ен
-

но
й 

в 
уч

еб
ни

ке
, в

ид
ео

сю
-

ж
ет

ах
 и

 в
ид

ео
ф

ил
ьм

ах
. 

Р
еф

ле
кс

ив
на

я 
де

я-
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 о

це
нк

а 
по

-
ло

ж
ит

ел
ьн

ы
х 

и 
от

ри
ца

-
те

ль
ны

х 
св

ой
ст

в 
ту

ри
ст

-
ск

их
 у

зл
ов

 п
ри

 и
х 

ис
по

ль
зо

ва
ни

и 
ту

ри
ст

а-
м

и 
в 

ра
зл

ич
ны

х 
си

ту
ац

и-
ях

 в
 п

ут
еш

ес
тв

ия
х
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

И
зу

че
ни

е 
эт

ой
 т

ем
ы

 н
ос

ит
 о

зн
ак

ом
ит

ел
ьн

ы
й 

ха
-

ра
кт

ер
 д

ля
 в

ос
ьм

ик
ла

сс
ни

ко
в.

 Н
ео

бх
од

им
о 

сф
ор

м
и-

ро
ва

ть
 п

ре
дс

та
вл

ен
ие

 у
ча

щ
их

ся
 о

 т
ом

, ч
то

 п
ра

ви
ль

-
но

е 
ис

по
ль

зо
ва

ни
е 

уз
ла

 —
 с

тр
ог

о 
по

 е
го

 н
аз

на
че

-
ни

ю
 —

 ч
ас

то
 о

бе
сп

еч
ив

ае
т 

бе
зо

па
сн

ос
ть

 т
ур

ис
ту

, 
сп

ас
ае

т 
ег

о 
ж

из
нь

. У
ро

к 
м

ож
но

 н
ач

ат
ь 

с 
пр

ос
м

от
ра

 
ви

де
ом

ат
ер

иа
ло

в 
из

 п
ра

кт
ик

и 
по

хо
до

в 
и 

ту
ри

ст
ск

их
 

со
ре

вн
ов

ан
ий

, 
ко

то
ры

й 
бу

де
т 

со
пр

ов
ож

да
ть

ся
 р

ас
-

ск
аз

ом
-о

бъ
яс

не
ни

ем
 у

чи
те

ля
 «

Н
аз

на
че

ни
е 

и 
ис

по
ль

-
зо

ва
ни

е 
ту

ри
ст

ам
и 

уз
ло

в»
. З

ат
ем

 ш
ко

ль
ни

ки
 ч

ит
аю

т 

те
кс

т 
уч

еб
ни

ка
 и

 а
на

ли
зи

ру
ю

т 
пр

ед
ст

ав
ле

нн
ы

е 
ил

-
лю

ст
ра

ци
и.

 
П

ра
кт

ич
ес

ко
е 

за
ня

ти
е,

 ц
ел

ью
 к

от
ор

ог
о 

яв
ля

ет
ся

 
за

по
лн

ен
ие

 т
аб

ли
цы

 «
П

ол
ож

ит
ел

ьн
ы

е 
и 

от
ри

ца
те

ль
-

ны
е 

св
ой

ст
ва

 т
ур

ис
тс

ки
х 

уз
ло

в»
, ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

 п
ро

-
во

ди
ть

 п
ос

ле
 о

рг
ан

из
ац

ии
 п

ра
кт

ик
ум

а 
по

 в
яз

ке
 у

зл
ов

 
ш

ко
ль

ни
ка

м
и 

во
 в

не
уч

еб
но

е 
вр

ем
я 

в 
ф

ор
м

е 
К

В
Н

 и
ли

 
др

уг
их

 т
ур

ис
тс

ки
х 

со
ст

яз
ан

ий
, с

ор
ев

но
ва

ни
й.

 

Р
ез

ер
в 

—
 5

 у
ро

ко
в.
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9 
кл

ас
с

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1–
3.

 
К

ог
да

 
че

ло
ве

к 
са

м
 с

еб
е 

вр
аг

. 
К

ур
ен

ие
 и

 
зд

ор
ов

ье

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ст
ой

ко
го

 о
тр

и-
ца

те
ль

но
го

 
от

но
ш

ен
ия

 
к 

ку
ре

ни
ю

, 
ра

сш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

о 
вр

ед
е 

ку
ре

-
ни

я 
дл

я 
зд

ор
о-

вь
я 

ра
ст

ущ
ег

о 
ор

га
ни

зм
а 

П
оч

ем
у 

ку
ря

т 
по

др
ос

тк
и 

и 
ю

но
ш

и?
 Ч

ем
 о

па
се

н 
си

-
га

ре
тн

ы
й 

ды
м

? 
В

ли
ян

ие
 

ку
ре

ни
я 

на
 р

ас
ту

щ
ий

 о
р-

га
ни

зм
. К

ак
 б

ро
си

ть
 к

у-
ри

ть
?

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

«П
оч

ем
у 

ку
ря

т 
в 

ю
но

ст
и?

».
 У

че
бн

ы
й 

ди
а-

ло
г :

 «
Е

сл
и 

ты
 к

ур
иш

ь,
 

зн
ач

ит
, н

ик
ак

их
 д

ру
ги

х 
до

ст
ои

нс
тв

 у
 т

еб
я 

не
т»

. 
Р

аб
от

а 
с 

ил
лю

ст
ра

-
т

ив
ны

м
 м

ат
ер

иа
ло

м
, 

ри
су

нк
ом

-с
хе

м
ой

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 о

бъ
яс

не
ни

и 
уч

ит
ел

я,
 в

 и
лл

ю
ст

ра
ти

в-
но

м
 м

ат
ер

иа
ле

, с
хе

м
е.

 
Р

еф
ле

кс
ив

на
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

св
ое

-
го

 о
тн

ош
ен

ия
 к

 к
ур

ен
ию

. 
К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 п

ра
ви

ла
 

уч
ас

ти
я 

в 
ди

ал
ог

е,
 

по
ст

ро
ен

ие
 с

уж
де

ни
й 

и 
ум

оз
ак

лю
че

ни
й

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

В
ы

ш
е 

уж
е 

бы
ло

 о
тм

еч
ен

о,
 ч

то
 д

ев
ят

ик
ла

сс
ни

ки
 

ст
ре

м
ят

ся
 п

ох
од

ит
ь 

на
 в

зр
ос

лы
х 

и 
ча

ст
о 

пр
ед

м
ет

ом
 

их
 п

од
ра

ж
ан

ия
 с

та
но

вя
тс

я 
не

бл
аг

ов
ид

ны
е 

по
ст

уп
ки

 

и 
от

ри
ца

те
ль

ны
е 

де
йс

тв
ия

 с
та

рш
их

. К
 н

им
 о

тн
ос

ит
ся

, 
пр

еж
де

 в
се

го
, 

ку
ре

ни
е.

 М
но

ги
е 

ю
но

ш
и 

и 
де

ву
ш

ки
 

уб
еж

де
ны

, ч
то

 к
ур

ен
ие

 —
 н

е 
то

ль
ко

 п
ри

зн
ак

 в
зр

ос
ло

-

3276_OBJ_MetPos_7-9kl.indd   71 27.02.2015   12:06:31



72

ст
и,

 н
о 

и 
пр

оя
вл

ен
ие

 с
ил

ьн
ой

 и
 н

ез
ав

ис
им

ой
 л

ич
но

-
ст

и,
 

по
ка

за
те

ль
 

ав
то

ри
те

та
 

че
ло

ве
ка

. 
С

та
ти

ст
ик

а 
св

ид
ет

ел
ьс

тв
уе

т 
о 

то
м

, ч
то

 б
ол

ьш
ин

ст
во

 с
ов

ре
м

ен
ны

х 
ш

ко
ль

ни
ко

в 
ст

ар
ш

их
 к

ла
сс

ов
 (б

ол
ее

 5
0 

%
) х

от
я 

бы
 р

аз
 

вз
ял

и 
в 

ро
т 

си
га

ре
ту

, а
 м

но
ги

е 
ку

ря
т 

по
ст

оя
нн

о.
 О

б-
щ

ес
тв

о 
ос

об
ен

но
 б

ес
по

ко
ит

 к
ур

ен
ие

 д
ев

оч
ек

, 
по

то
м

у 
чт

о 
вл

ия
ни

е 
та

ба
ка

 н
а 

ф
ор

м
ир

ую
щ

ий
ся

 ж
ен

ск
ий

 о
р-

га
ни

зм
 е

щ
ё 

оп
ас

не
е,

 ч
ем

 н
а 

ф
ор

м
ир

ую
щ

ий
ся

 м
уж

-
ск

ой
. П

оэ
то

м
у 

уч
ит

ел
ь 

ос
об

ое
 в

ни
м

ан
ие

 у
де

ли
т 

от
ри

-
ца

те
ль

но
м

у 
вл

ия
ни

ю
 к

ур
ен

ия
 н

а 
ра

ст
ущ

ий
 о

рг
ан

из
м

, 
по

дч
ер

кн
ёт

 б
ы

ст
ро

е 
пр

ив
ы

ка
ни

е 
ю

но
го

 о
рг

ан
из

м
а 

к 
та

ба
ку

. 
Э

то
м

у 
сп

ос
об

ст
ву

ет
 р

ас
см

ат
ри

ва
ни

е 
сх

ем
ы

 
(с

. 1
87

), 
ко

то
ру

ю
 у

ча
щ

ие
ся

 а
на

ли
зи

ру
ю

т.
 В

 р
ез

ул
ьт

а-
те

 д
ис

ку
сс

ии
 о

ни
 д

ел
аю

т 
вы

во
ды

 о
 т

ом
, п

оч
ем

у 
ку

ре
-

ни
е 

та
к 

вр
ед

но
 в

 п
од

ро
ст

ко
во

м
 и

 ю
но

ш
ес

ко
м

 в
оз

ра
ст

е.
 

У
чи

те
ль

 п
ри

ве
дё

т 
на

уч
ны

е 
ф

ак
ты

: у
ст

ан
ов

ле
на

 п
ря

-
м

ая
 з

ав
ис

им
ос

ть
 м

еж
ду

 к
ур

ен
ие

м
 и

 у
сп

ев
ае

м
ос

ть
ю

 
ш

ко
ль

ни
ко

в 
—

 у
 к

ур
ил

ьщ
ик

ов
 с

ни
ж

ен
 о

бъ
ём

 и
 с

ко
-

ро
ст

ь 
за

по
м

ин
ан

ия
, х

уж
е 

ос
тр

от
а 

зр
ен

ия
 и

 ц
ве

то
во

е 
зр

ен
ие

 
(к

ур
ил

ьщ
ик

и-
по

др
ос

тк
и 

ви
дя

т 
м

ир
 

«л
и-

ня
лы

м
»)

. П
ри

ст
ра

ст
ив

ш
ие

ся
 к

 к
ур

ен
ию

 д
ет

и 
бы

ст
ро

 
ус

та
ю

т,
 и

м
ею

т 
ни

зк
ую

 у
че

бн
ую

 а
кт

ив
но

ст
ь 

и 
со

об
ра

-
зи

те
ль

но
ст

ь.
Р

аз
го

во
р 

на
 э

ту
 т

ем
у 

пр
од

ол
ж

ае
тс

я 
в 

св
яз

и 
с 

чт
ен

ие
м

 т
ек

ст
а 

уч
еб

ни
ка

 «
О

 ф
из

ич
ес

ко
м

 с
ос

то
ян

ии
 

по
др

ос
тк

ов
-к

ур
ил

ьщ
ик

ов
».

 П
ри

м
ер

ы
, 

пр
ив

од
и

м
ы

е 
в 

те
кс

те
, а

 т
ак

ж
е 

сю
ж

ет
ы

 и
лл

ю
ст

ра
ци

й 
по

зв
ол

яю
т 

пр
ед

ст
ав

ит
ь 

ж
из

не
нн

ы
е 

пе
рс

пе
кт

ив
ы

 ш
ко

ль
ни

ко
в:

 

бо
ль

ны
е 

ле
гк

ие
, с

ни
ж

ен
на

я 
вы

но
сл

ив
ос

ть
 и

 и
м

м
ун

и-
те

т,
 п

ри
вя

за
нн

ос
ть

 к
 к

ур
ен

ию
 е

щ
ё 

не
 р

ож
де

нн
ог

о 
ре

-
бё

нк
а 

и 
др

. 
О

че
нь

 в
аж

ен
 д

ля
 д

ев
ят

ик
ла

сс
ни

ко
в 

уч
еб

ны
й 

ди
-

ал
ог

 «
Е

сл
и 

ты
 к

ур
иш

ь,
 з

на
чи

т,
 н

ик
ак

их
 д

ру
ги

х 
до

-
ст

ои
нс

тв
 у

 т
еб

я 
не

т»
, в

 п
ро

це
сс

е 
ко

то
ро

го
 о

ни
 д

ол
ж

-
ны

 о
со

зн
ат

ь,
 ч

то
 к

ур
ен

ие
 —

 в
ре

дн
ая

 и
 н

еб
ла

го
ро

дн
ая

 
пр

ив
ы

чк
а,

 ч
то

 э
ти

м
 н

ел
ьз

я 
го

рд
ит

ьс
я 

и 
ба

хв
ал

ит
ьс

я,
 

чт
о 

ну
ж

но
 п

ро
яв

ля
ть

 о
тр

иц
ат

ел
ьн

ое
 о

тн
ош

ен
ие

 к
 к

у-
ри

ль
щ

ик
ам

. 
Д

ев
ят

ик
ла

сс
ни

ки
 п

ре
дл

аг
аю

т 
сп

ос
об

ы
 

бо
рь

бы
 с

 ю
ны

м
и 

ку
ри

ль
щ

ик
ам

и.
 Ч

ас
ть

ю
 у

ро
ка

 м
о-

ж
ет

 б
ы

ть
 р

ас
см

ат
ри

ва
ни

е 
пл

ак
ат

а 
«К

ур
ит

ь 
—

 з
до

ро
-

вь
ю

 в
ре

ди
ть

»,
 к

от
ор

ы
й 

до
лж

ен
 б

ы
ть

 п
од

го
то

вл
ен

 з
а-

ра
не

е.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

4–
5.

 
А

лк
ог

ол
ь 

и 
зд

ор
ов

ье

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ст
ой

ко
го

 о
тр

и-
ца

те
ль

но
го

 
от

но
ш

ен
ия

 к
 

ал
ко

го
лю

, р
ас

-
ш

ир
ен

ие
 п

ре
д-

ст
ав

ле
ни

й 
о 

вр
ед

е 
дл

я 
зд

ор
ов

ья
 

уп
от

ре
бл

ен
ия

 
сп

ир
тн

ы
х 

на
пи

тк
ов

А
лк

ог
ол

ь 
и 

зд
ор

ов
ье

. О
т-

но
ш

ен
ие

 ш
ко

ль
ни

ко
в 

к 
уп

от
ре

бл
ен

ию
 с

пи
рт

ны
х 

на
пи

тк
ов

. В
оз

де
йс

тв
ие

 
ал

ко
го

ля
 н

а 
ор

га
ни

зм
 ч

е-
ло

ве
ка

. П
си

хо
ло

ги
че

ск
ая

 
го

то
вн

ос
ть

 к
 н

еп
ри

ят
ию

 
ал

ко
го

ля
. П

ер
ва

я 
по

м
ощ

ь 
пр

и 
от

ра
вл

ен
ии

 а
лк

ог
о-

ле
м

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
 

по
 с

ю
ж

ет
у 

ка
рт

ин
ы

 
Я

на
 С

те
на

. Ч
т

ен
ие

 
и 

ан
ал

из
 и

нф
ор

м
ац

ии
, 

пр
ед

ст
ав

ле
нн

ой
 в

 с
хе

м
е 

(с
. 1

94
) и

 т
ек

ст
ах

 у
че

бн
и-

ка
 (с

. 1
92

–
19

8)
. Д

иф
ф

е-
ре

нц
ир

ов
ан

но
е 

за
да

-
ни

е :
 р

аб
от

а 
с 

те
кс

то
м

 
ру

бр
ик

и 
«Р

ас
ш

ир
ен

ие
 

кр
уг

оз
ор

а»
. Р

аб
от

а 
в 

гр
уп

па
х :

 р
ас

см
ат

ри
ва

-
ни

е 
и 

ан
ал

из
 и

лл
ю

ст
ра

-
ти

вн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

. 
П

ра
кт

ич
ес

ко
е 

за
ня

-
т

ие
: п

ер
ва

я 
по

м
ощ

ь 
пр

и 
от

ра
вл

ен
ии

 а
лк

о-
го

ле
м

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ос

тр
ое

ни
е 

су
ж

де
ни

й 
и 

вы
во

до
в;

 
«ч

те
ни

е»
 д

иа
гр

ам
м

ы
. 

Р
еф

ле
кс

ив
на

я 
де

ят
ел

ь-
но

ст
ь :

 о
це

нк
а 

св
ое

го
 о

т-
но

ш
ен

ия
 к

 а
лк

ог
ол

ю
. 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

-
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 р

ол
ев

ое
 

по
ве

де
ни

е 
в 

пр
оц

ес
се

 р
о-

ле
во

й 
иг

ры
. П

ра
кт

ич
е-

ск
ая

 д
ея

те
ль

но
ст

ь:
 п

ер
-

ва
я 

по
м

ощ
ь 

пр
и 

от
ра

вл
е-

ни
и 

ал
ко

го
ле

м

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

С
та

рш
ие

 п
од

ро
ст

ки
 и

 ю
но

ш
и 

—
 н

ар
од

 л
ю

бо
зн

а-
те

ль
ны

й,
 с

тр
ем

ящ
ий

ся
 в

о 
вс

ём
 п

од
ра

ж
ат

ь 
вз

ро
сл

ы
м

 
и 

за
ни

м
ат

ьс
я 

вз
ро

сл
ы

м
и 

де
ла

м
и.

 П
ри

вы
ка

ни
е 

к 
сп

ир
т-

но
м

у 
на

ст
уп

ае
т 

в 
эт

и 
го

ды
 д

ос
та

то
чн

о 
бы

ст
ро

, п
оэ

то
м

у 
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не
об

хо
ди

м
о 

во
сп

ит
ы

ва
ть

 с
то

йк
ую

 н
еп

ри
яз

нь
 к

 в
ы

-
пи

вк
е,

 н
еж

ел
ан

ие
 н

и 
пр

и 
ка

ки
х 

об
ст

оя
те

ль
ст

ва
х 

пр
о-

бо
ва

ть
 с

пи
рт

ны
е 

на
пи

тк
и.

 О
со

бо
е 

вн
им

ан
ие

 н
уж

но
 

уд
ел

ит
ь 

во
сп

ит
ан

ию
 у

 ш
ко

ль
ни

ко
в 

от
ри

ца
те

ль
но

го
 

эм
оц

ио
на

ль
но

го
 о

тн
ош

ен
ия

, 
св

яз
ан

но
го

 с
 в

ос
пр

ия
-

ти
ем

 п
ья

но
го

 ч
ел

ов
ек

а.
 З

де
сь

 н
а 

по
м

ощ
ь 

уч
ит

ел
ю

 
пр

ид
ёт

 и
зо

бр
аз

ит
ел

ьн
ое

 и
ск

ус
ст

во
. 

П
ер

вы
й 

ур
ок

 п
о 

те
м

е 
на

чи
на

ет
ся

 с
 у

че
бн

ой
 д

ис
-

ку
сс

ии
, к

от
ор

ая
 с

тр
ои

тс
я 

на
 о

сн
ов

е 
ре

пр
од

ук
ци

и 
ка

р-
ти

ны
 х

уд
ож

ни
ка

 Я
на

 С
те

на
 «

П
ья

ни
цы

» 
(с

. 1
91

). 
З

ам
ы

-
се

л 
ху

до
ж

ни
ка

 —
 п

ок
аз

ат
ь 

не
пр

иг
ля

дн
ос

ть
, 

не
пр

и-
вл

ек
ат

ел
ьн

ос
ть

 л
ю

де
й,

 к
от

ор
ы

е 
пр

ов
од

ят
 с

во
й 

до
су

г 
за

 с
та

ка
но

м
 в

ин
а.

 Э
то

 я
вл

яе
тс

я 
и 

це
ль

ю
 р

ас
см

ат
ри

ва
-

ни
я.

 У
чи

те
ль

 п
ре

дл
ож

ит
 о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

 н
а 

по
зы

 
ге

ро
ев

 х
уд

ож
ес

тв
ен

но
го

 п
ол

от
на

, 
их

 э
м

оц
ио

на
ль

но
е 

со
ст

оя
ни

е.
 У

ча
щ

ие
ся

 в
ы

ск
аж

ут
 п

ре
дп

ол
ож

ен
ия

 о
 с

о-
ци

ал
ьн

ом
 с

та
ту

се
, к

ул
ьт

ур
но

м
 у

ро
вн

е,
 д

ос
та

тк
е 

эт
их

 
лю

де
й,

 а
 т

ак
ж

е 
от

ве
тя

т 
на

 в
оп

ро
сы

: 
«К

ак
ие

 ч
ув

ст
ва

 
вы

зы
ва

ю
т 

ге
ро

и?
»,

 «
М

ож
но

 л
и 

ск
аз

ат
ь 

о 
ни

х,
 ч

то
 э

то
 

лю
ди

 „
оп

ус
ти

вш
ие

ся
“,

 „
по

те
ря

нн
ы

е 
дл

я 
об

щ
ес

тв
а“

, 
„в

ы
зы

ва
ю

щ
ие

 о
тв

ра
щ

ен
ие

“?
».

В
аж

но
 п

од
че

рк
ну

ть
 э

м
оц

ио
на

ль
ну

ю
 с

то
ро

ну
 в

ре
д-

ны
х 

пр
ив

ы
че

к 
—

 о
тр

иц
ат

ел
ьн

ое
 э

м
оц

ио
на

ль
но

е 
со

-
ст

оя
ни

е,
 к

от
ор

ое
 в

оз
ни

ка
ет

 у
 л

ю
де

й 
пр

и 
ви

де
 п

ья
ни

ц.
 

К
ро

м
е 

ре
пр

од
ук

ци
и 

ка
рт

ин
ы

 Я
на

 С
те

на
, м

ож
но

 и
сп

ол
ь-

зо
ва

ть
 п

ро
из

ве
де

ни
я 

ж
ив

оп
ис

и 
на

 э
ту

 т
ем

у 
ху

до
ж

ни
-

ко
в 

В
. В

ан
 Г

ог
а,

 В
.Е

. М
ак

ов
ск

ог
о,

 Л
.И

. С
ол

ом
ат

ки
на

, 
В

.В
. Ш

ул
ьж

ен
ко

. О
бр

аз
ы

, с
оз

да
нн

ы
е 

в 
из

об
ра

зи
те

ль
-

но
м

 и
ск

ус
ст

ве
, п

ом
ог

ут
 ш

ко
ль

ни
ка

м
 и

сп
ы

та
ть

 г
лу

бо
-

ки
е 

от
ри

ца
те

ль
ны

е 
чу

вс
тв

а 
по

 о
тн

ош
ен

ию
 к

 п
ья

ны
м

 
лю

дя
м

: н
еп

ри
яз

нь
, о

тв
ра

щ
ен

ие
, н

еж
ел

ан
ие

 о
бщ

ат
ьс

я 
и 

др
. Э

то
 с

 б
ол

ьш
ой

 в
ер

оя
тн

ос
ть

ю
 м

ож
ет

 п
ре

до
тв

ра
-

ти
ть

 ж
ел

ан
ие

 п
оп

ас
ть

 в
 п

ох
ож

ую
 с

ит
уа

ци
ю

 и
 и

сп
ы

-
та

ть
 п

од
об

но
е 

от
но

ш
ен

ие
 к

 с
еб

е.
В

 п
ед

аг
ог

ич
ес

ко
й 

ли
те

ра
ту

ре
 и

ду
т 

сп
ор

ы
 о

 т
ом

, 
сл

ед
уе

т 
ли

 з
ар

ан
ее

 з
ап

уг
ив

ат
ь 

ст
ар

ш
ек

ла
сс

ни
ко

в 
на

гл
яд

ны
м

и
 п

р
и

м
ер

ам
и

 с
 и

зо
бр

аж
ен

и
ем

 о
р

га
но

в 
лю

де
й

, 
зл

оу
п

от
ре

бл
яю

щ
их

 а
лк

ог
ол

ем
, 

не
 л

уч
ш

е 
ли

 
сд

ел
ат

ь 
ви

д,
 ч

то
 н

ич
ег

о 
не

 п
ро

ис
хо

ди
т 

и 
чи

сл
о 

ал
ко

го
-

ли
ко

в 
не

 р
ас

тё
т 

в 
Р

ос
си

и.
 А

вт
ор

ы
 д

ан
но

го
 м

ет
од

ич
е-

ск
ог

о 
по

со
би

я 
пр

ид
ер

ж
ив

аю
тс

я 
ин

ог
о 

м
не

ни
я.

 О
ни

 
уб

еж
де

ны
, 

чт
о 

зр
ит

ел
ьн

ое
 э

м
оц

ио
на

ль
но

е 
во

зд
ей

-
ст

ви
е 

на
 л

ич
но

ст
ь 

по
др

ос
тк

а 
и 

ю
но

ш
и 

яв
ля

ет
ся

 н
аи

-
бо

ле
е 

уб
ед

ит
ел

ьн
ы

м
 д

ок
аз

ат
ел

ьс
тв

ом
 д

ля
 с

та
но

вл
е-

ни
я 

ег
о 

от
но

ш
ен

ия
 к

 о
бс

уж
да

ем
ы

м
 п

ро
бл

ем
ам

.
Д

оп
ол

не
ни

ем
 к

 п
ол

уч
ен

ны
м

 з
на

ни
ям

 б
уд

ет
 а

на
-

ли
з 

ди
аг

ра
м

м
ы

, в
 к

от
ор

ой
 п

ре
дс

та
вл

ен
о 

м
не

ни
е 

св
ер

-
ст

ни
ко

в 
о 

вр
ед

е 
ал

ко
го

ля
 (

ок
ол

о 
тр

ет
и 

ст
ар

ш
ек

ла
сс

-
ни

ко
в 

не
 с

чи
та

ю
т 

ал
ко

го
ль

 в
ре

дн
ы

м
). 

У
ча

щ
ие

ся
 о

гл
а-

ся
т 

и 
со

бс
тв

ен
но

е 
м

не
ни

е 
по

 п
ро

бл
ем

е 
уп

от
ре

бл
ен

ия
 

сп
ир

тн
ы

х 
на

пи
тк

ов
, 

ра
сс

ка
ж

ут
, 

бы
л 

ли
 в

 и
х 

ж
из

ни
 

та
ко

й 
оп

ы
т.

 Э
то

 з
ад

ан
ие

 д
ев

ят
ик

ла
сс

ни
ки

 в
ы

по
лн

яю
т 

в 
пр

оц
ес

се
 г

ру
пп

ов
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

6–
7.

 
Н

ар
ко

ти
-

ка
м

 и
 т

ок
-

си
ко

м
ан

ии
 

«Н
ет

!»

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

ус
то

йч
ив

ог
о 

от
ри

ца
те

ль
но

го
 

от
но

ш
ен

ия
 

к 
уп

от
ре

бл
е-

ни
ю

 н
ар

ко
ти

-
ко

в.
 О

со
зн

ан
ие

 
вр

ед
а 

во
зд

ей
-

ст
ви

я 
на

рк
от

и-
ко

в 
и 

ве
щ

ес
тв

, 
ис

по
ль

зу
ем

ы
х 

то
кс

ик
ом

ан
ам

и 
на

 р
ас

ту
щ

ий
 

ор
га

ни
зм

 
и 

ли
чн

ос
ть

 
че

ло
ве

ка

Ч
то

 т
ак

ое
 н

ар
ко

ти
ки

 
и 

на
рк

ом
ан

ия
. Г

ос
уд

ар
-

ст
ве

нн
ы

е 
до

ку
м

ен
ты

 о
б 

от
но

ш
ен

ии
 к

 у
по

тр
еб

ле
-

ни
ю

 н
ар

ко
ти

ко
в.

 В
оз

де
й-

ст
ви

е 
на

рк
от

ик
ов

 н
а 

ор
-

га
ни

зм
 ч

ел
ов

ек
а.

 Т
ок

си
-

ко
м

ан
ия

У
че

бн
ая

 д
ис

ку
сс

ия
: 

«О
тн

ош
ен

ие
 г

ос
уд

ар
ст

ва
 

к 
на

рк
ом

ан
ии

».
 Р

ас
ск

аз
 

уч
ит

ел
я :

 в
ид

ы
 и

 х
ар

ак
-

те
ри

ст
ик

а 
на

рк
от

ик
ов

. 
Ч

т
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

те
кс

та
 

уч
еб

ни
ка

 (с
. 1

99
–

20
1)

. 
Р

аб
от

а 
в 

гр
уп

па
х:

 в
ы

-
ск

аз
ы

ва
ни

е 
ги

по
те

з:
 

по
че

м
у 

у 
на

рк
ом

ан
а 

на
-

чи
на

ет
ся

 р
ас

па
д 

ли
чн

о-
ст

и?
 У

че
бн

ы
й 

ди
ал

ог
: 

«Т
ок

си
ко

м
ан

ия
 —

 
ст

ра
ш

на
я 

за
ви

си
м

ос
ть

»

Р
еф

ле
кс

ив
на

я 
де

я-
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 м

оё
 о

тн
ош

е-
ни

е 
к 

на
рк

от
ик

ам
. А

на
-

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ь-

но
ст

ь :
 п

ос
тр

ое
ни

е 
су

ж
де

ни
й 

и 
вы

во
до

в.
 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 у
ча

ст
ие

 
в 

ди
ал

ог
е.

 С
ов

м
ес

т
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

У
ро

ки
 6

–
7 

ка
са

ю
тс

я 
ва

ж
не

йш
ей

 п
ро

бл
ем

ы
 с

ов
ре

-
м

ен
но

го
 о

бщ
ес

тв
а 

—
 н

ар
ко

м
ан

ии
, а

 т
ак

ж
е 

то
кс

ик
ом

а-
ни

и 
ка

к 
ра

зн
ов

ид
но

ст
и 

на
рк

ом
ан

ии
 и

 о
тн

ош
ен

ия
 к

 н
им

 

Р
ос

си
йс

ко
го

 г
ос

уд
ар

ст
ва

. П
ре

ж
де

 в
се

го
 у

чи
те

ль
 р

ас
-

кр
ое

т 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ку

 п
он

ят
ий

 «
на

рк
от

ик
и»

, «
на

рк
о-

м
ан

ия
».

 В
 п

ро
це

сс
е 

уч
еб

но
й 

ди
ск

ус
си

и 
на

 о
сн

ов
е 

ан
а-
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ли
за

 с
та

те
й 

У
го

ло
вн

ог
о 

ко
де

кс
а 

Р
Ф

 у
ча

щ
ие

ся
 о

тв
ет

ят
 

на
 в

оп
ро

сы
: «

П
оч

ем
у 

за
 х

ра
не

ни
е 

и 
из

го
то

вл
ен

ие
 н

ар
-

ко
ти

ко
в 

пр
ед

ус
м

ат
ри

ва
ет

ся
 

су
ро

во
е 

на
ка

за
ни

е?
»,

 
«П

оч
ем

у 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

е 
на

рк
от

ик
ов

 с
ре

ди
 н

ес
ов

ер
-

ш
ен

но
ле

тн
их

 
сч

ит
ае

тс
я 

от
яг

ча
ю

щ
им

 
об

ст
оя

те
ль

-
ст

во
м

?»
 У

чи
те

ль
 р

ас
ск

аж
ет

, к
ак

ие
 н

ар
ко

ти
ки

 р
ас

пр
о-

ст
ра

ня
ю

тс
я 

на
 т

ер
ри

то
ри

и 
Р

ос
си

и,
 к

ак
ов

а 
их

 х
ар

ак
те

-
ри

ст
ик

а 
и 

вл
ия

ни
е 

на
 о

рг
ан

из
м

 ч
ел

ов
ек

а.
 П

од
 че

рк
нё

т,
 

чт
о 

од
но

й 
из

 с
ер

ьё
зн

ы
х 

пр
об

ле
м

 у
по

тр
еб

ле
ни

я 
на

рк
о-

ти
ко

в 
яв

ля
ет

ся
 б

ы
ст

ро
е 

к 
ни

м
 п

ри
вы

ка
ни

е.
 Ч

те
ни

е 
и 

ан
ал

из
 т

ек
ст

а 
об

ес
пе

чи
т 

во
зм

ож
но

ст
ь 

пр
ов

ед
ен

ия
 

ус
пе

ш
но

й 
гр

уп
по

во
й 

ра
бо

ты
, 

в 
пр

оц
ес

се
 к

от
ор

ой
 в

ы
-

ск
аз

ы
ва

ю
тс

я 
ги

по
те

зы
 о

 т
ом

, 
по

че
м

у 
у 

на
рк

ом
ан

а 
и 

то
кс

ик
ом

ан
а 

на
чи

на
ет

ся
 р

ас
па

д 
ли

чн
ос

ти
, и

зм
ен

яе
тс

я 
ха

ра
кт

ер
, с

ни
ж

ае
тс

я 
ин

те
ре

с 
к 

ок
ру

ж
аю

щ
ем

у 
м

ир
у 

и 
по

зн
ан

ию
. Х

ор
ош

о,
 е

сл
и 

де
вя

ти
кл

ас
сн

ик
и 

со
зн

ат
ел

ь-
но

 о
тн

ес
ут

ся
 к

 о
бс

уж
де

ни
ю

 д
ан

но
й 

пр
об

ле
м

ы
 и

 р
ас

-
кр

ою
т 

св
оё

 о
тн

ош
ен

ие
 к

 н
ей

. 
П

ре
дм

ет
ом

 о
бс

уж
де

ни
я 

об
яз

ат
ел

ьн
о 

до
лж

на
 с

та
ть

 
то

кс
ик

ом
ан

ия
 —

 р
аз

но
ви

дн
ос

ть
 н

ар
ко

м
ан

ии
. Г

ла
вн

ая
 

це
ль

 у
че

бн
ог

о 
ди

ал
ог

а 
—

 ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 а

пр
ио

рн
ог

о 
не

пр
ия

ти
я 

то
кс

ик
ом

ан
ии

 и
 п

си
хо

ло
ги

че
ск

ой
 у

ст
ой

чи
-

во
ст

и 
к 

уг
ов

ор
ам

 «
то

ль
ко

 п
оп

ро
бо

ва
ть

».
 У

чи
те

ль
 о

бя
-

за
те

ль
но

 п
од

че
рк

нё
т 

ос
об

о 
ст

ра
ш

ну
ю

 ч
ер

ту
 э

то
го

 
яв

ле
ни

я 
—

 б
ы

ст
ро

е 
пр

ив
ы

ка
ни

е 
и 

ус
та

но
вл

ен
ие

 з
а-

ви
си

м
ос

ти
 ч

ел
ов

ек
а 

от
 в

ды
ха

ни
я 

ле
ту

чи
х 

на
рк

от
ич

е-
ск

их
 в

ещ
ес

тв
. О

но
 п

ри
во

ди
т 

к 
по

м
ут

не
ни

ю
 с

оз
на

ни
я,

 
по

те
ре

 о
ри

ен
та

ци
и,

 т
ош

но
те

. 
С

ил
ьн

ы
е 

то
кс

ич
ес

ки
е 

ве
щ

ес
тв

а 
сп

ос
об

ны
 в

ы
зы

ва
ть

 б
ре

д 
и 

га
лл

ю
ци

на
ци

и,
 

по
те

рю
 с

ам
ок

он
тр

ол
я,

 н
ар

уш
ен

ие
 м

ы
ш

ле
ни

я.
 П

ри
 

оч
ен

ь 
бо

ль
ш

их
 д

оз
ах

 м
ог

ут
 п

оя
ви

ть
ся

 с
уд

ор
ог

и,
 ч

ел
о-

ве
к 

вп
ад

ае
т 

в 
ко

м
у 

и 
м

ож
ет

 у
м

ер
ет

ь.
 К

ро
м

е 
то

го
, п

од
-

ро
ст

ок
 м

ож
ет

 з
ад

ох
ну

ть
ся

, 
ес

ли
 в

ды
ха

ни
е 

то
кс

ич
е-

ск
их

 в
ещ

ес
тв

 п
ро

из
во

ди
тс

я 
с 

на
де

ты
м

 н
а 

го
ло

ву
 п

о-
ли

эт
ил

ен
ов

ы
м

 п
ак

ет
ом

.
Д

ев
ят

ик
ла

сс
ни

ки
 

до
лж

ны
 

бы
ть

 
ос

ве
до

м
ле

ны
 

о 
то

м
, к

ак
ие

 п
ри

зн
ак

и 
го

во
ря

т 
о 

че
ло

ве
ке

-т
ок

си
ко

м
а-

не
. Э

то
: в

па
вш

ие
 и

 к
ра

сн
ы

е 
гл

аз
а,

 н
е 

пр
ох

од
ящ

ий
 н

а-
см

ор
к,

 б
ес

со
нн

иц
а,

 ж
ал

об
ы

 н
а 

го
ло

вн
ую

 б
ол

ь 
и 

то
ш

но
-

ту
, с

уд
ор

ог
и 

и 
бо

ль
 в

 м
ы

ш
ца

х.
 К

ро
м

е 
эт

ог
о,

 п
ри

 з
ап

у-
щ

ен
но

й 
ф

ор
м

е 
пр

оя
вл

яю
тс

я 
на

ру
ш

ен
ия

 в
 о

бщ
ен

ии
, 

не
оп

ра
вд

ан
на

я 
аг

ре
сс

ия
, 

зл
об

а,
 р

аз
др

аж
ит

ел
ьн

ос
ть

; 
ре

зк
ое

 у
ху

дш
ен

ие
 у

сп
ев

ае
м

ос
ти

 и
 п

от
ер

я 
ин

те
ре

са
 

к 
уч

ёб
е.

 В
 к

он
це

 к
он

цо
в 

на
ст

уп
ае

т 
ра

сп
ад

 л
ич

но
ст

и.
 

В
ра

чи
 с

ви
де

те
ль

ст
ву

ю
т,

 ч
то

 п
ос

ле
 д

ву
х 

ле
т 

то
кс

ик
о-

м
ан

ии
 ч

ел
ов

ек
 п

ре
вр

ащ
ае

тс
я 

в 
ф

из
ич

ес
ко

го
 и

 м
о-

ра
ль

но
го

 и
нв

ал
ид

а.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

8–
9.

Ч
ре

зв
ы

-
ча

йн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 

и 
их

 к
ла

с-
си

ф
ик

а-
ци

я

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
й 

уч
ащ

их
ся

 о
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х,

 
ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

 
пс

их
ол

ог
ич

е-
ск

ой
 г

от
ов

но
-

ст
и 

и 
ум

ен
ий

 
де

йс
тв

ов
ат

ь 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 

во
зн

ик
ш

им
и 

об
ст

оя
те

ль
-

ст
ва

м
и

Ч
ре

зв
ы

ча
йн

ы
е 

си
ту

ац
ии

 
и 

их
 к

ла
сс

иф
ик

ац
ия

. Ф
е-

де
ра

ль
ны

й 
за

ко
н 

Р
Ф

 «
О

 
за

щ
ит

е 
на

се
ле

ни
я 

и 
те

р-
ри

то
ри

й 
от

 ч
ре

зв
ы

ча
й-

ны
х 

си
ту

ац
ий

 п
ри

ро
дн

о-
го

 и
 т

ех
но

ге
нн

ог
о 

ха
ра

к-
те

ра
».

 К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
. 

С
ис

те
м

а 
оп

ов
ещ

ен
ия

. 
П

ри
ро

дн
ы

е 
чр

ез
вы

ча
й-

ны
е 

си
ту

ац
ии

Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

 
уч

еб
ни

ка
 (с

. 2
04

–
20

9)
. 

П
ос

т
ро

ен
ие

 с
хе

м
ы

 
«В

ид
ы

 Ч
С

».
 Р

аз
ра

бо
т

ка
 

пл
ан

а  
оп

ов
ещ

ен
ия

 в
 Ч

С
. 

Р
аб

от
а 

в 
гр

уп
па

х:
 н

а 
ос

но
ве

 и
лл

ю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 и
 и

нт
ер

-
не

т-
ре

су
рс

ов
 с

ос
та

вл
е-

ни
е 

со
об

щ
ен

ия
 «

Ч
ре

зв
ы

-
ча

йн
ая

 с
ит

уа
ци

я»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 п

ре
д-

ст
ав

ле
ни

е 
те

кс
то

во
й 

ин
ф

ор
м

ац
ии

 в
 в

ид
е 

сх
ем

ы
; о

пр
ед

ел
ен

ие
 

ло
ги

ки
 п

ос
тр

ое
ни

я 
си

ст
ем

ы
 о

по
ве

щ
ен

ия
; 

кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 Ч

С
, 

ф
ор

м
ул

ир
ов

ан
ие

 в
ы

во
-

до
в 

и 
ум

оз
ак

лю
че

ни
й.

 
К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
-

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 х
ар

ак
те

-
ри

ст
ик

а 
Ч

С
 р

аз
но

го
 в

и-
да

; с
ос

та
вл

ен
ие

 с
оо

бщ
е-

ни
я 

о 
ка

ко
й-

ни
бу

дь
 Ч

С
. 

С
ов

м
ес

т
на

я 
де

ят
ел

ь-
но

ст
ь :

 п
ра

ви
ла

 в
за

им
о-

де
йс

тв
ия

; о
бъ

ек
ти

вн
ая

 
оц

ен
ка

 п
ол

уч
ен

но
го

 р
е-

зу
ль

та
та

. Р
аб

от
а 

с 
ин

-
ф

ор
м

ац
ие

й  
в 

И
нт

ер
не

-
те

: о
тб

ор
, а

на
ли

з,
 а

де
к-

ва
тн

ое
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

В
 н

ач
ал

е 
те

м
ы

 о
пр

ед
ел

яе
тс

я 
по

ня
ти

е 
«ч

ре
зв

ы
ча

й-
на

я 
си

ту
ац

ия
» 

и 
уч

ит
ел

ь 
ра

ск
ры

ва
ет

 к
ла

сс
иф

ик
ац

ию
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
. У

по
м

ин
ае

тс
я 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

й 
за

ко
н 

Р
Ф

 «
О

 з
ащ

ит
е 

на
се

ле
ни

я 
и 

те
рр

ит
ор

ий
 о

т 
чр

ез
-

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 п

ри
ро

дн
ог

о 
и 

те
хн

ог
ен

но
го

 х
а-

ра
кт

ер
а»

. Н
а 

ос
но

ве
 т

ек
ст

а 
уч

еб
ни

ка
 (

с.
 2

07
) 

пр
ов

о-
ди

тс
я 

кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
, 

уч
а-

щ
ие

ся
 с

ос
та

вл
яю

т 
сх

ем
у 

(т
аб

ли
цу

) 
ви

до
в 

Ч
С

. З
ат

ем
 

це
ле

со
об

ра
зн

о 
пр

ед
ло

ж
ит

ь 
уч

ащ
им

ся
 в

ы
де

ли
ть

 г
ла

в-
ны

е 
«ш

аг
и»

 в
 с

ис
те

м
е 

оп
ов

ещ
ен

ия
, 

ко
то

ры
е 

за
пи

сы
-

ва
ю

тс
я 

в 
ви

де
 к

ор
от

ки
х 

и 
ём

ки
х 

пр
ав

ил
: 

1)
 с

иг
на

л 
«В

ни
м

ан
ие

 в
се

м
!»

 (з
ву

к 
во

зд
уш

но
й 

тр
е-

во
ги

); 2)
 с

оо
бщ

ен
ие

 о
 в

оз
ни

кш
ей

 ч
ре

зв
ы

ча
йн

ой
 с

ит
уа

-
ци

и 
по

 р
ад

ио
- 

и 
те

ле
ка

на
ла

м
; 

3)
 у

ка
за

ни
я 

о 
де

йс
тв

ия
х 

дл
я 

гр
аж

да
н 

в 
да

нн
ой

 
чр

ез
вы

ча
йн

ой
 с

ит
уа

ци
и;

 
4)

 п
ос

ле
до

ва
те

ль
но

е 
ра

ск
ры

ти
е 

пр
ав

ил
 п

ов
ед

е-
ни

я 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 р

аз
вё

рт
ы

ва
ни

ем
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ой

 
си

ту
ац

ии
. 

Э
та

 р
аб

от
а 

по
зв

ол
яе

т 
оп

ре
де

ли
ть

 п
ла

н 
ос

но
вн

ы
х 

м
ер

оп
ри

ят
ий

 п
о 

пр
ео

до
ле

ни
ю

 п
ос

ле
дс

тв
ий

 Ч
С

 д
ля

 
лю

де
й.

 
У

чи
те

ль
 о

со
бо

 п
од

чё
рк

ив
ае

т,
 ч

то
 о

т 
ди

сц
ип

ли
ны

 
уч

ас
тн

ик
ов

 Ч
С

, о
т 

их
 в

ни
м

ат
ел

ьн
ог

о 
от

но
ш

ен
ия

 к
 п

е-
ре

да
ва

ем
ы

м
 с

оо
бщ

ен
ия

м
, 

от
 б

ы
ст

ро
го

 р
еа

ги
ро

ва
ни

я 

на
 к

ом
ан

ды
 М

Ч
С

 з
ав

ис
ит

 у
м

ен
ьш

ен
ие

 о
тр

иц
ат

ел
ьн

о-
го

 в
оз

де
йс

тв
ия

 Ч
С

 н
а 

ж
из

нь
 и

 з
до

ро
вь

е 
лю

де
й,

 н
а 

ср
ед

у 
их

 о
би

та
ни

я.
 З

ат
ем

 п
ре

дл
аг

ае
тс

я 
гр

уп
по

ва
я 

ра
бо

та
, ц

ел
ью

 к
от

ор
ой

 я
вл

яе
тс

я 
по

дг
от

ов
ка

 с
оо

бщ
е-

ни
я 

о 
ка

ко
й-

ни
бу

дь
 и

з 
Ч

С
. 

У
ча

щ
ие

ся
 (

ес
ли

 е
ст

ь 
во

зм
ож

но
ст

ь)
 и

сп
ол

ьз
ую

т 
ин

те
рн

ет
-р

ес
ур

сы
 л

иб
о 

ог
ра

ни
чи

ва
ю

тс
я 

ил
лю

ст
ра

ци
ям

и 
уч

еб
ни

ка
 (

с.
 2

05
–

20
6,

 2
11

).
П

ер
вы

е 
ур

ок
и 

по
 и

зу
че

ни
ю

 п
ро

бл
ем

ы
 ч

ре
зв

ы
-

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

 т
ре

бу
ю

т 
об

су
ж

де
ни

я 
ещ

ё 
од

но
го

 в
о-

пр
ос

а:
 о

 ф
ор

м
ир

ов
ан

ии
 п

си
хо

ло
ги

че
ск

ой
 г

от
ов

но
ст

и 
их

 у
ча

ст
ни

ко
в.

 П
ан

ик
ёр

ск
ое

 н
ас

тр
ое

ни
е,

 н
еу

пр
ав

ля
е-

м
ое

 ч
ув

ст
во

 с
тр

ах
а,

 н
ес

об
лю

де
ни

е 
ин

ст
ру

кц
ий

 ч
ас

то
 

пр
ив

од
ят

 к
 т

ом
у,

 ч
то

 с
ам

 ч
ел

ов
ек

 з
аг

он
яе

т 
се

бя
 в

 о
бс

то
-

ят
ел

ьс
тв

а,
 и

зм
ен

ит
ь 

ко
то

ры
е 

он
 у

ж
е 

не
 м

ож
ет

. У
чи

-
те

ль
 п

ри
во

ди
т 

ко
нк

ре
тн

ы
е 

пр
им

ер
ы

 т
ак

ог
о 

не
пр

од
у-

м
ан

но
го

, с
ит

уа
ти

вн
ог

о 
по

ве
де

ни
я.

 Н
ап

ри
м

ер
, п

ри
 п

о-
ж

ар
е 

по
ль

зу
ю

тс
я 

ли
ф

то
м

, 
пр

и 
зе

м
ле

тр
яс

ен
ии

 
пр

яч
ут

ся
 в

 п
ос

тр
ой

ка
х,

 н
е 

зн
аю

т 
м

ес
та

 н
ах

ож
де

ни
я 

ру
би

ль
ни

ка
, 

м
аг

ис
тр

ал
ьн

ы
х 

га
зо

вы
х 

и 
во

до
пр

ов
од

-
ны

х 
кр

ан
ов

. К
аж

ды
й 

че
ло

ве
к,

 к
он

еч
но

, д
ол

ж
ен

 з
на

ть
 

но
м

ер
а 

те
ле

ф
он

ов
 э

кс
тр

ен
ны

х 
сл

уж
б.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

10
. П

ри
-

ро
дн

ы
е 

чр
ез

вы
-

ча
йн

ы
е

си
ту

ац
ии

. 
З

ем
ле

тр
я-

се
ни

я

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
и 

уг
лу

бл
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 о

 
зе

м
ле

тр
яс

ен
и-

ях
. Р

аз
ви

ти
е 

сп
ос

об
но

ст
и 

бы
ст

ро
 и

 п
ра

-
ви

ль
но

 р
еа

ги
-

ро
ва

ть
 н

а 
Ч

С
, 

со
бл

ю
да

ть
 

ос
то

ро
ж

но
ст

ь 
и 

пр
оя

вл
ят

ь 
пр

ед
ус

м
от

ри
-

те
ль

но
ст

ь

Ч
то

 т
ак

ое
 з

ем
ле

тр
яс

ен
ие

. 
С

те
пе

нь
 в

оз
де

йс
тв

ия
 

се
йс

м
ич

ес
ки

х 
во

лн
. П

ро
-

гн
оз

ир
ов

ан
ие

 з
ем

ле
тр

я-
се

ни
й.

 П
ри

зн
ак

и 
зе

м
ле

-
тр

яс
ен

ия
. П

ра
ви

ла
 п

ов
е-

де
ни

я 
во

 в
ре

м
я 

зе
м

ле
-

тр
яс

ен
ия

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

на
 о

сн
ов

е 
ви

де
ом

ат
ер

иа
ло

в 
«Ч

то
 

та
ко

е 
зе

м
ле

тр
яс

ен
ие

, е
го

 
пр

из
на

ки
».

 Ч
т

ен
ие

 и
 

ан
ал

из
 т

ек
ст

а 
уч

еб
ни

ка
 

(с
. 2

12
–

21
5)

. С
ос

т
ав

ле
-

ни
е 

па
м

ят
ки

 «
К

ак
 в

е-
ст

и 
се

бя
 в

о 
вр

ем
я 

зе
м

ле
-

тр
яс

ен
ия

».
 Р

ас
ск

аз
 у

чи
-

т
ел

я :
 «

П
ро

гн
оз

ир
ов

ан
ие

 
зе

м
ле

тр
яс

ен
ия

»

И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 а
на

ли
з 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 т

ек
ст

е 
уч

еб
ни

ка
 

и 
ра

сс
ка

зе
-о

бъ
яс

не
ни

и 
уч

ит
ел

я.
 К

ом
м

ун
ик

а-
т

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 
со

ст
ав

ле
ни

е 
ха

ра
кт

ер
и-

ст
ик

 б
ал

ль
но

й 
ш

ка
лы

 
зе

м
ле

тр
яс

ен
ий

. П
ра

к-
т

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ь-

но
ст

ь :
 с

ос
та

вл
ен

ие
 

па
м

ят
ки

 (и
нс

тр
ук

ци
и)

 
«К

ак
 в

ес
ти

 с
еб

я 
во

 в
ре

м
я 

зе
м

ле
тр

яс
ен

ия
»

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

И
зу

че
ни

е 
эт

ой
 т

ем
ы

 н
ос

ит
 о

зн
ак

ом
ит

ел
ьн

ы
й 

ха
ра

кт
ер

 д
ля

 т
ер

ри
то

ри
й,

 к
от

ор
ы

е 
не

 я
вл

яю
тс

я 
се

йс
 м

оо
п

ас
ны

м
и

. В
м

ес
те

 с
 т

ем
, 

ес
л

и
 ш

ко
л

а 
на

хо
-

ди
тс

я 
в 

ра
йо

не
, 

гд
е 

зе
м

ле
тр

яс
ен

ие
 —

 я
вл

ен
ие

 д
о-

ст
ат

оч
но

 ч
ас

то
е,

 о
бс

уж
де

ни
ю

 э
то

й 
те

м
ы

 н
уж

но
 у

де
-

ли
ть

 о
со

бо
е 

вн
им

ан
ие

. Ш
ко

ль
ни

ки
 д

ол
ж

ны
 х

ор
ош

о 
зн

ат
ь 

ос
об

ен
но

ст
и 

пр
от

ек
ан

ия
 з

ем
ле

тр
яс

ен
ия

, 
ег

о 
пр

из
на

ки
.
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У
ро

к 
м

ож
но

 н
ач

ат
ь 

с 
пр

ос
м

от
ра

 в
ид

ео
м

ат
ер

иа
-

ло
в,

 к
от

ор
ы

й 
бу

де
т 

со
пр

ов
ож

да
ть

ся
 р

ас
ск

аз
ом

-о
бъ

-
яс

не
ни

ем
 у

чи
те

ля
 «

Ч
то

 т
ак

ое
 з

ем
ле

тр
яс

ен
ие

 и
 е

го
 

пр
из

на
ки

».
 З

ат
ем

 ш
ко

ль
ни

ки
 ч

ит
аю

т 
те

кс
ты

 у
че

бн
и-

ка
 и

 а
на

ли
зи

ру
ю

т 
их

. С
ос

та
вл

яе
тс

я 
па

м
ят

ка
 «

К
ак

 в
е-

ст
и 

се
бя

 в
о 

вр
ем

я 
зе

м
ле

тр
яс

ен
ия

».
 Д

ля
 п

ов
ы

ш
ен

ия
 

м
от

ив
ац

ии
 т

ак
ог

о 
за

да
ни

я 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

пр
ед

ло
-

ж
ит

ь 
со

ст
ав

ит
ь 

кр
ат

ку
ю

 и
нс

тр
ук

ци
ю

 д
ля

 м
ла

дш
ег

о 
ш

ко
ль

ни
ка

, 
об

ъ
яс

ни
в 

ем
у 

по
др

об
но

, 
ка

к 
ве

ст
и 

се
бя

 
в 

ра
зн

ы
е 

пе
ри

од
ы

 з
ем

ле
тр

яс
ен

ия
. Э

та
 р

аб
от

а 
м

ож
ет

 
пр

ох
од

ит
ь 

в 
па

ра
х,

 г
ру

пп
ах

 и
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

.
Ш

ко
ль

ни
ка

м
 б

уд
ет

 и
нт

ер
ес

ен
 р

ас
ск

аз
 у

чи
те

ля
 

о 
пр

ог
но

зи
ро

ва
ни

и 
зе

м
ле

тр
яс

ен
ий

, 
о 

на
иб

ол
ее

 с
ей

с-
м

оо
па

сн
ы

х 
зо

на
х 

Р
Ф

.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

11
. И

зв
ер

-
ж

ен
ие

 
ву

лк
ан

а

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 и
 

уг
лу

бл
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 о

б 
из

ве
рж

ен
ии

 
ву

лк
ан

а.
 

Р
аз

ви
ти

е 
сп

ос
об

но
ст

и 
бы

ст
ро

 и
 п

ра
-

ви
ль

но
 р

еа
ги

-
ро

ва
ть

 н
а 

Ч
С

, 
со

бл
ю

да
ть

 
ос

то
ро

ж
но

ст
ь 

и 
пр

ед
ус

м
от

-
ри

те
ль

но
ст

ь

И
зв

ер
ж

ен
ие

 в
ул

ка
на

 к
ак

 
пр

ир
од

на
я 

Ч
С

 —
 г

ро
зн

ое
 

ст
их

ий
но

е 
яв

ле
ни

е.
 

П
ри

зн
ак

и 
на

ча
ла

 и
зв

ер
-

ж
ен

ия
. П

ов
ед

ен
ие

 
во

 в
ре

м
я 

из
ве

рж
ен

ия
 

ву
лк

ан
а

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я:

 «
И

зв
ер

ж
ен

ие
 

ву
лк

ан
а 

—
 г

ро
зн

ое
 с

ти
-

хи
йн

ое
 я

вл
ен

ие
».

 Ч
т

е-
ни

е  
и 

ан
ал

из
 т

ек
ст

а 
уч

еб
ни

ка
 (с

. 2
16

–
21

7)
. 

Р
ас

см
ат

ри
ва

ни
е 

ре
-

пр
од

ук
ци

и  
ка

рт
ин

ы
 

К
. Б

рю
лл

ов
а 

«П
ос

ле
дн

ий
 

де
нь

 П
ом

пе
и»

 и
 с

ос
т

ав
-

ле
ни

е 
т

ек
ст

а-
ре

по
р-

т
аж

а

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 а
на

ли
з 

ин
-

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
вл

ен
-

но
й 

в 
об

ъ
яс

не
ни

и 
уч

ит
е-

ля
 и

 т
ек

ст
ах

 у
че

бн
ик

а.
 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 п
ра

ви
ла

 
ди

ал
ог

а;
 о

пи
са

те
ль

ны
й 

ра
сс

ка
з 

(т
ек

ст
-р

еп
ор

-
та

ж
) п

о 
ка

рт
ин

е
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

Н
а 

те
рр

ит
ор

ии
 Р

ос
си

йс
ко

й 
Ф

ед
ер

ац
ии

 н
ах

од
ит

ся
 

8,
3 

%
 д

ей
ст

ву
ю

щ
их

 в
ул

ка
но

в 
вс

ей
 п

ла
не

ты
, 

пр
ич

ём
 

вс
е 

он
и 

со
ср

ед
от

оч
ен

ы
 н

а 
К

ам
ча

тк
е 

и 
К

ур
ил

ьс
ки

х 
ос

тр
ов

ах
. 

Н
ас

ел
ен

ие
 

эт
их

 
те

рр
ит

ор
ий

 
со

ст
ав

ля
ет

 
0,

2 
%

 о
т 

на
се

ле
ни

я 
Р

ос
си

и,
 з

де
сь

 о
тс

ут
ст

ву
ю

т 
кр

уп
-

ны
е 

на
се

лё
нн

ы
е 

пу
нк

ты
, 

по
эт

ом
у 

из
уч

ен
ие

 
те

м
ы

 
«И

зв
ер

ж
ен

ие
 в

ул
ка

на
» 

м
ож

ет
 н

ос
ит

ь 
оз

на
ко

м
ит

ел
ь-

ны
й 

ха
ра

кт
ер

. 
Д

ев
ят

ик
ла

сс
ни

ки
 з

ап
ом

ня
т 

ос
но

вн
ы

е 
пр

из
на

ки
 и

зв
ер

ж
ен

ия
 в

ул
ка

но
в,

 е
го

 в
ли

ян
ие

 н
а 

со
ст

о-
ян

ие
 п

ри
ро

дн
ой

 с
ре

ды
 и

 в
се

х 
ж

ив
ы

х 
су

щ
ес

тв
, п

оз
на

-

ко
м

ят
ся

 с
 п

ра
ви

ла
м

и 
по

ве
де

ни
я 

во
 в

ре
м

я 
из

ве
рж

ен
ия

 
ву

лк
ан

а.
 

Н
а 

ур
ок

е 
м

ож
ет

 
бы

ть
 

ис
по

ль
зо

ва
н 

ра
с-

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я,

 р
ас

см
ат

ри
ва

ни
е 

пе
ча

тн
ог

о 
ил

лю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
ил

и 
ви

де
ом

ат
ер

иа
ла

, ч
те

ни
е 

и 
ан

а-
ли

з 
те

кс
та

 у
че

бн
ик

а.
 С

ос
та

вл
ен

ие
 и

нф
ор

м
ац

ио
нн

ог
о 

те
кс

та
-р

еп
ор

та
ж

а 
по

 к
ар

ти
не

 К
.П

. 
Б

рю
лл

ов
а 

«П
о-

сл
ед

ни
й 

де
нь

 П
ом

пе
и»

 м
ож

ет
 б

ы
ть

 п
ре

дл
ож

ен
о 

ка
к 

ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ое

 з
ад

ан
ие

 н
а 

ур
ок

е 
ил

и 
в 

ка
че

-
ст

ве
 д

ом
аш

не
го

 з
ад

ан
ия

.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ем

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
12

. С
ел

и,
 

оп
ол

зн
и,

 
об

ва
лы

 и
 

сн
еж

ны
е 

ла
ви

ны

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
и 

уг
лу

бл
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 

о 
се

ля
х,

 о
по

лз
-

ня
х,

 о
бв

ал
ах

 
и 

сн
еж

ны
х 

ла
ви

на
х.

 

Ч
то

 т
ак

ое
 с

ел
и,

 о
по

лз
ни

, 
об

ва
лы

 и
 с

не
ж

ны
е 

ла
ви

-
ны

. П
ри

чи
ны

 и
х 

об
ра

зо
-

ва
ни

я.
 П

ов
ед

ен
ие

 п
ри

 
уг

ро
зе

 э
ти

х 
Ч

С
 и

 в
 с

лу
-

ча
е 

их
 н

ас
ту

пл
ен

ия

Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

кс
та

, в
ы

де
ле

ни
е 

гл
ав

-
но

й 
м

ы
сл

и 
(с

. 2
18

–
22

1)
. 

Гр
уп

по
ва

я 
ра

бо
т

а:
 с

о-
ст

ав
ле

ни
е 

ин
ст

ру
кц

ии
 

«П
ов

ед
ен

ие
 п

ри
 с

хо
де

 
се

ля
, о

по
лз

ня
, о

бв
ал

а,
 

сн
еж

но
й 

ла
ви

ны
»

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ин
-

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
вл

ен
-

но
й 

в 
пр

ед
ло

ж
ен

ны
х 

су
ж

де
ни

ях
; в

ы
бо

р 
до

ка
-

за
те

ль
ст

в,
 с

ра
вн

ен
ие

 и
х 

с 
те

кс
то

м
 у

че
бн

ик
а;

 п
о-

ст
ро

ен
ие

 у
м

оз
ак

лю
че

ни
й
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О
ко

нч
ан

ие

1
2

3
4

5
Р

аз
ви

ти
е 

сп
о-

со
бн

ос
ти

 б
ы

-
ст

ро
 и

 п
ра

 
ви

ль
но

 р
еа

ги
-

ро
ва

ть
 н

а 
Ч

С
, 

со
бл

ю
да

ть
 

ос
то

ро
ж

но
ст

ь 
и 

пр
оя

вл
ят

ь 
пр

ед
ус

м
от

ри
-

те
ль

но
ст

ь.
 

Р
аз

ви
ти

е 
ин

те
лл

ек
ту

-
ал

ьн
ой

 д
ея

-
те

ль
но

ст
и,

 
по

ст
ро

ен
но

й 
на

 у
м

 ст
ве

нн
ой

 
оп

ер
ац

ии
 

ср
ав

не
ни

я

и 
вы

во
до

в.
 С

ов
м

ес
т

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 в

за
им

о-
де

йс
тв

ие
 в

 г
ру

пп
е.

 
К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 с

ос
та

в-
ле

ни
е 

ин
ст

ру
кц

ии
 «

П
о-

ве
де

ни
е 

пр
и 

сх
од

е 
се

ля
, 

оп
ол

зн
я,

 о
бв

ал
а,

 с
не

ж
но

й 
ла

ви
ны

»

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

К
ак

 и
зв

ес
тн

о,
 о

бу
че

ни
е 

не
сё

т 
в 

се
бе

 н
е 

то
ль

ко
 

об
ра

зо
ва

те
ль

ны
й,

 н
о 

и 
ра

зв
ив

аю
щ

ий
 э

ф
ф

ек
т.

 З
аб

от
ой

 
уч

ит
ел

я 
яв

ля
ет

ся
 ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

 и
нт

ел
ле

кт
уа

ль
но

й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

, 
ум

ен
ие

 
по

ль
зо

ва
ть

ся
 

ра
зл

ич
ны

м
и 

ум
ст

ве
нн

ы
м

и 
пр

оц
ес

са
м

и 
—

 с
ра

вн
ен

ие
м

, 
ан

ал
из

ом
, 

об
об

щ
ен

ие
м

, 
кл

ас
си

ф
ик

ац
ие

й.
 

Д
ля

 
эт

ог
о 

це
ле

со
-
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об
ра

зн
о 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 н
ео

бы
чн

ы
е 

по
зн

ав
ат

ел
ьн

ы
е 

си
-

ту
ац

ии
, с

оз
да

ва
ть

 «
пр

ов
ок

ац
ии

»,
 к

от
ор

ы
е 

по
бу

ж
да

ли
 

бы
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
оп

ир
ат

ьс
я 

не
 н

а 
во

сп
ри

ят
ие

 и
 п

ам
ят

ь,
 

а 
на

 м
ы

ш
ле

ни
е 

и 
во

об
ра

ж
ен

ие
. Н

а 
да

нн
ом

 у
ро

ке
 м

ож
-

но
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

та
ко

й 
пр

иё
м

: у
ча

щ
ие

ся
 а

на
ли

зи
ру

ю
т 

пр
ед

ло
ж

ен
ны

е 
уч

ит
ел

ем
 

су
ж

де
ни

я,
 

ан
ал

из
ир

ую
т 

их
 и

ст
ин

но
ст

ь.
 Н

ап
ри

м
ер

:

•
«С

ел
ь 

—
 э

то
 с

по
лз

ан
ие

 п
о 

го
рн

ом
у 

ск
ло

ну
 

ог
ро

м
ны

х 
м

ас
с 

гр
ун

та
. П

ри
чи

на
: н

ар
уш

ен
ие

 р
ав

но
ве

-
си

я 
ск

ло
но

в 
по

 б
ер

ег
ам

 р
ек

 и
 в

од
оё

м
ов

».

•
«О

по
лз

ен
ь 

—
 э

то
 п

от
ок

и 
во

ды
, 

на
по

лн
ен

ны
е 

м
ин

ер
ал

ьн
ы

м
и 

ве
щ

ес
тв

ам
и,

 в
оз

ни
ка

ю
щ

ие
 к

ак
 с

ле
д-

ст
ви

е 
ли

вн
ев

ы
х 

до
ж

де
й 

и 
бу

рн
ог

о 
та

ян
ия

 с
не

га
».

•
«О

сн
ов

ны
м

и 
пр

ич
ин

ам
и 

се
ле

й 
и 

оп
ол

зн
ей

 я
в-

ля
ет

ся
 п

ов
ре

ж
де

ни
е 

тр
уб

 в
од

оп
ро

во
да

 и
ли

 п
ер

еп
ол

-
не

ни
е 

во
до

от
во

дя
щ

их
 с

то
ко

в.
 Ч

то
бы

 п
ре

до
тв

ра
ти

ть
 

се
ли

 и
 о

по
лз

ни
, н

уж
но

 в
ов

ре
м

я 
пр

ов
од

ит
ь 

ре
м

он
тн

ы
е 

ра
бо

ты
, с

тр
ои

ть
 п

ло
ти

ны
 и

 н
ас

ы
пи

».

•
«Е

сл
и 

по
лу

че
н 

си
гн

ал
 о

 п
ри

бл
иж

ен
ии

 о
по

лз
-

ня
 

ил
и 

се
ле

во
го

 
по

то
ка

, 
не

об
хо

ди
м

о 
сп

ря
та

ть
ся

 
в 

зд
ан

ии
 (

лу
чш

е 
в 

по
дв

ал
ьн

ом
 п

ом
ещ

ен
ии

). 
Н

ео
бх

о-
ди

м
о 

та
кж

е 
от

кл
ю

чи
ть

 э
ле

кт
ри

че
ст

во
 и

 г
аз

ов
ы

е 
го

-
ре

лк
и»

.

•
«П

ри
 к

ру
ти

зн
е 

ск
ло

но
в 

бо
ле

е 
45

° 
ла

ви
ны

 н
е 

об
ра

зу
ю

тс
я 

и 
не

 с
хо

дя
т.

 Н
аи

бо
ле

е 
оп

ас
ны

 с
не

ж
ны

е 
ла

ви
ны

 п
ри

 к
ру

ти
зн

е 
до

 3
0°

».
Н

а 
ос

но
ве

 м
ат

ер
иа

ла
 у

че
бн

ик
а 

уч
ащ

ие
ся

 с
о-

ст
ав

ля
ю

т 
ин

ст
ру

кц
ии

 о
б 

ос
об

ен
но

ст
ях

 п
ов

ед
ен

ия
 

пр
и 

ра
зн

ы
х 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х.

 Э
та

 р
аб

от
а 

м
ож

ет
 в

ы
по

лн
ят

ьс
я 

гр
уп

па
м

и.
 Э

кс
пе

рт
ы

 о
це

ни
ва

ю
т 

ре
зу

ль
та

ты
 

со
вм

ес
тн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 
од

но
кл

ас
-

сн
ик

ов
.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

13
. У

ра
га

н,
 

бу
ря

, 
см

ер
ч,

 
цу

на
м

и

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 
и 

уг
лу

бл
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
об

 у
ра

га
на

х,
 

бу
ря

х,
 с

м
ер

ча
х,

 
цу

на
м

и.
 Р

аз
ви

-
ти

е 
сп

ос
об

но
-

ст
и 

бы
ст

ро
 и

 
пр

ав
ил

ьн
о 

ре
а-

ги
ро

ва
ть

 н
а 

Ч
С

, с
об

лю
да

ть
 

ос
то

ро
ж

но
ст

ь 
и 

пр
оя

вл
ят

ь 
пр

ед
ус

м
от

ри
-

те
ль

но
ст

ь.
 Р

аз
-

ви
ти

е 
ин

те
л-

ле
кт

уа
ль

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

,  
по

ст
ро

ен
но

й 
на

 у
м

ст
ве

нн
ой

 
оп

ер
ац

ии
 

ср
ав

не
ни

я

Ч
то

 т
ак

ое
 у

ра
га

ны
, б

ур
и,

 
см

ер
чи

, ц
ун

ам
и,

 ч
ем

 о
ни

 
оп

ас
ны

. П
ов

ед
ен

ие
 п

ри
 

уг
ро

зе
 и

х 
пр

иб
ли

ж
ен

ия

Ч
т

ен
ие

 и
 а

на
ли

з 
те

к-
ст

а,
 в

ы
де

ле
ни

е 
гл

ав
но

й 
м

ы
сл

и 
(с

. 2
22

–
22

6)
. 

Р
ас

см
ат

ри
ва

ни
е 

и 
оц

ен
ка

 и
лл

ю
ст

ра
ти

вн
о-

го
 (в

ид
ео

) м
ат

ер
иа

ла
. Р

а-
бо

т
а 

в 
гр

уп
па

х

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, п
ре

дс
та

в-
ле

нн
ой

 в
 п

ре
дл

ож
ен

ны
х 

су
ж

де
ни

ях
; в

ы
бо

р 
до

ка
-

за
те

ль
ст

в,
 с

ра
вн

ен
ие

 и
х 

с 
те

кс
то

м
 у

че
бн

ик
а;

 п
о-

ст
ро

ен
ие

 у
м

оз
ак

лю
че

ни
й 

и 
вы

во
до

в.
 С

ов
м

ес
т

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 в

за
им

о-
де

йс
тв

ие
 в

 г
ру

пп
е.

 
К

ом
м

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 с

ос
та

в-
ле

ни
е 

ин
ст

ру
кц

ии
 «

П
о-

ве
де

ни
е 

пр
и 

уг
ро

зе
 у

ра
-

га
на

, б
ур

и,
 с

м
ер

ча
, ц

ун
а-

м
и»

; с
ос

та
вл

ен
ие

 
сл

ов
ар

но
й 

ст
ат

ьи
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

П
ер

ва
я 

ча
ст

ь 
ур

ок
а 

—
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ая
 р

аб
от

а 
уч

ащ
их

ся
 п

о 
ан

ал
из

у 
те

кс
та

 у
че

бн
ик

а 
и 

вы
де

ле
ни

ю
 

пр
из

на
ко

в 
та

ки
х 

пр
ир

од
ны

х 
яв

ле
ни

й,
 к

ак
 у

ра
га

н,
 

см
ер

ч,
 б

ур
я.

 Р
ас

ш
ир

ит
ь 

их
 о

пи
са

ни
е 

по
м

ож
ет

 ч
те

ни
е 

до
по

лн
ит

ел
ьн

ог
о 

те
кс

та
 «

Р
ас

ск
аз

 о
че

ви
дц

а»
 р

уб
ри

ки
 

«Р
ас

ш
ир

ен
ие

 к
ру

го
зо

ра
» 

(с
. 2

24
)6 . Е

сл
и 

ес
ть

 в
оз

м
ож

-
но

ст
ь,

 у
чи

те
ль

 п
ре

дл
ож

ит
 п

ос
м

от
ре

ть
 в

ид
ео

ря
д 

(в
и-

де
оф

ил
ьм

), 
ко

то
ры

й 
по

зв
ол

ит
 у

ча
щ

им
ся

 п
ре

дс
та

ви
ть

 
се

бя
 у

ча
ст

ни
ка

м
и 

пр
ир

од
ны

х 
яв

ле
ни

й 
и 

пе
ре

ж
ит

ь 
ощ

ущ
ен

ия
 и

 ч
ув

ст
ва

, к
от

ор
ы

е 
ох

ва
ты

ва
ю

т 
лю

де
й,

 п
о-

па
вш

их
 в

 э
ти

 с
ит

уа
ци

и.
 О

бъ
ед

ин
ив

ш
ис

ь 
в 

гр
уп

пы
, д

е-
вя

ти
кл

ас
сн

ик
и 

ан
ал

из
ир

ую
т 

по
лу

че
нн

ую
 и

нф
ор

м
а-

ци
ю

, 
об

су
ж

да
ю

т 
по

сл
ед

ст
ви

я 
ст

их
ий

ны
х 

бе
дс

тв
ий

 
и 

м
ер

ы
 п

о 
бо

рь
бе

 с
 н

им
и.

В
 к

ач
ес

тв
е 

ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ог

о 
м

ож
ет

 б
ы

ть
 

пр
ед

ло
ж

ен
о 

и 
др

уг
ое

 з
ад

ан
ие

 д
ля

 г
ру

пп
: 

на
пи

са
ни

е 
сл

ов
ар

ны
х 

ст
ат

ей
 (

на
пр

им
ер

, 
«ц

ун
ам

и»
, 

«у
ра

га
н»

, 
«с

м
ер

ч»
 и

 д
р.

). 
В

ы
бр

ан
на

я 
эк

сп
ер

тн
ая

 г
ру

пп
а 

оц
ен

и-
ва

ет
 с

оо
тв

ет
ст

ви
е 

по
лу

че
нн

ы
х 

ре
зу

ль
та

то
в 

ос
об

ен
но

-
ст

ям
 с

та
ть

и 
дл

я 
сл

ов
ар

я.

6  Э
то

 з
ад

ан
ие

 м
ож

ет
 б

ы
ть

 д
ан

о 
ка

к 
до

м
аш

не
е.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

14
. Н

ав
од

-
не

ни
я

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 и
 

уг
лу

бл
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 о

 
на

во
д н

ен
ия

х.
 

Р
аз

ви
ти

е 
сп

о-
со

бн
ос

ти
 б

ы
-

ст
ро

 и
 п

ра
-

ви
ль

но
 р

еа
ги

-
ро

ва
ть

 н
а 

Ч
С

, 
со

бл
ю

да
ть

 о
ст

о-
ро

ж
но

ст
ь 

и 
пр

оя
вл

ят
ь 

пр
ед

ус
м

от
ри

-
те

ль
но

ст
ь

П
ри

чи
ны

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 

на
во

дн
ен

ий
. М

ер
ы

 п
о 

пр
ед

уп
ре

ж
де

ни
ю

 п
о-

сл
ед

ст
ви

й 
на

во
дн

ен
ий

. 
Э

ва
ку

ац
ия

 п
ер

ед
 н

а-
во

дн
ен

ие
м

 и
 в

о 
вр

ем
я 

не
го

. Д
ей

ст
ви

я 
пе

ре
д 

на
во

дн
ен

ие
м

 и
 п

ри
 

на
во

дн
ен

ии

За
да

ни
е 

на
 с

ос
та

вл
ен

ие
 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 п

он
ят

ия
 

«н
ав

од
не

ни
е»

. Р
ас

-
ск

аз
-о

бъ
яс

не
ни

е  
уч

ит
е-

ля
: «

М
ер

оп
ри

ят
ия

, п
ре

-
ду

пр
еж

да
ю

щ
ие

 о
 н

ач
ал

е 
на

во
дн

ен
ия

».
 У

че
бн

ы
й 

ди
ал

ог
: «

О
тв

еч
ае

м
 

на
 в

оп
ро

сы
 д

ру
г 

др
уг

а»
. 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
т

ие
: о

це
нк

а 
де

й-
ст

ви
й 

пр
и 

на
во

дн
ен

ии

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 с
ос

та
в-

ле
ни

е 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 
по

ня
ти

я 
«н

ав
од

не
ни

е»
; 

по
ст

ро
ен

ие
 в

оп
ро

со
в 

и 
от

ве
то

в.
 А

на
ли

т
ич

е-
ск

ая
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 

до
по

лн
ен

ие
 р

ас
ск

а-
за

-о
бъ

яс
не

ни
я 

уч
ит

ел
я 

(п
о 

те
кс

ту
 у

че
бн

ик
а)

. 
П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь 

(р
ол

ев
ая

 
иг

ра
-с

ор
ев

но
ва

ни
е)

: 
ко

нс
тр

уи
ро

ва
ни

е 
пл

ан
а 

де
йс

тв
ий

 п
ри

 н
ав

од
не

ни
и

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

У
ро

к 
на

чи
на

ет
ся

 с
 у

то
чн

ен
ия

 п
он

ят
ия

 «
на

во
дн

е-
ни

е»
. У

ча
щ

ие
ся

, и
сп

ол
ьз

уя
 т

ек
ст

 у
че

бн
ик

а,
 с

пр
ав

оч
ну

ю
 

ли
те

ра
ту

ру
 и

 м
ат

ер
иа

лы
 и

з 
И

нт
ер

не
та

, с
ос

та
вл

яю
т 

ха
-

ра
кт

ер
ис

ти
ку

 п
он

ят
ия

, п
ре

дъ
яв

ля
ю

т 
её

 к
ла

сс
у,

 к
ол

ле
к-

ти
вн

о 
от

ра
ба

ты
ва

ю
т 

ок
он

ча
те

ль
ны

й 
ва

ри
ан

т 
по

ня
ти

я.
 

З
ат

ем
 о

бс
уж

да
ю

тс
я 

м
ер

оп
ри

ят
ия

, к
от

ор
ы

е 
пр

ов
од

ят
ся

 
пе

ре
д 

на
во

дн
ен

ие
м

 и
 в

о 
вр

ем
я 

на
во

дн
ен

ия
. З

де
сь

 м
ог

ут
 

бы
ть

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ы
 р

аз
ны

е 
м

ет
од

ы
: 

ра
сс

ка
з-

об
ъ

яс
не

-
ни

е 
уч

ит
ел

я,
 п

ер
ес

ка
з 

не
ск

ол
ьк

им
и 

уч
ен

ик
ам

и 
те

кс
та

 
уч

еб
ни

ка
, 

уч
еб

ны
й 

ди
ал

ог
. 

М
ож

ет
 б

ы
ть

 п
ре

дл
ож

ен
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87

и 
та

ко
й 

м
ет

од
: 

вс
е 

зн
ак

ом
ят

ся
 с

 т
ек

ст
ом

 у
че

бн
ик

а,
 

а 
за

те
м

 з
ад

аю
т 

по
 т

ек
ст

у 
во

пр
ос

ы
 д

ру
г 

др
уг

у.
П

ра
кт

ич
ес

ко
е 

за
ня

ти
е 

м
ож

ет
 п

ро
хо

ди
ть

 в
 в

ид
е 

иг
ры

-с
ор

ев
но

ва
ни

я.
 К

ла
сс

 д
ел

ит
ся

 н
а 

тр
и 

гр
уп

пы
, 

од
на

 и
з 

ни
х 

—
 э

кс
пе

рт
на

я.
 П

ро
во

ди
тс

я 
со

ре
вн

ов
ан

ие
: 

кт
о 

бы
ст

ре
е 

вы
по

лн
ит

 д
ей

ст
ви

я,
 н

ео
бх

од
им

ы
е 

во
 в

ре
-

м
я 

на
во

дн
ен

ия
. Э

кс
пе

рт
ы

 о
це

ни
ва

ю
т 

бы
ст

ро
ту

 и
 п

ра
-

ви
ль

но
ст

ь 
вы

по
лн

ен
ия

 п
ре

дл
аг

ае
м

ы
х 

за
да

ни
й.

 Н
а-

пр
им

ер
: а

) у
па

ко
ва

ть
 д

ок
ум

ен
ты

 в
 н

еп
ро

м
ок

ае
м

ы
й 

па
-

ке
т;

 б
) п

ри
вя

за
ть

 с
еб

я 
и 

по
м

оч
ь 

то
ва

ри
щ

у 
пр

ив
яз

ат
ьс

я 
к 

ка
ко

м
у-

ни
бу

дь
 п

ро
чн

ом
у,

 н
еп

од
ви

ж
но

м
у 

пр
ед

м
ет

у;
 

в)
 с

ня
ть

 с
 с

еб
я 

тя
ж

ёл
ую

 в
ер

хн
ю

ю
 о

де
ж

ду
 и

 д
р.

П
о 

ре
зу

ль
та

та
м

 и
гр

ы
 д

ел
ае

тс
я 

вы
во

д:
 о

сн
ов

ны
е 

пр
ав

ил
а 

по
ве

де
ни

я 
во

 в
ре

м
я 

на
во

дн
ен

ия
.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
15

–1
6.

 
П

ри
ро

д-
ны

е 
по

ж
ар

ы

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 и
 

уг
лу

бл
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 о

 
пр

ич
ин

ах
 и

 
по

сл
ед

ст
 ви

ях
 

пр
ир

од
ны

х 
по

-
ж

ар
ов

. Р
аз

ви
-

ти
е 

сп
о с

об
но

ст
и 

бы
ст

ро
 и

 п
ра

-
ви

ль
но

 р
еа

ги
-

ро
ва

ть
 н

а 
Ч

С
, 

пр
оя

вл
ят

ь 
вн

и-
м

ат
ел

ьн
ос

ть
,

П
ри

ро
дн

ы
е 

по
ж

ар
ы

 —
 

Ч
С

. И
х 

пр
ич

ин
ы

. 
П

ра
ви

ла
 б

ез
оп

ас
но

го
 

ра
зв

ед
ен

ия
 к

ос
тр

ов
. 

В
ид

ы
 л

ес
ны

х 
по

ж
ар

ов
. 

Д
ей

ст
ви

я 
пр

и 
ле

сн
ом

 
по

ж
ар

е

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я :

 «
П

ри
чи

ны
 

пр
ир

од
ны

х 
по

ж
ар

ов
».

 
Р

аб
от

а 
с 

ил
лю

ст
ра

-
т

ив
ны

м
 м

ат
ер

иа
ло

м
 

и 
пи

кт
ог

ра
м

м
ам

и 
(с

. 2
31

). 
П

ро
бл

ем
на

я 
си

-
ту

ац
ия

: п
оч

ем
у 

не
ль

зя
 

бр
ос

ат
ь 

на
 п

ри
ро

де
 

ос
ко

лк
и 

ст
ек

ла
? 

П
ра

к-
т

ич
ес

ко
е 

за
ня

т
ие

: п
ра

-
ви

ла
 р

аз
ве

де
ни

я 
ко

ст
ро

в

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 «
чт

ен
ие

» 
ин

ф
ор

м
ац

ии
, п

ре
дс

та
в-

ле
нн

ой
 в

 и
лл

ю
ст

ра
ци

ях
 

и 
пи

кт
ог

ра
м

м
ах

, о
це

нк
а 

ин
ф

ор
м

ац
ии

 и
з 

ра
сс

ка
-

за
-о

бъ
яс

не
ни

я 
уч

ит
ел

я;
 

ре
ш

ен
ие

 п
ро

бл
ем

но
й 

си
-

ту
ац

ии
. К

ом
м

ун
ик

а-
т

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 
со

ст
ав

ле
ни

е 
па

м
ят

ки
 

«П
ов

ед
ен

ие
 п

ри
 о

бн
ар

у-
ж

ен
ии

 о
ча

га
 п

ри
ро

дн
ог

о 
по

ж
ар

а»
. П

ра
кт

ич
е-
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О
ко

нч
ан

ие

1
2

3
4

5
от

ве
тс

тв
ен

-
но

ст
ь,

 с
об

лю
-

да
ть

 п
ра

ви
ла

 
по

ве
де

ни
я 

в 
по

ж
ар

оо
па

с-
ны

х 
м

ес
та

х.
 

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

на
вы

ко
в 

ра
зв

е-
де

ни
я 

ко
ст

ро
в,

 
де

йс
тв

ия
 в

о 
вр

ем
я 

по
ж

ар
а

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь:

 
ос

во
ен

ие
 п

ра
ви

л 
ра

зв
е-

де
ни

я 
ко

ст
ро

в

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

О
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

м
ож

ет
 б

ы
ть

 п
ос

тр
ое

но
 п

о 
сл

ед
ую

щ
ем

у 
пл

ан
у:

 п
ри

чи
ны

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 п

ож
ар

ов
 

в 
ле

су
; ч

ел
ов

еч
ес

ки
й 

ф
ак

то
р 

—
 г

ла
вн

ая
 п

ри
чи

на
 л

ес
-

ны
х 

по
ж

ар
ов

; п
ос

ле
дс

тв
ия

 п
ож

ар
ов

 д
ля

 п
ри

ро
ды

, н
а-

се
лё

нн
ы

х 
пу

нк
то

в,
 л

ю
де

й.
 З

ат
ем

 у
ча

щ
им

ся
 п

ре
дл

аг
а-

ет
ся

 з
ад

ан
ие

 н
а 

оц
ен

ку
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 и

 
пи

кт
ог

ра
м

м
, в

 р
ез

ул
ьт

ат
е 

вы
по

лн
ен

ия
 к

от
ор

ог
о 

оп
ре

-
де

ля
ю

тс
я 

де
йс

тв
ия

, п
ри

во
дя

щ
ие

 к
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ию

 п
о-

ж
ар

ов
. Ч

те
ни

е 
те

кс
та

 и
 а

на
ли

з 
ил

лю
ст

ра
ци

й 
по

зв
ол

я-
ет

 д
ев

ят
ик

ла
сс

ни
ка

м
 в

ы
де

ли
ть

 в
ид

ы
 л

ес
ны

х 
по

ж
ар

ов
 

и 
де

йс
тв

ия
 п

ри
 л

ес
но

м
 п

ож
ар

е.
 О

бс
уж

да
ет

ся
 п

ро
-

бл
ем

на
я 

си
ту

ац
ия

: 
«П

оч
ем

у 
не

ль
зя

 б
ро

са
ть

 н
а 

со
лн

-
це

пе
ке

 о
ск

ол
ки

 с
те

кл
а?

» 
Д

ев
ят

ик
ла

сс
ни

ки
 п

ри
во

дя
т 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
ие

 д
ок

аз
ат

ел
ьс

тв
а 

св
ое

го
 м

не
ни

я.
Д

иф
ф

ер
ен

ци
ру

ю
тс

я 
де

йс
тв

ия
, к

от
ор

ы
е 

ос
ущ

ес
т-

вл
яю

тс
я 

с 
уч

ёт
ом

 в
ид

а 
по

ж
ар

а.
 О

со
бо

е 
вн

им
ан

ие
 у

чи
-

те
ль

 о
бр

ащ
ае

т 
на

 о
це

нк
у 

об
ст

ан
ов

ки
 п

ри
 о

бн
ар

уж
ен

ии
 

оч
аг

а 
по

ж
ар

а:
 р

ас
пр

ос
тр

ан
ён

но
ст

ь,
 б

ли
зо

ст
ь 

до
ро

г,
 н

а-
ли

чи
е 

ср
ед

ст
в 

оп
ов

ещ
ен

ия
 и

 т
. д

., 
со

гл
ас

ов
ан

но
ст

ь 
де

й-
ст

ви
й 

вс
ех

 у
ча

ст
ни

ко
в 

чр
ез

вы
ча

йн
ой

 с
ит

уа
ци

и.
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П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е,
 ц

ел
ью

 к
от

ор
ог

о 
яв

ля
ет

-
ся

 о
св

ое
ни

е 
пр

ав
ил

 б
ез

оп
ас

но
го

 р
аз

ве
де

ни
я 

ко
ст

ро
в,

 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

пр
ов

од
ит

ь 
вн

е 
ш

ко
лы

, 
в 

м
ес

те
, 

гд
е 

м
ож

но
 р

аз
ве

ст
и 

ко
ст

ёр
. У

чи
те

ль
 п

ок
аж

ет
, 

ка
к 

пр
а-

ви
ль

но
 о

пр
ед

ел
ит

ь 
м

ес
то

 р
аз

ве
де

ни
я 

ко
ст

ра
, 

ка
к 

во
сп

ол
ьз

ов
ат

ьс
я 

ра
зн

ы
м

и 
сп

ос
об

ам
и 

ег
о 

ра
зв

ед
ен

ия
, 

ка
к 

на
дё

ж
но

 п
от

уш
ит

ь 
ко

ст
ёр

, 
чт

об
ы

 н
е 

во
зн

ик
 п

о-
ж

ар
.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

17
–2

2.
 

Ч
ре

зв
ы

-
ча

йн
ы

е 
си

-
ту

ац
ии

 
те

хн
ог

ен
-

но
го

 х
а-

ра
кт

ер
а

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их

ся
 о

 
те

хн
ог

ен
ны

х 
Ч

С
, и

х 
пр

ич
и-

на
х 

и 
бе

зо
па

с-
но

м
 п

ов
ед

ен
ии

. 
Р

аз
ви

ти
е 

ин
те

лл
ек

ту
-

ал
ьн

ой
 д

ея
-

те
ль

но
ст

и 
ш

ко
ль

ни
ко

в:
 

ум
ст

ве
нн

ы
е 

оп
ер

ац
ии

 с
ра

в-
не

ни
я,

 а
на

ли
-

за
, о

бо
бщ

ен
ия

П
ри

чи
ны

 т
ех

но
ге

нн
ы

х 
Ч

С
. К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 к
а-

та
ст

ро
ф

 и
 о

бъ
ек

то
в,

 н
а 

ко
то

ры
х 

он
и 

пр
ои

сх
од

ят

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
-

ем
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

м
а-

те
ри

ал
а.

 З
ад

ан
ие

 н
а 

ко
н-

ст
ру

ир
ов

ан
ие

 п
ла

на
 п

о-
ве

де
ни

я 
с 

по
м

ощ
ью

 
пи

кт
ог

ра
м

м
. П

ра
кт

ич
е-

ск
ое

 з
ан

ят
ие

: с
ос

та
вл

е-
ни

е 
пл

ан
а 

м
ес

тн
ос

ти
 

в 
зо

не
 о

па
сн

ы
х 

ги
др

од
и-

на
м

ич
ес

ки
х 

об
ъ

ек
то

в

А
на

ли
т

ич
ес

ка
я 

де
я-

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 о
це

нк
а 

ф
ак

то
в,

 п
ри

ве
дё

нн
ы

х 
в 

об
ъ

яс
не

ни
и 

уч
ит

ел
я;

 
пе

ре
во

д 
пе

ча
тн

ог
о 

те
кс

та
 

в 
гр

аф
ич

ес
ки

й;
 о

бо
бщ

е-
ни

е 
по

лу
че

нн
ы

х 
зн

ан
ий

 
(с

ос
та

вл
ен

ие
 и

нс
тр

ук
-

ци
и)

. К
ом

м
ун

ик
ат

ив
-

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь :
 

ко
нс

тр
уи

ро
ва

ни
е 

ха
ра

к-
те

ри
ст

ик
и 

те
хн

ог
ен

ны
х 

Ч
С

 и
 и

х 
пр

ич
ин

. П
ра

кт
и-

че
ск

ая
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 

со
ст

ав
ле

ни
е 

пл
ан

а 
м

ес
т-

но
ст

и 
с 

уч
ёт

ом
 г

ид
ро

ди
-

на
м

ич
ес

ки
х 

об
ъ

ек
то

в
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М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

О
тд

ел
ьн

ы
е 

ра
зр

оз
не

нн
ы

е 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

о 
те

х-
но

ге
нн

ы
х 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х 

у 
де

вя
ти

кл
ас

сн
и-

ко
в 

им
ею

тс
я,

 н
о 

об
об

щ
ён

ны
е 

си
ст

ем
ат

из
ир

ов
ан

ны
е 

зн
ан

ия
 о

 т
ом

, ч
то

 т
ак

ое
 т

ех
но

ге
нн

ы
е 

Ч
С

, к
ак

 о
ни

 к
ла

с-
си

ф
иц

ир
ую

тс
я 

в 
за

ви
си

м
ос

ти
 о

т 
об

ъ
ек

та
 а

ва
ри

и,
 с

ко
-

ро
ст

и 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

я 
оп

ас
но

ст
и,

 а
 т

ак
ж

е 
ос

об
ен

-
но

ст
и 

по
ве

де
ни

я 
пр

и 
ра

зн
ы

х 
ви

да
х 

Ч
С

 у
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
от

су
тс

тв
ую

т.
 В

м
ес

те
 с

 т
ем

 с
ов

ре
м

ен
на

я 
ж

из
нь

 с
 е

ё 
ра

зн
оо

бр
аз

ны
м

и 
ка

та
кл

из
м

ам
и 

ст
ав

ит
 гр

аж
да

н 
пе

ре
д 

не
об

хо
ди

м
ос

ть
ю

 в
ла

де
ть

 х
от

я 
бы

 о
бщ

им
и 

пр
ед

ст
ав

-
ле

ни
ям

и 
о 

ни
х,

 ч
то

бы
 у

м
ен

ьш
ит

ь 
от

ри
ца

те
ль

но
е 

во
з-

де
йс

тв
ие

 и
 с

ф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
сп

ос
об

но
ст

ь 
бы

ст
ро

го
 и

 п
ра

-
ви

ль
но

го
 р

еа
ги

ро
ва

ни
я.

П
ер

вы
й 

ур
ок

 п
о 

те
м

е 
це

ле
со

об
ра

зн
о 

на
ча

ть
 р

ас
-

ск
аз

ом
-о

бъ
яс

не
ни

ем
 у

чи
те

ля
, в

 к
от

ор
ом

 р
ас

кр
ы

ва
ет

-
ся

 п
он

ят
ие

 «
те

хн
ог

ен
ны

е 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
е 

си
ту

ац
ии

» 
и 

пр
ич

ин
ы

 и
х 

во
зн

ик
но

ве
ни

я.
 М

ат
ер

иа
л 

о 
кл

ас
си

-
ф

ик
ац

ии
 т

ех
но

ге
нн

ы
х 

Ч
С

, 
их

 в
ид

ах
 в

 з
ав

ис
им

ос
ти

 
от

 о
бъ

ек
та

 а
ва

ри
и,

 с
ко

ро
ст

и 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

я 
оп

ас
-

но
ст

и 
до

ст
ат

оч
но

 с
ло

ж
ны

й,
 п

оэ
то

м
у 

по
 в

оз
м

ож
но

ст
и 

ег
о 

ну
ж

но
 п

ре
дс

та
ви

ть
 н

аг
ля

дн
о.

 Н
ап

ри
м

ер
, п

о 
м

ер
е 

об
ъ

яс
не

ни
я 

уч
ит

ел
я 

со
ст

ав
ля

ет
ся

 т
аб

ли
ца

 (с
хе

м
а,

 с
хе

-
м

а-
ри

су
но

к)
, 

в 
ко

то
ро

й 
по

ст
еп

ен
но

 п
ре

дс
та

вл
яю

тс
я 

вс
е 

ви
ды

 т
ех

но
ге

нн
ы

х 
Ч

С
. 

З
ат

ем
 у

ча
щ

ие
ся

 з
на

ко
-

м
ят

ся
 с

 т
ек

ст
ам

и 
уч

еб
ни

ка
 и

 с
ос

та
вл

яю
т 

ха
ра

кт
ер

и-
ст

ик
и 

ка
ж

до
го

 в
ид

а 
Ч

С
: р

ад
иа

ци
он

но
 о

па
сн

ы
х,

 х
им

и-

че
ск

их
, 

ко
м

м
ун

ал
ьн

о-
эн

ер
ге

ти
че

ск
их

, 
ги

др
од

ин
ам

и-
че

ск
их

 и
 в

зр
ы

во
по

ж
ар

оо
па

сн
ы

х.
 

П
ос

ко
ль

ку
 в

 п
ро

гр
ам

м
но

м
 с

од
ер

ж
ан

ии
 э

то
й 

те
м

ы
 

м
но

го
 р

аз
ны

х 
те

рм
ин

ов
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
из

м
ов

, 
уч

и-
те

ль
 д

ол
ж

ен
 о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

 н
а 

ра
ск

ры
ти

е 
зн

ач
е-

ни
я 

ка
ж

до
го

 п
он

ят
ия

. Д
ля

 э
то

го
 ш

ко
ль

ни
ки

 о
бр

ащ
аю

т-
ся

 к
 с

пр
ав

ке
 в

 у
че

бн
ик

е,
 г

де
 о

бъ
яс

ня
ю

тс
я 

не
ко

то
ры

е 
сл

ов
а,

 а
 т

ак
ж

е 
ис

по
ль

зу
ю

т 
сл

ов
ар

и 
и 

эн
ци

кл
оп

ед
ии

. 
Е

сл
и 

кл
ас

с 
вы

со
ко

го
 у

ро
вн

я 
ус

пе
ва

ем
ос

ти
 и

 п
ро

яв
-

ля
ет

 и
нт

ер
ес

 к
 с

од
ер

ж
ан

ию
 п

ре
дм

ет
а 

О
Б

Ж
, т

о 
м

ож
но

 
пр

ед
ло

ж
ит

ь 
уч

ен
ик

ам
 с

ам
им

 д
ат

ь 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 
ра

зл
ич

ны
х 

те
рм

ин
ов

, а
 з

ат
ем

 с
ве

ри
ть

 и
х 

по
 у

че
бн

ик
у 

ил
и 

сл
ов

ар
ю

, и
сп

ра
ви

ть
 о

ш
иб

ки
 (е

сл
и 

он
и 

ес
ть

) и
 в

не
с-

ти
 у

то
чн

ен
ия

. 
Т

ак
ая

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

да
ст

 
во

зм
ож

но
ст

ь 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ть
 н

ав
ы

ки
 о

со
зн

ан
но

го
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
по

ня
ти

й 
и 

те
рм

ин
ов

. 
С

пе
ци

ал
ьн

ы
й 

ур
ок

 п
ос

вя
щ

ае
тс

я 
бе

зо
па

сн
ом

у 
по

-
ве

де
ни

ю
 п

ри
 х

им
ич

ес
ки

х 
ка

та
ст

ро
ф

ах
. Ч

то
бы

 м
ат

е-
ри

ал
 у

св
аи

ва
лс

я 
лу

чш
е,

 у
чи

те
ль

 п
ре

дл
аг

ае
т 

с 
по

м
о-

щ
ью

 р
аз

ли
чн

ы
х 

пи
кт

ог
ра

м
м

 з
аф

ик
си

ро
ва

ть
 п

ла
н 

ор
га

ни
за

ци
и 

де
йс

тв
ий

 п
ри

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ка
та

ст
ро

ф
ах

. 
Н

ап
ри

м
ер

, 
пр

и 
хи

м
ич

ес
ки

х 
Ч

С
: 

а)
 з

на
чо

к 
«р

уп
ор

» 
(о

бр
ат

ит
ь 

вн
им

ан
ие

 н
а 

оп
ов

ещ
ен

ие
 п

о 
ра

ди
о/

те
ле

ви
-

де
ни

ю
), 

б)
 зн

ач
ок

 «
пе

ре
чё

рк
ну

т
ая

 с
ве

т
ящ

ая
ся

 л
ам

-
по

чк
а»

 (
от

кл
ю

че
ни

е 
эл

ек
тр

оп
ри

бо
ро

в 
и 

от
оп

ле
ни

я)
; 

в)
 з

на
чо

к 
«п

ас
по

рт
» 

(в
зя

ть
 д

ок
ум

ен
ты

); 
г)

 з
на

чо
к 
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«т
ёп

ла
я 

ку
рт

ка
» 

(б
ы

ст
ро

 с
об

ра
ть

 т
ёп

лы
е 

ве
щ

и)
; 

д)
 з

на
чо

к 
«д

ве
рь

» 
(о

по
ве

ст
ит

ь 
со

се
де

й 
о 

сл
уч

ив
ш

ем
-

ся
; 

е)
 з

на
чо

к 
«б

ег
ущ

ий
 ч

ел
ов

ек
» 

(б
ы

ст
ро

 в
ы

хо
ди

ть
 

из
 з

он
ы

 п
ор

аж
ен

ия
) и

 т
. д

. 
П

ро
во

ди
тс

я 
пр

ак
ти

че
ск

ое
 з

ан
ят

ие
, 

в 
пр

оц
ес

се
 

ко
то

ро
го

 у
ча

щ
ие

ся
 в

ы
яс

ня
ю

т,
 е

ст
ь 

ли
 в

 д
ан

но
й 

м
ес

т-
но

ст
и 

кр
уп

ны
е 

ги
др

од
ин

ам
ич

ес
ки

е 
об

ъ
ек

ты
, 

ка
ки

е 
на

се
лё

нн
ы

е 
пу

нк
ты

 п
оп

ад
аю

т 
в 

зо
ну

 Ч
С

, 
ес

ли
 о

на
 

пр
ои

зо
йд

ёт
, в

оз
м

ож
но

 л
и 

за
то

пл
ен

ие
 и

 к
ак

ие
 о

бъ
ек

-
ты

 т
ре

бу
ю

т 
ос

об
ог

о 
ко

нт
ро

ля
 в

 э
то

 в
ре

м
я.

 Ц
ел

ес
о-

об
ра

зн
о 

по
 д

ан
но

й 
те

м
е 

пр
ед

ло
ж

ит
ь 

де
вя

ти
кл

ас
сн

и-
ка

м
 п

ро
ек

т,
 р

аб
от

а 
на

д 
ко

то
ры

м
 р

ас
ш

ир
ит

 и
х 

пр
ед

-
ст

ав
ле

ни
я 

о 
во

зм
ож

ны
х 

те
хн

ог
ен

ны
х 

Ч
С

.
И

нт
ер

ес
но

й 
гр

уп
по

во
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

ю
 

м
ож

ет
 

ст
ат

ь 
со

ст
ав

ле
ни

е 
ин

ст
ру

кц
ии

 «
О

бщ
ие

 п
ра

ви
ла

 э
ва

-
ку

ац
ии

» 
(э

то
 з

ад
ан

ие
 м

ож
ет

 б
ы

ть
 д

ан
о 

и 
в 

ка
че

ст
ве

 
до

м
аш

не
го

), 
в 

пр
оц

ес
се

 ч
ег

о 
уч

ен
ик

и 
об

об
щ

ат
 и

 с
ис

те
-

м
ат

из
ир

ую
т 

по
лу

че
нн

ы
е 

зн
ан

ия
. В

ы
бр

ан
на

я 
эк

сп
ер

т-
на

я 
ко

м
ис

си
я 

(э
то

т 
оп

ы
т 

у 
уч

ащ
их

ся
 у

ж
е 

ес
ть

) о
це

ни
т 

ре
зу

ль
та

ты
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

вс
ех

 г
ру

пп
.

Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

1
2

3
4

5
23

–2
7.

 
Ч

ре
зв

ы
-

ча
йн

ы
е 

си
ту

ац
ии

 
со

ци
ал

ь-
но

го
 х

а-
ра

кт
ер

а.
 

Э
кс

тр
е-

м
из

м
 и

 
те

рр
ор

из
м

Ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
о 

се
рь

ёз
ны

х 
по

ро
ка

х 
со

вр
е-

м
ен

но
го

 о
бщ

е-
ст

ва
 —

 п
ро

-
яв

ле
ни

ях
 

эк
ст

ре
м

из
м

а 
и 

те
рр

ор
из

м
а.

 
Ф

ор
м

ир
ов

ан
ие

 
ор

ие
нт

ир
ов

ки

Ч
то

 т
ак

ое
 э

кс
тр

ем
из

м
 и

 
те

рр
ор

из
м

. П
ро

яв
ле

ни
я 

те
рр

ор
из

м
а.

 П
ер

ва
я 

по
-

м
ощ

ь 
пр

и 
сл

уч
ай

но
м

 р
а-

не
ни

и

А
на

ли
з 

по
ня

т
ий

 «
эк

с-
тр

ем
из

м
» 

и 
«т

ер
ро

ри
зм

»,
 

их
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а.
 

Р
ас

ск
аз

-о
бъ

яс
не

ни
е 

уч
ит

ел
я :

 «
Э

кс
тр

ем
из

м
 и

 
те

рр
ор

из
м

 —
 н

ег
ат

ив
ны

е 
яв

ле
ни

я 
со

вр
ем

ен
но

го
 с

о-
ци

ум
а»

. У
че

бн
ая

 д
ис

ку
с-

си
я :

 «
Ч

ем
 о

па
се

н 
эк

ст
ре

-
м

из
м

?»
. Ч

т
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

т
ек

ст
а  

(с
. 2

44
–

24
8)

. 

К
ом

м
ун

ик
ат

ив
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь :

 с
ос

та
в-

ле
ни

е 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 
по

ня
ти

й 
«э

кс
тр

ем
из

м
» 

и 
«т

ер
ро

ри
зм

»;
 ф

ор
м

у-
ли

ро
ва

ни
е 

гл
ав

но
й 

м
ы

с-
ли

 р
ас

ск
аз

а-
об

ъ
яс

не
ни

я 
уч

ит
ел

я.
 А

на
ли

т
ич

е-
ск

ая
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

ь :
 

оц
ен

ка
 и

нф
ор

м
ац

ии
, 

пр
ед

ст
ав

ле
нн

ой
 в

 т
ек

ст
е
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О
ко

нч
ан

ие

1
2

3
4

5
в 

по
ня

ти
ях

 
«э

кс
тр

ем
из

м
» 

и 
«т

ер
ро

ри
зм

».
 

В
ос

пи
та

ни
е 

от
ри

ца
те

ль
но

-
го

 о
тн

ош
ен

ия
 

к 
эт

им
 с

оц
и-

ал
ьн

ы
м

 я
вл

е-
ни

ям
 и

 и
х 

не
-

пр
ия

ти
я

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
-

т
ие

: п
ер

ва
я 

по
м

ощ
ь 

пр
и 

ра
не

ни
и

уч
еб

ни
ка

; р
аз

ра
бо

тк
а 

пр
ог

ра
м

м
ы

 п
ов

ед
ен

ия
 

в 
ра

зн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х 

эк
с-

тр
ем

из
м

а.
 П

ра
кт

ич
е-

ск
ая

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
ь :

 
де

йс
тв

ия
 п

о 
ок

аз
ан

ию
 

пе
рв

ой
 п

ом
ощ

и 
пр

и 
ра

-
не

ни
ях

М
ет

од
ич

ес
ки

й 
ко

м
м

ен
та

ри
й

У
чи

те
ль

 п
ре

ж
де

 в
се

го
 у

де
ли

т 
вн

им
ан

ие
 х

ар
ак

те
-

ри
ст

ик
е 

по
ня

ти
й 

«э
кс

тр
ем

из
м

» 
и 

«т
ер

ро
ри

зм
»,

 п
од

-
че

рк
нё

т,
 ч

то
 э

ти
 п

он
ят

ия
 с

вя
за

ны
 с

 т
ак

им
и 

сл
ов

ам
и,

 
ка

к 
«н

ет
ер

пи
м

ос
ть

»,
 «

вр
аж

да
»,

 «
не

на
ви

ст
ь»

, «
ра

сп
ра

-
ва

»,
 «

ун
ич

то
ж

ен
ие

».
 Э

кс
тр

ем
из

м
 н

ап
ра

вл
ен

 п
ро

ти
в 

лю
де

й 
др

уг
ой

 
на

ци
он

ал
ьн

ос
ти

, 
ве

ры
, 

цв
ет

а 
ко

ж
и,

 
ур

ов
ня

 ж
из

ни
 и

 о
бр

аз
ов

ан
ия

. Т
ер

ро
ри

зм
 р

ас
см

ат
ри

ва
-

ет
ся

 к
ак

 к
ра

йн
яя

 ф
ор

м
а 

эк
ст

ре
м

из
м

а.
 С

ле
дс

тв
ие

 э
ти

х 
со

ци
ал

ьн
ы

х 
яв

ле
ни

й 
—

 н
ап

ря
ж

ён
но

ст
ь,

 с
тр

ах
, к

ро
ва

-
вы

е 
ко

нф
ли

кт
ы

.
О

со
бо

 с
ле

ду
ет

 п
од

че
рк

ну
ть

 п
си

хо
ло

ги
че

ск
ие

 и
 с

о-
ци

ал
ьн

ы
е 

пр
ич

ин
ы

 п
оя

вл
ен

ия
 э

кс
тр

ем
из

м
а:

 н
еу

до
в-

ле
тв

ор
ён

но
ст

ь 
че

ло
ве

ка
 с

во
ей

 ж
из

нь
ю

, 
не

ст
аб

ил
ь-

но
ст

ь 
со

ци
ал

ьн
ой

 с
ит

уа
ци

и,
 л

ич
ны

е 
ка

че
ст

ва
 ч

ел
ов

е-
ка

 —
 э

го
из

м
, 

за
вы

ш
ен

на
я 

са
м

оо
це

нк
а,

 с
тр

ем
ле

ни
е 

по
дч

ин
ят

ь 
се

бе
 д

ру
ги

х 
и 

т.
 п

.
П

ре
дл

аг
ае

тс
я 

уч
еб

на
я 

ди
ск

ус
си

я 
«Ч

ем
 о

па
се

н 
эк

ст
ре

м
из

м
?»

. 
О

че
нь

 х
ор

ош
о,

 е
сл

и 
пе

да
го

г 
по

дб
ер

ёт
 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
ие

 в
ид

ео
- 

и/
ил

и 
ф

от
ом

ат
ер

иа
лы

, о
бс

у-
ди

т 
с 

де
вя

ти
кл

ас
сн

ик
ам

и 
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

со
ст

оя
ни

е 
и 

вн
еш

ню
ю

 н
еп

ри
гл

яд
но

ст
ь 

эк
ст

ре
м

ис
тс

ки
х 

эл
ем

ен
-

то
в 

(п
ер

ек
ош

ен
ны

е 
от

 з
ло

бы
 л

иц
а,

 р
ас

кр
аш

ен
ны

е 
те

ла
, 

вр
аж

де
бн

ы
е 

те
кс

ты
 п

ла
ка

то
в 

и 
др

.).
 У

чи
те

ль
 д

ол
ж

ен
 

хо
ро

ш
о 

по
ни

м
ат

ь,
 ч

то
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
не

об
хо

ди
м

о 
уб

е-
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ди
ть

 в
 н

ев
оз

м
ож

но
ст

и 
пр

ин
ят

ь 
эк

ст
ре

м
ис

тс
ки

е 
ид

еи
, 

в 
не

об
хо

ди
м

ос
ти

 н
е 

то
ль

ко
 с

ло
ве

сн
о 

ос
уж

да
ть

 и
х,

 н
о 

и 
вс

ем
и 

во
зм

ож
ны

м
и 

(з
ак

он
ны

м
и)

 ф
ор

м
ам

и 
и 

ср
ед

ст
ва

-
м

и 
бо

ро
ть

ся
 с

 н
им

и.
 В

не
 у

ро
ко

в 
м

ож
но

 п
ре

дл
ож

ит
ь 

де
-

вя
ти

кл
ас

сн
ик

ам
 о

бс
уд

ит
ь 

ро
сс

ий
ск

ий
 ф

ил
ьм

 «
Б

ел
ая

 
ст

ре
ла

»,
 в

 к
от

ор
ом

 р
ас

ск
аз

ы
ва

ет
ся

 о
 т

ай
но

й 
бо

рь
бе

 г
е-

ро
ев

 с
 о

тр
иц

ат
ел

ьн
ы

м
и 

со
ци

ал
ьн

ы
м

и 
яв

ле
ни

ям
и,

 в
 т

ом
 

чи
сл

е 
и 

с 
эк

ст
ре

м
из

м
ом

. Д
ис

ку
сс

ию
 ш

ко
ль

ни
ко

в 
вы

зы
-

ва
ю

т 
ф

ор
м

ы
 б

ор
ьб

ы
 п

ол
ож

ит
ел

ьн
ы

х 
ге

ро
ев

: о
ни

 п
ол

ь-
зу

ю
тс

я 
не

за
ко

нн
ы

м
и 

м
ет

од
ам

и 
—

 ф
из

ич
ес

ки
 у

ни
чт

о-
ж

аю
т 

вр
аж

де
бн

ы
е 

об
щ

ес
тв

у 
эл

ем
ен

ты
. В

 р
ез

ул
ьт

ат
е 

об
су

ж
де

ни
я 

уч
ас

тн
ик

и 
ди

ск
ус

си
и 

до
лж

ны
 п

ри
йт

и 
к 

вы
во

ду
, ч

то
 б

ор
ьб

а 
с 

эк
ст

ре
м

из
м

ом
 и

 т
ер

ро
ри

зм
ом

 —
 

де
ло

 в
се

го
 о

бщ
ес

тв
а,

 г
ос

уд
ар

ст
ва

 и
 о

т 
не

те
рп

им
ой

 п
о-

зи
ци

и 
ка

ж
до

го
 е

го
 г

ра
ж

да
ни

на
 з

ав
ис

ит
, 

ис
че

зн
ут

 л
и 

эт
и 

оп
ас

ны
е 

яв
ле

ни
я 

со
вр

ем
ен

но
го

 о
бщ

ес
тв

а.
 В

м
ес

те
 с

 
те

м
 ш

ко
ль

ни
ки

 д
ол

ж
ны

 у
св

ои
ть

, 
чт

о 
с 

бе
зз

ак
он

ие
м

 
ну

ж
но

 б
ор

от
ьс

я 
за

ко
нн

ы
м

и 
м

ет
од

ам
и.

О
ди

н 
из

 у
ро

ко
в 

це
ле

со
об

ра
зн

о 
по

св
ят

ит
ь 

об
су

ж
-

де
ни

ю
 р

аз
ли

чн
ы

х 
сп

ос
об

ов
 п

ро
яв

ле
ни

я 
эк

ст
ре

м
из

м
а 

и 
те

рр
ор

из
м

а.
 С

ос
та

вл
яе

тс
я 

пр
ог

ра
м

м
а 

де
йс

тв
ий

:
—

 п
ри

 о
бн

ар
уж

ен
ии

 п
од

оз
ри

те
ль

но
го

 п
ре

дм
ет

а;
—

 в
 м

ес
та

х 
м

ас
со

во
го

 с
ко

пл
ен

ия
 л

ю
де

й 
пр

и 
по

-
яв

ле
ни

и 
уг

ро
зы

 в
зр

ы
ва

 и
 в

 с
лу

ча
е,

 е
сл

и 
вз

ры
в 

пр
о-

из
ош

ёл
;

—
 е

сл
и 

пр
ои

зо
ш

ёл
 з

ах
ва

т 
за

ло
ж

ни
ко

в 
и 

пр
и 

си
-

ло
во

м
 о

св
об

ож
де

ни
и 

за
ло

ж
ни

ко
в;

—
 в

 с
лу

ча
е 

вз
ры

ва
 в

 ж
ил

ом
 д

ом
е.

Д
ев

ят
ик

ла
сс

ни
ки

 д
ол

ж
ны

 б
ы

ть
 г

от
ов

ы
 к

 в
ни

м
а-

те
ль

но
й 

оц
ен

ке
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 о

бс
та

но
вк

и 
пр

и 
по

се
щ

е-
ни

и 
кр

уп
ны

х 
м

ас
со

вы
х 

м
ер

оп
ри

ят
ий

, с
по

рт
ив

ны
х 

со
-

ре
вн

ов
ан

ий
, г

ал
а-

ко
нц

ер
то

в 
и 

т.
 п

. У
чи

те
ль

 п
од

че
рк

-
нё

т,
 ч

то
 н

е 
ну

ж
но

 б
ы

ть
 п

од
оз

ри
те

ль
ны

м
и,

 н
о 

пр
оя

вл
ят

ь 
оп

ре
де

лё
нн

ую
 б

ди
те

ль
но

ст
ь 

не
об

хо
ди

м
о.

 Е
сл

и 
со

зд
а-

ёт
ся

 с
ит

уа
ци

я,
 п

ри
 к

от
ор

ой
 з

ам
еч

ен
ы

 л
ич

но
ст

и,
 в

ед
у-

щ
ие

 с
еб

я 
ас

оц
иа

ль
но

 и
ли

 с
тр

ан
но

, н
ео

бх
од

им
о 

по
ст

а-
ра

ть
ся

 з
ап

ом
ни

ть
 и

х 
вн

еш
ни

й 
ви

д,
 о

со
бы

е 
пр

им
ет

ы
, 

од
еж

ду
, п

ох
од

ку
, м

ан
ер

у 
ра

зг
ов

ар
ив

ат
ь.
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Н
ом

ер
 

и 
те

м
а 

ур
ок

а
Ц

ел
ь 

ур
ок

а
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

Ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ет

од
ов

 и
 п

ри
ём

ов
Ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти

28
–2

9.
З

ак
он

од
а-

те
ль

ст
во

 
Р

ос
си

и 
о 

пр
от

ив
о-

де
йс

тв
ии

 
эк

ст
ре

-
м

из
м

у 
и 

те
рр

о-
ри

зм
у

Р
ас

ш
ир

ен
ие

 и
 

об
об

щ
ен

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
уч

ащ
их
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